读《你要去相信，没有到不了的明天》有感

——常州市花园中学 八（10）吴亚玲

《你要去相信，没有到不了的明天》是人人网主页红人，治愈系作家卢思浩首部主题随笔作品。书中讲述的都是一些琐碎的片段，身边真实的故事。一五一十地诉说，或天马行空地做梦，使读者可以从中收获微小的、错综复杂的、细枝末节的感动，得到一种共鸣和安慰。它让我们始终铭记：无论今天多么浑浊不堪，明天依旧会如约而至。我们唯一能把握的是努力成为更好的自己。
于我来说，这本书就好比我迷茫孤单的青春时光里最忠诚的引路人。引领我穿过层层迷雾，勇敢地走向不可知的未来。

从前的我，感情太肆意了。我常为自己的言行不被人理解而难过伤心；为一次的考试失败而痛哭流涕；为拼命努力却不可及的梦想而沮丧不已。但，在读完这本书后，我全部释然了。我发现，这些都是我们漫漫人生中一个再微小不过的事，无需为之落泪。多数情况的不快乐都是我把淡淡的惆怅无端放大成巨大的痛苦所致，其实根本不需如此。每一个困扰你心的结，想明白了自会解开。重要的是释然。

每个人的内心都是孤独的，即使关系再好的两个人也不可能对彼此全然了解。诚然，获得理解是巨大的欢乐，但它不能强求。而一个孜孜以求理解，没有旁人理解便痛不欲生的人却是个可怜虫。因为一个把自己的价值完全寄托于他人理解之上的人往往并无价值。

一次小小的失败并不值得我们去伤心。哪怕今天的你觉得天都要塌下来了，可事实上它不会。明天太阳依旧会升起，天也还是那个稳稳的天。世界怎会为了你一人而停止旋转呢？这是想都不用想的事。在失败面前，我们唯一要做的就是擦干眼泪，以失败未鉴，为崭新的明天而努力奋斗，争取下一次的辉煌。

我们的梦想，是用来实现的。但太容易实现的，那不叫梦想。九把刀曾说过：“有些梦想纵使永远也无法实现，甚至连说出来都显得奢侈。但如果不说出来温暖自己一下，就无法获得前进的动力。”要大胆说出自己的梦想，别怕失败，但求努力。一个人的梦想也许不值钱，但一个人的努力很值钱。只要你足够努力，哪怕最后的结局不尽人意，但你可以骄傲的喊出：我没有辜负自己，我对自己不感愧疚！

我们来到这个世界上，可不是为了每天看到的那些不美好的事而伤心的。不要把时间都用来低落了。去相信，去孤单，去求索，去追寻，去体味。无论何时，你要去相信，一定要去相信，没有到不了的明天！

