花园中学2017-2018学年度第二学期

体育学科工作计划

     一、指导思想

深入贯彻落实《教育部关于全面深化课程改革落实立德树人根本任务的意见》和《教科院“十三五”发展规划》，以立德树人作为教科研工作的根本任务，以改革创新为动力，切实履行研究、指导、服务的职能，遵循教育教学规律和学生成长发展规律，积极探索提高课堂教学效率的途径和方法，努力促进教研方式的转变，促进学校发展、教师专业成长、学生提升，形成民主、开放、务实、高效的教研文化，切实发挥体育在培育和践行社会主义核心价值观、推进素质教育中的综合作用。走进学校、走进课堂、贴近教师，切实发挥服务教学的职能，把学科队伍打造成一个团结的共同体、研究的共同体、发展的共同体。
     二、工作思路

(一)推进教研组建设工作
推动教研组主动发展工作计划的制定和实施，提高教研组专业化发展水平，优化教研组学术氛围，树立学科教研组的品牌意识。改革备课制度，强化独立备课、集体研讨的意识，引导教师积极开展教学设计展示、研讨活动。完善学科中心组和各指导小组的活动建设，促进优秀教师专业成长。做好青年教师尤其是青年骨干教师围绕专题项目深度学习，在学习、交流、研究课展示中提升专业素养和业务水平。
（二）深化课堂教学探索
进一步厘定和确认体育课程的价值取向和学科关键能力，引导教师加深专业理解，改进教学实践，促进学生学习方式的转变。推进学科中的研究性学习、数字化学习，转变课堂教学范式，逐步实现学生学习方式的多元化发展。落实教研活动申报制度，采取学术讲座、学术沙龙、公开课观摩与评价、案例点评、联校合作等多元研训方式，切实提高研训活动的针对性和有效性，引导我市体育教师深入理解课程、课堂、教学、课程标准、教材等方面的关系。
(三)规范教学常规，提高教学质量。

1、进一步组织全体中小学体育教师开展（2011年版）《义务教育体育与健康课程标准》的学习研修活动，采取多种方式引导教师加深对基本理念、课程目标、课程性质、学习领域、教材内容等方面的理解，深化体育课堂教学改革。举行《发展中小学生体能  促进学生体质健康》《重视学生体质监测研究 有效促进学生体质健康》的专题讲座。发展体能，增强学生体质，成为新一轮基础教育课程改革体育与健康课程的攻坚内容，成为体育与健康课教学的重要目标。

2、充分发挥教研组的骨干指导作用，构建我校体育学科团结和谐、协同高效的教研机制。

3、提高中、青年体育教师课堂教学设计能力，指导青年体育教师重视备课的意识，培养青年体育教师养成认真备课的良好习惯。

   主要工作安排

三月份：

    1、常州市中小学体育教师教研活动
2、组织九年级学生参加游泳考试的报名和考试。

3、组织体育中考第一次模考。

4、组建学校的各运动队，确定名单，开始训练。

四月份：

1、组织九年级学生的体育中考报名。

2、迎接体卫艺处对九年级体育中考平时成绩的验收。

3、组织体育中考第二次模考。

4、组织九年级学生参加体育中考。

五月份：

1、参加市育苗杯运动会。

2、组织开设体育公开课。

3、组织七年级跳长绳比赛。

4、组织八年级25米往返接力跑比赛。

六月份：

1、学期结束工作的布置。

2、认真填写学生的体育课成绩。

七月份：
    1、育苗杯初中组篮球比赛。

2、育苗杯初中组足球比赛。

