综合实践活动课程强烈呼唤教师的课程意识
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综合实践活动课程是新一轮基础教育课程改革中广大中小学教师面临的新课题。综合实践活动课程作为一门经验性课程、实践性课程、综合性课程、三级管理的课程，具有强烈的生成性特征。可以说，综合实践活动课程的设计与实施，比任何一门课程都强调教师的课程意识。

首先，它要求教师切实转变长期以来形成的“学科本位”的课程观，形成实践的课程观，正确认识综合实践活动课程的性质。如果教师仍然抱着“教”综合实践活动课程的观念，是很难落实好这门课程的。

第二，综合实践活动课程要求教师切实确立主体意识，发挥学生的主体性。尊重学生的生活经验和发展需要、兴趣和爱好，作为活动的组织者、引导者、参与者，与学生一起在活动中发展。

第三，综合实践活动课程要求教师具有生成意识。综合实践活动课程不是一种预设的课程。它比任何一门课程都强调过程，注重引导学生从生活中生成活动主题，在活动中发展。可以说，综合实践活动的生成性也要求教师具有创新精神和实践能力。

第四，综合实践活动课程要求教师具有资源意识。综合实践活动课程的实施没有现存的“教材”，它要求教师具有明确的课程资源意识，注重引导学生关注生活、关注现实，从现实生活中发现问题，提出活动主题，开发和利用广泛存在的课程资源。那种寄希望于依据某一“教材”来上综合实践活动课程的惯性行为，可能是与新课程有距离的。

可喜的是，从本轮网络研修的情况来看，教师的课程意识正在形成。当读到一个个充满个性的活动案例，我们不仅为孩子们提出问题的新颖性、开展活动的积极性和创造性而激动，而且也为教师们不断清晰起来的课程观念和课程意识而兴奋。我相信，随着综合实践活动课程的实施，那种偏重“圣经”式的课程观、“教书匠”式的教学行为的时代将一去不复返了。
如何在主题活动中采取恰当的活动方式
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综合实践活动课程要求在每一项活动主题的实施过程中，学生尽可能多地进行活动设计、资料搜集、调查、考察、参观、访问、实验、测量、服务、制作、社会宣传、演示、表演、总结、交流、答辩、反思等学习活动。通过学习活动方式的多样化，促进综合实践活动各要素之间的整合。
综合实践活动的学习方式具有多样性、丰富性、选择性。课题研究性学习、社会参与性学习、体验性学习和实践性学习等都是综合实践活动的基本活动类型，而调查、访问、考察、实验、制作、劳动、家政、服务等都是综合实践活动中的活动方式。另一方面，综合实践活动的学习方式质量提升，具有主体性、独立性、创造性，它不同于学科“研究性学习”中的操作、实践、应用，是在一定程度上为了学生更好地理解和把握学科课程知识，形成基本技能，而是直接源于学生的爱好、兴趣和动机，是基于一种主体性的“完人”建构来提升个体的品质。其它学科课程中不是没有这些学习方式，而是没有综合实践活动这样彻底、必须与深刻。学生可以根据现有的课程资源，自身已有的经验，选择、采用、组合不同的活动方式。综合实践活动课程的实施并不强求学生固定地采取哪种活动方式，而是因人而异，因情境而异，因任务而异的。那么，如何指导学生选择最合适的活动方式？
在综合实践活动的实施过程中，不存在绝对的“最佳活动方式”，因为活动方式的选择取决于活动的内容与形式、学生的自身素质和活动过程。强调的只是相对“最合适”，可能某种活动方式对于特定的主题（项目）而言，是最有效的，是最合适的，而对于另外的主题（项目）而言，不一定有效；某种活动方式可能对某类学生有效，对另外一些学生不一定有效；还有受课程资源的条件限制等。一般说来，指导学生选择最合适的方式，应考虑这样几个因素：
1．主题（项目）内容。这是影响活动方式选择的很重要的因素。主题（项目）预示着任务。有的任务就是“调查网吧”、“设计公交路线”之类，就必须要用到“调查法”、“设计法”等学习方式。有的主题（项目）如“绿色承诺”、“走入社区”、“湘雅路的明天”、“汽车与生活”等，主题中看不出活动方式，我们就可以试着上溯考虑，如涉及到社会科学方面的活动主题，较多采用调查、服务、体验、考察之类；涉及到自然科学方面的活动主题，较多涉及到实验、观察、文献等活动方式方法。由此可知，活动的方式方法是服从于主题内容的，教师必须根据主题内容指导学生选择合适的活动方式方法。当然，即使最合适，还要考虑与其它的方式方法结合起来。
2．主体实际情况。学生开展综合实践活动，是主体实践，不是教师强加给学生去完成某一个“活动方式”任务。学生的兴趣、爱好、动机，即学生的个性始终处于综合实践活动的核心地位。因此，在指导学生的选择上，要考虑学生本身的性格特点和兴趣爱好，指导他们选择最适合自己的活动方式。如性格外向、善于言辞的学生比较适合调查、访问等，而性格内向、思维能力强的学生往往更适合于文献法、观察法等。当然，学生的性格特征与学习活动方式并没有本质上的对应关系，我们更应该鼓励和帮助性格腼腆的学生要学会“与他人交往”，不爱动笔的学生要指导他写好“观察日记”。
3．情境资源。要指导学生从学校、社区的实际出发选择和确定具体的活动方式，农村、边远地区与大中城市相比，可供选择利用的信息资源相对较少，但自然资源非常丰富，地域和环境特点比较鲜明。起码，劳动实践就远比城内容易。边远的乡村小学，就没有必要让学生“访问政府官员”、“设计公交路线”等。
4．能力层级。同是“调查法”中的设计问卷，低年级学生就宜于指导他们设计“选择式”、“判断式”问卷。到了中学阶段，应指导学生设计“综合性问卷”、“问题式问卷”。从学科适应技能层级来讲，7年级、8年级的学生就不宜于指导他们进行“化学实验”。虽然各种具体的研究方法已经很系统，我们在指导时应考虑他们的“最近发展区”，让学生力所能及，逐步由简单到复杂，由低级到高级。
5．项目进度。指导学生选择最适合的活动方式方法还要考虑主题活动进度。如果在一个班级内有几个小组围绕一个相对大的主题分成若干小组进行综合实践活动，每个小组的项目进度应大致相同。不然，一个小组的实践活动搞完了，另一小组的信息资源还没有整理，会影响全班的总结交流。从另一个方面讲，在主题的确定之前，学生需要占有大量的信息，较多采用的是文献法、调查法；而在实践活动实施当中，活动方式方法基本上有一个方向性确定，依小主题、个人、资源等因素就比较丰富多彩了。总之，在综合实践活动中，教师指导学生采用的活动方式方法要因学生、因情境、因任务而定，不能强求学生固定地采用哪种活动方式。其实，任何活动方式都是形式是过程，都有它内在的独特价值，关键地是要鼓励学生亲身体验，发展创新精神。
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