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常州市花园中学第三届科技节活动方案       
时间：2014.10.20—10.31
一、指导思想
为大力推进素质教育的深入实施，加强科技教育，不断提高学生创新意识和实践动手能力，彰显我校科技教育特色；为丰富校园文化生活，展示学生个性特长，提高学生综合能力，激发学生爱科学、用科学的兴趣，特制定本科技节活动方案。
二、活动主题

  学习科技，成就梦想
三、活动口号

   爱科学，玩科学
四、组织机构
1、成立科技活动领导小组，统一领导协调科技节各项工作。
组  长：邓  勤
副组长：卞雁翎
成  员：李小静   凌富艳   陶诚   王庆松   
2、裁判员安排： 
物理组  化学组  生物组  体育组相关教师
五、时间安排

1、第七周（10.15——10.22）科技节活动筹备阶段。

（1）比赛项目策划

（2）比赛用品筹备

（3）参与人员协调会议

（4）班级组织学生比赛报名（10.23日截止）
 2、第八周（10.20——10.31）科技节活动启动阶段。
1、周一（10.20）第三届科技节开幕式

2、各个竞赛项目开展

3、每个比赛日、比赛项目通讯报道

	负责项目
	负责人
	活动时间
	具体任务

	学生管理
	★凌富艳，王庆松， 李伟， 陈宇   随时支援

	总协调
	★李小静

	后勤保障
	★徐爱国
	10.20—10.22    第七周
	购买比赛材料

	金点子大赛
	★王庆松    陆西皋
	10.20——10.30上交作品
	收集作品，评比

	生物实验挑战赛
	★李  力    陈  萍  

  刘建昌    陈  畅
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	准时到场，组织现场选手，

拍照、报道稿：陈萍

	吸管结构评委
	★陈  庆    孙丽琴    陆启闯
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	准时到场，组织现场选手
拍照、报道稿：陈庆，

	牙签高塔
	★邓顺元    高  扬
	10.23（七年级）第八节课
	准时到场，组织现场选手
拍照、报道稿：邓顺元

	纸牌承重评委
	★陆西皋    郑  琳
	10.23（八年级）12:50——13:50
	准时到场，组织现场选手，

拍照、报道稿：郑琳

	魔   方
	★顾  嘉    王  昀
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	准时到场，组织现场选手，

拍照、报道稿：顾嘉

	制作电子小报
	★穆瀚均  
	10.23（八年级）12:50——13:50
	准时到场，组织现场选手
拍照、报道稿:陆丽娜

	科学小漫画
	★邱伟刚   汤培凤  
	10.23（七年级）第八节课
	所有作品扫描或拍照

拍照、报道稿：汤培凤

	找珍珠
	★王芸丹   岑洁萍   
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	所有作品扫描或拍照

拍照、报道稿：岑洁萍

	扑克牌高塔
	★李  伟   田俊杰   褚迎春
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	所有作品扫描或拍照

拍照、报道稿：田俊杰

	吹乒乓球
	★王秀芬   张  涛   钱继良
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	所有作品扫描或拍照

拍照、报道稿：王秀芬

	摄影大赛
	★邱伟刚   丁雯华
	10.23（八年级）12:50——13:50

（七年级）第八节课
	收集学生照片，评比

	学校通讯报道
	★裴子云   小记者
	10.23—10.24
全程跟随活动
	活动结束，当天下午形成文字报道，第二天上校园网，

	照片拍摄
	★陆丽娜   戴  雪
	10.23—10.24

全程跟随活动
	需要视频、照片，全方位、多角度，要生动。

在10.27——10.29设计、制作展板，汇报成果


六、活动具体负责安排：
注：1、带“★”是小组负责人，负责召集、分工，有问题请及时与课程处联系。
电话：李小静：13685286610   王庆松13961221001    
     2、徐主任负责安排人购买相应材料
（1）扑克牌24副，透明胶带12小卷（普通胶带），场地围栏（2）电子秤，单人桌11张+凳子22张

（3）带勺子吸管，22捆，每捆50根，22卷胶带            （4）1500跟牙签，12根胡萝卜

（5）200只玻璃球                                       （6）6只乒乓球，30只一次性纸杯

（7）5双筷子
七、比赛项目
	活动项目
	参加年级
	活动时间
	活动地点
	负责人
	备  注

	项目1
	金点子大赛
	七、八

年级
	10.20——10.30
	课程处
	刘新波
	学生提交自己有创意的点子进行初赛


 1、活动一：科普创意赛
 2、活动二：实验挑战赛
	实验挑战赛

	活动项目
	参加年级
	活动时间
	活动地点
	负责人
	备注

	项目2
	生物实验

挑战赛
	七年级
	10.23
第八节课
	生物实验室
	李力
	自愿报名

人数不限

	
	
	八年级
	10.23

中午12:50
	
	
	


3、活动三：科技制作赛

	科技制作赛

	活动项目
	参加年级
	活动时间
	活动地点
	负责人
	备注

	项目3
	吸管结构
	七年级
	10.23
第八节课
	化学实验室
	陈 庆
	3人小队，每班一队

	
	
	八年级
	10.23

12:50—13:50
	
	
	

	项目4
	牙签高塔
	七年级
	10.23
第八节课
	物理实验室
	邓顺元
	3人小队，每班一队

	项目5
	纸牌承重
	八年级
	10.23

12:50—13:50
	物理实验室
	陆西皋
	3人小队，每班一队

	项目6
	魔   方
	七年级
	10.23
第八节课
	音乐教室1
	顾  嘉
	每班最多3人，个人赛，班级计算总分

	
	
	八年级
	10.23

12:50—13:50
	
	
	

	项目7
	制作

电子小报
	七年级
	10.23
第八节课
	网络教室1
	穆瀚均
	每个班级3人，个人赛

	
	
	八年级
	10.23
12:50—13:50
	
	
	

	项目8
	科学小漫画
	七年级
	10.30前

上交作品
	美术组
	邱伟刚
	人数不限

过时不候

	
	
	八年级
	
	
	
	


4、活动四：趣味挑战赛
	活动项目
	参加年级
	活动时间
	活动地点
	负责人
	备  注

	项目9
	找珍珠
	七年级
	10.23
第八节课
	五楼图书馆
	王芸丹
	每班限报10人

	
	
	八年级
	10.23
12:50—13:50
	
	
	

	项目10
	扑克牌高塔
	七年级
	10.23
第八节课
	音乐教室2
	李伟
	每班限报2人

	
	
	八年级
	10.23
12:50—13:50
	
	
	

	项目11
	吹乒乓球
	七年级
	10.23
第八节课
	行政楼四楼大厅
	王秀芬
	每班限报6人

分别组成2队

	
	
	八年级
	10.23
12:50—13:50
	
	
	

	项目12
	摄影大赛
	七年级
	10.23
第八节课
	信息中心
	邱伟刚
	作品以电子稿的形式发给邱伟刚老师，每个班级至少6件作品

	
	
	八年级
	10.23
12:50—13:50
	
	
	


5、活动五：科技竞赛正文竞赛

  请亲身参与竞赛或者现场观摩的同学，写一篇比赛体会或者感悟，问题不限。

各个班级搜集整理汇总.

发至邮箱：wqs_hyzx@163.com，或者471489810@qq.com
注：各个比赛项目的具体细则，请看附件详细说明
八、奖励措施
1、学生个人奖励：每一类设一等奖1名、 二等奖2名、三等奖3名。
2、优秀报道员奖若干：各个比赛项目，每个班级都可以派通讯报道员（2—3名同学）参与现场观摩活动，能够安静、有序的观摩比赛，并能够在比赛当天写出高质量的比赛通讯报道，发至邮箱：471489810@qq.com。
评比办法：（1）观摩时的表现（2）报道的质量（3）报道的及时性等三个方面综合评分。
3、各年级以班级为单位设立团体奖:一等奖1名、 二等奖2名、三等奖3名
（1）获奖班级必须参加所有规定项目，班级所有同学必须参与（统计各个班级所上交的参赛证）。

（2）各项比赛综合成绩要在年级中位于前列（学生获奖按照等次分别记4,2,1，团体获奖分值加倍）  
附件1：各比赛项目要求细则和评分标准

项目1.金点子大赛——生活中的便利
金点子创意比赛，是创新比赛的一种形式，无须制作实物及模型，只需展开头脑风暴，但仍须有实际可操作的要求，方案设计目标作品有实用价值，并且是现有市场上的商品无法替代，且无人申请相同设计的专利。本次比赛以生活中的便利为主题，联系身边实际，改变生活中原来不便利的一些事物。请你积极参与，在“作品功能及简要说明”中应尽量写出作品能在现代科学技术下的实现原理、作品与以往事物的区别和改进优势、作品的具体功能、实现或期望实现的效果等等，并附说明性样图、图纸。

要求：10.30日上交作品，进行初评，挑选部分作品进入复赛，确定最终奖项。
项目2.生物实验挑战赛
七年级——DIY制作动植物细胞模型
一、活动目的：
为丰富广大同学的课余生活，培养学生的自我创新意识，营造校园良好的科技氛围，培养广大同学的团队合作意识及分析思考能力，我校生物组将开展“DIY制作动植物细胞模型”活动。
二、参赛对象：七年级全体学生（自愿报名）。
三、比赛地点：生物实验室。
四、作品要求：
1、要求学生在规定的时间内在一张A4纸上用材料拼出动物和植物的细胞模型，并标出各部分结构名称。
2、所用的材料和胶水自备。
八年级——“显微世界——制作植物临时装片”活动
显微镜的使用是每一个初中生必须要熟练掌握的技能，为了让广大花中学子更好的掌握显微镜的使用方法及步骤，我校生物组将举办“显微世界——制作植物临时装片”活动。
一、参赛对象：八年级全体学生（自愿报名）。
二、比赛地点：生物实验室。
三、比赛流程：
1、所有参赛的选手在规定的时间内制作好植物的临时装片即可。
2、要求：标本清晰，无气泡。
项目3．吸管结构

（1）项目描述

在40分钟内利用50根普通吸管和一卷普通透明胶带搭建一个结构，结构上必须可以放一个50g的钩码，搭建高者优胜。

（2）竞赛细则

A．组委会提供:普通带勺直吸管50根、普通透明胶带一卷、钩码，选手自带剪刀。如有故意违规私带器材，将取消比赛资格。使用刀具时，注意安全。

B．在竞赛过程中，可以向裁判申请测量高度，得到许可后，裁判用卷尺测量钩码底部到结构最低处之间的高度，结构能自由直立30秒以上所测高度才有效。
C．每队只测量一次有效高度。

项目4．牙签高塔竞赛：
在40分钟内利用100根牙签和1根胡萝卜搭建尽可能高的结构。搭建高者优胜，工具（刀，尺）自带，胡萝卜、牙签由组委会统一提供。
项目5．纸牌承重

（1）项目描述

选手事先利用扑克牌和胶带，制作一个质量小于85g高度不低于20.1cm的扑克牌结构，结构必须有一个竖直的开放区，能让直径5.5cm的圆柱体通过，承重多者优胜。牌最多使用一副（54张）。

（2）竞赛细则

A．只能使用组委会提供的普通纸质扑克牌来制作。
注：赛前可以自己尝试制作

B．普通透明胶带只能当粘合剂，不允许作其它用途。
C．为了测量时保证公平、安全，结构的中间必须有一个竖直的开放区，能让直径5.5cm的圆柱体通过。
E．组委会为每支参赛队伍提供普通透明胶带1卷、扑克牌1副、剪刀1把。

F．选手根据现场提供的杠铃片，自己决定选择需要的杠铃片，以及杠铃片放置的顺序。

G．放置杠铃片后，如果扑克牌结构能够坚持5s以上且结构的高度不低于18cm，杠铃片没有碰到安全杆，则该承重为有效成绩。
注：剪刀、尺等工具由选手自备
项目6.魔方

（1）项目描述

选手分别恢复三阶常规魔方所用时间短者优胜。魔方由选手自己准备。

（2）竞赛细则

A．竞赛时，根据报名情况选手分批进行，
 B．如果比赛时，魔方意外损坏，由选手提出更换魔方，但是计时不停止。

C．成绩统计以选手完成时间来进行排名。
项目7.电脑制作
一、指导思想：
为进一步传播科学思想，全面提高我校学生的科学文化素养，充分体现科学技术对现代生活的影响，让学生了解最新的科技成果和发明创造，培养学生的创新精神和实践能力，促进我校的科普教育工作，提升我校科技教育特色，特举办主题为：“科技与生活”的科技节电子小报比赛。
二、 活动主题： “科技与生活”。
三、 具体要求：
1、参展作品尺寸为　210mm×297mm　(A4纸、横排)，至少2个版式（2张）。
2、文字以体现科技、创新、计算机、地球、人类未来技术发展等相关的技术、人物、故事等，穿插与主题相呼应的图片等，形成一个整体。
3、要求有报头，班级、编辑者，日期等等报纸所具有的要素。
四、 活动对象：
八年级所有班级，每班至少1-2份电子小报。小报截至时间：请各班在10月30日前将电子小报电子稿交到信息中心穆瀚均老师处（邮箱：22360482@qq.com），学校将根据各班上交的小报评出优秀奖若干名，并颁发奖状。
要求七、八年级各班积极参加本次活动，发挥集体和小组成员的智慧，群策群力，交出体现自己班级特色的小报。
项目8.科学小漫画
主题：梦想中的未来中国。要求：可以是未来中国的某一个方面，A3纸，画种不限，10.30日前，交至美术组邱伟刚老师处。
项目9.找珍珠
（1）项目描述：若干玻璃球投放于墨水中，选手用筷子将球夹出

（2）竞赛细则：每位选手竞赛时间为1分钟，把玻璃球夹出方到规定容器中，个数多者获胜

项目10扑克牌高塔

使用一副扑克牌，搭成高塔，比赛采取两人一组，在20分钟内，用一副普通的扑克牌搭出一座高塔，可以借助剪刀，但要保证扑克牌的完整性，以塔的高度为基本评判标准，塔搭完后要求三分钟之内不能倒。
注：扑克牌由组委会统一提供，剪刀自备

项目11吹乒乓球

六个一次性纸杯排成一排，加满水，在第一个杯中放入乒乓球，选手用嘴把乒乓球吹向下一个杯中，2分钟，吹的杯子越多成绩越高。比赛过程中严禁使用除嘴之外的身体任何部位，否则一律犯规取消继续比赛的资格。

3位同学一个小组，记团体总分。

项目12.摄影大赛

 （1）项目描述：自备相机，拍摄比赛过程中的人或事
（2）竞赛细则：把拍到的精彩画面进行命名

               画面生动并且所命照片名有创意的获胜

[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


附件2一些项目比赛照片
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