常州市北郊初中教师发展

自我设计与评价表

（2012-2013学年第一学期）
姓名         学科          职称           年龄        日期          

	具体内容及
发展要素
	本学期

发展

目标
	具体

案例
	具体

案例
	个人

自评
	备课组

评价

	1、师德形象
	
	
	
	
	

	2、学生工作
	
	
	
	
	

	3、教学改革
	
	
	
	
	

	4、教学成绩
	
	
	
	
	

	5、校本课程
	
	
	
	
	

	6、综合实践活动
	
	
	
	
	

	7、课题研究
	
	
	
	
	

	8、学校论坛
	
	
	
	
	

	9、论文发表、

   得奖
	
	
	
	
	

	10、教师讲坛
	
	
	
	
	

	11、校本培训
	
	
	
	
	

	12、继续教育
	
	
	
	
	

	13、公开课
	
	
	
	
	

	14、听评课
	
	
	
	
	

	自主发展项  

    目1
	
	
	
	
	

	自主发展项

    目2
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	


个人发展自我评估

	发展较好的要素及原因：



	发展存在问题的要素及原因



	今后发展要点及措施




教研组评估及建议

	年    月    日


校长室建议

	年    月    日


