常州教育科学研究院2017—2018学年第一学期
体育教研工作计划

一、指导思想
深入贯彻落实《教育部关于全面深化课程改革落实立德树人根本任务的意见》和《教科院“十三五”发展规划》，以立德树人作为教科研工作的根本任务，以改革创新为动力，切实履行研究、指导、服务的职能，遵循教育教学规律和学生成长发展规律，积极探索提高课堂教学效率的途径和方法，努力促进教研方式的转变，促进学校发展、教师专业成长、学生提升，形成民主、开放、务实、高效的教研文化，切实发挥体育在培育和践行社会主义核心价值观、推进素质教育中的综合作用。走进学校、走进课堂、贴近教师，切实发挥服务教学的职能，把学科队伍打造成一个团结的共同体、研究的共同体、发展的共同体。
二、工作思路
（一）加强课程实施指导
加强课程体系改革和建设，提升课程领导能力。一方面依托新一轮课程改革，促进体育课程实施的规范化；另一方面促进课程实施的创造性，引导学校根据自身的发展实际，整合各种课程资源，因地制宜，设计符合学校、教师和学生发展实际的课程方案，使国家课程校本化地实施，同时，科学合理地开发与实施校本课程，力求在校本课程开发、课程资源的开发等方面有所探索和突破，并做好基地学校相关活动的过程性管理、总结和推广工作。
（二）深化课堂教学探索
进一步厘定和确认体育课程的价值取向和学科关键能力，引导教师加深专业理解，改进教学实践，促进学生学习方式的转变。推进学科中的研究性学习、数字化学习，转变课堂教学范式，逐步实现学生学习方式的多元化发展。落实教研活动申报制度，采取学术讲座、学术沙龙、公开课观摩与评价、案例点评、联校合作等多元研训方式，切实提高研训活动的针对性和有效性，引导我市体育教师深入理解课程、课堂、教学、课程标准、教材等方面的关系。
（三）深入推进课题研究
引导和组织学校和教师强化问题意识，力求突破学校体育工作中遇到的重点和难点，以一线教师教学中的真实问题为课题研究的核心，求真务实地开展理论学习。开展课题研究，做到切口小、措施实、效果著、影响深。完善课题研究的过程管理工作，注重课题研究资源的积累。建立教育教学成果的发现、培育、总结和推广机制。利用成果报告会、专家论坛等多种方式，宣传推介教育科学研究优秀成果，推动成果向教育教学实践转化。围绕学生学科核心素养开展，突出学生核心素养的研究，促进并引领学校开展基于学科关键问题的教学变革，确保学生核心素养的培养落地生根。
（四）丰富数字化学习
引导教师尤其是青年教师不断提升信息素养，积极探索和践行网络教研方式，通过建立对话、交流、指导的网络机制，实现教研活动的网络化，扩大教师研修的参与面和受益面。同时通过数字化课堂、智能穿戴等前沿方式探索课堂中的信息辅助教学。
（五）推进教研组建设工作
推动教研组主动发展工作计划的制定和实施，提高教研组专业化发展水平，优化教研组学术氛围，树立学科教研组的品牌意识。改革备课制度，强化独立备课、集体研讨的意识，引导教师积极开展教学设计展示、研讨活动。完善学科中心组和各指导小组的活动建设，促进优秀教师专业成长。做好青年教师尤其是青年骨干教师围绕专题项目深度学习，在学习、交流、研究课展示中提升专业素养和业务水平。
（六）加强学生体质数据评价研究
继续开展对学生体质健康数据水平的常态监测，科学分析现状，为学生的学业发展和教师的有效指导提供翔实的素材和方向性引领。
（七）推进职业教育教学改革
对各职业学校体育课程的建设、体育教师教学情况等进行调研，围绕职业学校对体育学科的要求，充分发挥中心组作用，切实提高公共基础课程质量，确保职业教育培养目标的实现。
三、第一学期主要工作安排
（一）七八月份
[bookmark: _GoBack]1、结合暑假各项体育赛事，探讨我市学校体育普及与提高的策略。
2、协助体卫艺处，进一步探索优化我市体育特色活动，并做好总结提炼。
3、省初中、高中学体育教师基本功省赛选手集训。
4、组织体育教师参加“名师大学堂”进修学习。
5、组织校园足球和青年骨干教师暑期培训。
6、开展全市各辖市区教研员研讨工作，明确下学期的工作和目标。
7、部分学校体育课程深化改革建设方案评比。
（二）九月份
1、组织全市中小学体育教师开学初教研活动。
2、常州市中小学体育中心教研组、教研组长会议，布置各教研组学期教研内容。
3、邀请知名专家开展学术讲座。
4、征集新一轮学校体育优秀论文。
5、指导我市学生体质健康监测点校开展有关工作。
6、积极申报承办高中体育教师基本功比赛。
7、协助体卫艺处优化2018年体育中考方案。
8、名师工作室主题活动。
9、全国学运会论文研讨、答辩活动
10、以课余训练为主题的公开课研讨。
（三）十月份
1、开展省教育科学“十二五”规划课题《自主体育社团的构建、支撑及价值研究》课题研究和结题工作。
2、各辖市区和局属教研组申报轮转教研开始。
3、省高中体育教师基本功比赛的筹办准备。
4、智能穿戴课堂教学研究。
5、名师工作室主题活动。
6、城乡结对活动
7、体育特级教师公开课。
8、拍摄精品课
（四）十一月份
1. 常州市体育学科基地校体育课程整体化推进的调研、总结。
1. 组织召开省、市级课题主持人会议，培训指导体育学科课题研究工作。
1. 组织常州市初中、高中学体育教师参加省体育教师基本功比赛。
1. 组织年度常州市中小学体育优秀论文评选。
1. 组织部分初中学校开展体育“同题异构”联校教研活动
1. 市际间的体育名师工作室交流。
（五）十二月份
1. 指导体育教研组开展校本教研。
1. 举行常州市学校体育论文报告会暨常州市中小学体育教学专业委员会年会。
1. 组织高中学校开展体育“同题异构”联合教研活动。
1. 开设常州市中小学体育公开课、研究课。
5、名师工作室主题活动。
6、以课余训练为主题的公开课研讨。
（六）二0一八年一月份
1、常州市中小学体育中心教研组、教研组长会议。
2、年度第一学期常州市体育学科教学、教科研工作总结与下学期工作布置。

说明：各项活动以常州市教科院学科网上正式通知为准。

