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张培贤，2005年毕业于南京师范大学，教龄3年，辅导学生参加第十八届科技创新大赛获省一等奖，论文《浅析生物课堂动态生成》、《在课堂上露一“手”》在省、市论文评比中获奖并发表在省级刊物上，文章《摇树随想》发表于常州晚报，开市级公开课一节，校级公开课多节，获常州市生物评优课二等奖，独立命题2007~2008年度常州市七年级生物期末质量调研卷。
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吴晓波，于1995年7月毕业于南京师范大学。在2005年加入了吴举宏名教师工作室。曾制作课件被教育部基础教育课程教程教材发展中心录用，并编入《中小学优秀教育软件（资源）集锦（2001版）》，正式出版发行。2006年《特异性免疫》课件在第九届全国多媒体教育软件大奖赛省内初赛获三等奖，同年有三个课件及多媒体教学设计被编入《中小学CAI课件集萃》2006年第一辑，并正式出版发行。
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邰玉韦   常州北郊中学生物组备课组长，中学高级教师。1990年毕业，本科学历。担任中学一级教师以来，在教育教学方面取的成绩。
                          1、2003－2006年连续4年年度考核等第均为：优秀。

2、 2000、9  2002、9   2004、9三次获“优秀教师”荣誉称号。
3、2003、9  获“教学能手”荣誉称号。

4、2000、9   2003、9    2006、4在  市级“优质课”评选中获二、三等奖。

5、2002、9—2005、9  连续三年担任鄄城县生物学科兼职教研员。

6、在学生研究性学习辅导中，多次获得“优秀辅导员”称号，并在2000、9曾荣获全国生物奥林匹克山东赛区（高中组）优秀辅导员一等奖。

7、在班主任工作中，6次获得“优秀班主任”称号。

8、善于对教学总结和反思，多次在国家级和省级刊物上发表文章。

（1）2004、11  瘦素的发现及生物学意义 
国家级刊物：《中学生物教学》
（2）2005、7   渗透压辨析      省级刊物：《中学生物学》  

（3）2006、5   激发思考与探究性学习“病毒”教学探究性案例 
                              国家级刊物：《中学生物教学》
（4）2006、6 “尿的形成与排出”教学案例及评析 

省级刊物：《生物教学与实验》

（5）2007、4   构骨叶脉书签制作的启示  省级刊物：《中学生物学》   （6）2007、6   “挖洞放盐”轻松把生活带进了生物课堂  

省级刊物：《生物教学与实验》（7）2007、4  论文《脐带虽已断，生命在延续》 在常州市获奖。（8）2008、3    在班级活动中用“班级文化”育人       

省级刊物：《教育教学与管理》
外出教研活动
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今天的教研活动中，陆志英和江勇利老师将唐诗宋词引入生物学课堂，与教学内容巧妙地结合，更培养了学生的人文素养，提升了生物课堂的魅力。
听了江老师的课，充满了幽默诙谐，对课堂的驾驭游刃有余。这次在外国语开课，面对不熟悉的学生，江老师以“听说外国语的学生反应超快，是不是有传说中的那么快呢？”来拉近学生的距离，让学生很好融入课堂。本堂课不仅学生学到了生物知识，更重要的融入了情感态度与价值观，培养了学生环境意识。
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市初中生物教研活动在北郊举行
北郊生物组

10月9日上午，秋高气爽，常州市初中生物教研活动在北郊中学初中部一楼蓝厅举行，邰玉韦老师做了关于八年级教材《生物的遗传和变异》的讲座，邰老师对这一章教材做了详细的分析。

首先提出，整体把握教材，树立3个理念。1、立足于教材之上——纵观审视教材，提高理论层次、理清教学思路。2、行走在经验之前——跳出经验，有所突破，有所创新。切合实际，完善教学模式。3、站在学生的背后——有效教材资源开发和利用，多种教学手段的采取等都要以学生为主体，每节课的设计要给学生留下较多的痕迹和印象。
    然后，从课时安排、内容的重要性、教学方法和手段采取的依据谈到对本章教材内容的3种认识。

紧接着对本章的五节课从学情分析、情感价值观、教学基本流程及设计理念、重点和难点突破方法、导入方法、活动的设计等诸多方面做了详细说明。尤其是对教材重难点提出了很多突破方法，资源多样、新颖，活动创新，得到了与会教师的一致好评。例如，用活动《让细胞核“动”起来》来突破“细胞核是遗传信息的中心”；用谚语、俗语大接龙理解遗传和变异的概念；用师生一起简笔画来呈现DNA的双螺旋结构；用小品《超生游击队》导入和“有效16问”来突破性别决定的教学；以及用2009年诺贝尔生理学或医学奖、人类基因组计划、和大量新颖的图片来激发学生对生物学的兴趣。

最后，结合本章教学，邰老师号召同行们和学生一起，从身边的点滴小事着手，做好环境保护工作。这是作为生物圈的一员，我们为地球母亲最实在的贡献。


案例的书写没有一个统一的格式，但一个相对完整的案例大致会包含以下几个方面：
　　（一）标题
　　一般地说，案例有两种标题的方式，一是用案例中的突出事件作为标题，如反映课堂教学事件的“一阵沉默之后”“哄堂大笑之后”，反映与学生交往行为的“闷葫芦会讲话了”等；二是把事件中包含的主题分离出来作为标题，如“拒绝将情感教育强加给学生”，反映教师在课堂教学过程中，结合知识的教学，身体力行，自然渗透对学生进行的情感教育。
　　（二）引言
　　主要描述一下事件的大致场景，隐晦地反映事件可能涉及到的主题。引言的目的主要有：一是引言可以使读者对案例的事件和主题大致有些了解；二是引言可以起一个“先行组织者”的作用，使读者有一种阅读上的心理准备。
　　（三）背景
　　案例中的事件发生在一定的时空框架之中，依托一定的背景。在案例的叙述中，对背景的交代之所以重要，是因为对案例中问题解决方法的分析、评判离不开背景，完整地把握事件的原委也离不开背景。
　　背景的叙述可分为两个组成部分：间接背景和直接背景。在直接背景与间接背景的描述上，一般间接背景在前，略写；直接背景在后，详写。
　　（四）问题
　　案例区别于一般事例的最大特点就在于明确的问题意识，是围绕问题展开的。在论述中要讲明问题是如何发生的，问题是什么，问题产生的原因有哪些。这部分内容主要是展示问题。
　　（五）问题的解决
　　问题发现以后，解决问题就成了重要的一环。这部分内容需要详尽地描述，要展现问题解决的过程、步骤以及问题解决中出现的反复、挫折，也会涉及到问题解决后初步成效的描述。在一定程度上，这部分内容是整个案例的主体，切忌把问题解决简单化、表面化。案例之所以与其他文体不同，一个突出的特点就在于它对事实记叙的详细、对问题解决过程描述的细致。当然，在教学中也会遇到一些尚未解决的问题，这样的案例虽然真实地解决问题的过程还未出现，但可以把解决问题的种种设想和打算罗列出来，以供读者参考、评论。
　　（六）反思与讨论
　　撰写案例的过程是对自己解决问题的心路历程进行再分析的过程，也是梳理相关经验和教训的过程。因而，系统地反思自身的教学行为，对于提升教育智慧、形成自己解决教学问题的独特艺术至关重要。反思和讨论主要涉及到的问题有：问题解决中有哪些利弊得失？问题解决中还存在哪些新的问题？在以后的教学中，如何进一步解决这些新的问题？问题解决中有哪些体会、启示？等等。
上述案例包含的内容不是案例的形式结构，不一定每篇案例都按上述几部分确定，只要在案例相关内容的叙述上，考虑到以上几方面并按照一定的逻辑结构加以组合就可以了。
三名美国科学家获诺贝尔生理学或医学奖

核心提示：2009年诺贝尔生理学或医学奖已揭晓，得主是伊丽莎白·布莱克本、约翰-霍普金斯医学院的卡罗尔-格雷德、杰克-绍斯塔克以及霍华德休斯医学研究所。他们发现了由染色体根冠制造的端粒酶，这种染色体的自然脱落物将引发衰老和癌症。
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李岚，2006年毕业于南京师范大学生命科学学院，同年就职于北郊中学初中分校。


1、2008年3月市级公开课《基因控制生物的性状》


2、《光合作用和呼吸作用》学习方法报理化周刊《科学》浙教版 八年级 第37期


3、《拿着菜谱烧菜》获得2008年师陶杯论文二等奖


4、2008年担任综合实践课程《生物小制作》指导教师

















再次，在教育研究中，我坚持学习《生物学通报》、《生物学教学》、《中学生物教学》等专业性刊物，并积极撰写教育研究论文，在教科研领域发出自己的声音，感受成长的快乐。三年来，我深刻地感受到教科研带来的变化，它促使我在专业上的不断发展，它促使我在教育教学上的不断提高。我也决心在教科研的道路上，向更高的目标奋进。
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