2017~2018学年第一学期第十四周学校食堂食谱
时间：2017年12月4日~12月8日
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	大荤
	红烧鸡腿
	五香狮子头
	咕咾肉
	百页卷肉
	鳕鱼排

	小荤
	肉米粉丝
	蛋炒饭
	肉米炖蛋
	豆芽肉丝
	肉米豆腐

	素菜
	辣白菜
	油焖青菜
	红汤包菜
	咖喱土豆
	蒜泥海带

	素菜
	雪菜豆腐皮
	[bookmark: _GoBack]
	雪菜粉皮
	清炒青菜
	清炒白菜

	汤
	酸辣鸭血汤
	蕃茄蛋汤
	紫菜蛋汤
	冬瓜汤
	豆腐蛋汤


备注：素菜以实际供应为准。
常州市勤业中学服务保障部
2017年12月4日

