2017~2018学年第一学期第九周学校食堂食谱
时间：2017年10月30日~11月3日
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	大荤
	咕咾肉
	
	面筋塞肉
	咸鸭块
	香酥鸡排

	小荤
	肉米豆腐
	
	肉米炖蛋
	肉丝茄子
	胡萝卜肉丝

	素菜
	糖醋藕片
	
	青椒豆腐皮
	油焖冬瓜
	肉汁素肠

	素菜
	辣白菜
	
	如意菜
	红烧包菜
	青菜

	汤
	酸辣鸭血汤
	
	紫菜蛋汤
	豆腐蛋汤
	冬瓜海带汤


备注：素菜以实际供应为准。
常州市勤业中学服务保障部
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