数字化环境下非连续性文本阅读策略探究
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摘要：“非连续性文本”是近年来备受关注的热点。“非连续性文本”广泛运用于现代生活，指导学生学会从非连续文本中获取需要的信息，解决生活中的问题，是教师的一项重要教学任务。教师利用主题活动，可以有效获取非连续性文本阅读资源，掌握基本阅读策略，促进文本整合，提高学生阅读素养。与时代发展接轨，与数字化环境相连接，培养学生非连续性文本的阅读能力，值得研究。基于数字化环境的学习更能体现学生学习的个性化、自主化，真正体现以学习者为中心，能够激发个性、提高学习适应性，促进创造学习的有效策略。
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“非连续性文本”在现代社会运用广泛，学会从非连续文本中获取我们所需要的信息，是现代公民应具有的重要阅读能力之一。2011 年版《义务教育语文课程标准》第一次提出“非连续性文本”这一概念，和以往忽略非连续性文本相比，这是跨越性的一步。非连续性文本通常由表格、图册、清单等组成，具有生动、简洁、一目了然、便于分析等特点。非连续性文本在现代社会应用较多，实用性强。学会从非连续文本中获取我们所需要的信息，是孩子们应具备的重要阅读能力。

然而，现实的阅读状况却并不乐观，其一，非连续性文本可供教学的阅读材料不足。其二，教师指导非连续性文本阅读的策略不足。基于这种现状，本人进行了一些有益的探索，通过各种主题活动，与时代发展接轨，与数字化环境相连接，激发学生的兴趣，培养学生非连续性文本阅读能力，带动非连续性文本阅读及初步的写作尝试，取得了一定成效。在这里，提纲挈领地归纳一下数字化环境下几种常用的非连续性文本阅读策略。

图文阅读，找到信息。

阅读图表的能力是非连续性文本阅读的核心能力。图表从形式上一般分两类：一种仅以图形和表格等形式传送资讯，如车票、地图、股票行情图、指示牌等等。这类图表有立意新颖、构思精巧、内涵丰富、信息量大等特点，阅读者需要把图表语言有效地转化成文字语言。另一种是图文结合类文本，共同传达作者的撰写意图。

如《药品说明书》群文阅读教学片段一：正确读取图表信息。

12岁以下小儿用量见下表：

	年龄(岁)
	体重(公斤)
	一次用量（毫升）
	次数

	1——3
	10——15
	4
	若持续疼痛或发热，可间隔4——6小时重复用药1次，24小时不超过4次。

	4——6
	16——21
	5
	

	7——9
	22——27
	8
	

	10——12
	28——32
	10
	


（ppt出示）

李伟是个壮小子，才八个月大，就有21斤了。有天发热了，妈妈心疼，喂了他4毫升美林，希望热度能快些退下来。

生：说明书上说体重16-21公斤，是要喂5毫升的。

师：看来，妈妈喂4毫升还太少，得加量。同不同意？

生（齐）：不同意

生：这里的年龄是有限制的，李伟才八个月，这里的剂量都不合李伟吃的量，所以应该咨询医生。

师：刚才这位具有医生潜质的女同学很会读表格，她把这张《美林用用量表》读懂了。关注到了年龄、体重、一次的用量。

师：这张表格。你们能读懂吗？说给大家听一听。

生：1-3岁，体重10-15公斤，一次用量4毫升;4-6岁，16-21公斤，一次用量5毫升;7-9岁，体重22-27公斤，一次用量8毫升;10-12岁，体重28-32公斤，一次用量10毫升。

师：大家来评价一下，他对这张表格解读得怎么样？哪些地方可以改进的？（生沉默）

师：给大家一点小小的提醒。请美注最后一栏表格的画法。

生：不论哪个年龄段，一天服用的次数相同，不能多吃。

师：听明白这位具有医生潜质的女同学的意思了吗？老师再来重复一遍：这张表格告诉我们，年龄段不同，用量也不同，但无论是哪个年龄段，使用多少剂量，24小时内最多服用的次数是相同的。不是说1-3岁服用3次，10-12岁服用5次，明白了吗？小小的一张表格，包含着很多的信息。其实，这张《美林用法用量表》是美林说明书中最重要的一部分。接着来考考大家是否真读懂这张用法用量表，你会对李伟妈妈怎么建议呢？喝多少美林？

生：喝4.5毫升。

生：喝3毫升美林。

师：你是想当然地推上去的，1-3岁4毫升，0-1岁3毫升。同意这样的用药吗？

生：1岁以下几童应该在医师指导下服用，不能自己想当然决定剂量。

师：这位同学抓住说明书中一条重要的文字信息和这张表格结合着理解，所以认为蚂号妈应该到医院请教医生再确定服用的剂量。

师：我请问这位同学，如果有一天你感冒发烧了，你一次喝多少美林？

生：10毫升。

生：11毫升。

生：我觉得应该去问医生。

师：为什么又要去问医生，这位同学不是12岁吗？

生：因为她的体重超过了32公斤。

师：看来你是真把这张用量表读懂了！

师：如果有一天发烧了，妈妈倒美林给你吃，你一定要告诉妈妈，询问医生以后再决定用量。

PPT贯穿整个教学过程，以电子白板的形式显示出来。通过“标注”、“聚焦”、“放大”等功能帮助学生突破重点、难点，读懂药品说明书。

图文对照，整合信息。

《义务教育语文课程标准（2011年版）》关于非连续性文本阅读在“学段目标与内容”板块“第三学段”的阅读目标第五点中这样描述：“阅读简单的非连续性文本，能从图文等组合材料中找出有价值的信息。”不难看出，关键词就是“图文组合”，从中“找出有价值的信息”。在教学实践中，我们把这一策略编成一句顺口溜：图中没有文中找，文中没有图中觅，图文结合是妙招。

非连续性文本不能只是停留在“说教”这一层次，手段单一，方法老套，很难培养学生学习的稳定性、持久性，更难使学生真正产生一种学习的内驱力。然而，利用信息技术辅助教学比其它教学手段更加形象、生动，立体感强，是其他教学手段所无法比拟的，极大地激发了学生的学习兴趣。在图文对照中，数字化的“对照”功能的凸显，使得学生整合信息更加快捷有效。
提取关键信息策略。

“非连续文本”提供的信息常常是非连续的、碎片化的，不是所有的信息都是重要的，学生需要提取的是关键、实质、可解决问题的重要信息。可见，发现文本关键信息是非连续性文本阅读的核心。学生必须明确自己需要寻找哪些信息，然后反复寻找发现自己所需的信息，最后快速锁定目标。教师需要在教学中指导学生加以分辨、提取、整合。能从图表、数据、文字等图文中提取重要信息。像读懂《春运火车票购票日历》，就能帮助到周围很多人。 

教学中，教师可以利用VR实景图直接将教学环境移至火车站大厅，找到《春运火车站购票日历》。首先要抓住关键词“购票”，其次读懂左边栏是乘车日，右边栏是开票日（这天的票最早哪天可以买），再次看清楚表格的上半部分是“去程（返乡）车票”，下半部分是“返程（回杭）”乘车及购票时间，这几部分信息是读懂这张图表的关键信息，应通过一步步教学，教会学生抓住最重要的信息。一些细节信息也不容忽视，它们能帮助购票者顺利地购票，如电话、开票时间、网络订票取票等等。

随着时代的发展，购票越来越方便，我们也可以利用新技术，引导学生在同城这样的旅游网站上学习购票。此外，可以设计一次综合实践活动，要求学生在读懂购票日历的基础上，运用到生活实践中，至少帮助身边的一个人购买到春运火车票。

解释与推论策略。

无论什么类型的文本，阅读最基本的要求就是理解所给的材料。非连续性文本的阅读与考查是以多重文本形式出现的，这就需要教师指导学生理清各种文本之间的关系，读懂文章内容。当然，理解也分不同层次：一种是对文本的表面理解，看懂图表与文字说明；另一种是深层次的理解，从文本与图表中挖掘深层次的含义。

另外，文本中有些内容不是直接写出来的，需要指导学生运用“推论”的策略对信息作出解释。《课标》在第三学段阅读目标里有一个新词——“推想”：联系上下文和自己的积累，推想课文中有关词句的内涵，体会其表达效果。所谓推想就是猜测推断，这种推想能力是一种较高层次的阅读能力，和“重读”“统整”一样，是被广泛运用的阅读策略。简而言之，文本的有些内容不是直接写出来的，读者在将文本信息运用于实际情境时，需要借助推论对信息做出解释。推论与猜测，有着本质的不同。利用文中提供的线索一步步合理推测就是推论，而仅凭借直觉就是猜测了。

无可否认，学生“预测和推论”的水平是有高低的，但可以作为一种策略来练习。

比较归纳策略。

对于由多个材料组成的文本，要指导学生善于比较、分辨它们的异同，要联系已有知识和生活经验，自主构建意义。在课堂中，建议以小组合作或同桌合作的形式展开学习。同伴学习的过程，是学生相互学习，彼此间思想交流、智慧碰撞的过程。通过不同学生丰富的个性认知与表达，丰富完善比较归纳这一策略的过程。在学生合作学习的过程中，教师不仅是参与者，更应是组织者和引导者，关注学生的学习进程，根据学生的学习需求，适时、适度地提供及时、有效的帮助，引导学生学会运用比较的方法进行阅读，提高自主学习能力。

例《药品说明书》群文阅读，三份药品说明书，其中泰瑞宁牛磺酸颗粒和双黄连口服液都是感冒药。俗话说“对症下药”，同样是感冒药，针对的感冒症状是不一样的，所以，在教学中教师可以借助范恩图，比较这两种感冒药的异同。
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【教学片段四】比较泰瑞宁牛磺酸颗粒和双黄连口服液的异同

师：刚才我们重点研究了美林药品说明书，接下来还有两份说明书，而且都是感冒药。但是我们知道，不同的感冒症状要吃不同的感冒药。我们来比较一下，泰瑞宁牛磺酸颗粒和双黄连口服液有哪些相同和不同的地方呢？以小组为单位，一起讨论着完成学习任务单。

（学生小组合作完成范恩图，教师巡视）

师：小组讨论暂时告一个段落，哪个小组愿意来分享你们的成果？其他小组认真倾听，有不同意见的等会儿补充。

小组1：（学习单投影仅展示）泰宁牛磺酸颗粒的性状和双黄连口服液不一样，大家看一下手上的资料，会发现两处不一样的地方。然后它们的适应症也不一样，还有用量也是不一样的。注意事项有一些是一样的，也有不同的，需要仔细辨别。

师：他们这组有一个大优点，当我们在疲于抄很多很多内容的时候，他们用几个词语就概括了，用法用量、性状、适应症等等。真好，谢谢你们！还有不一样的内容吗？

生：成分也不同。

师：好，加上成分不同（教师当堂补充范恩图）继续！

生1：储藏的方法也不同。

生2：药品名称不同。

生3：味道不同。

……

师：说得太精彩了！刚才我们总结了两种药的不同点，现在来交流相同点。

生：用法一样，都是口服。注意事项里有几条也是相同的。

师：注意事项里哪几条是相同的？

生：注意事项里第7条和第10条是相同的。

师：其中有一条是关于过敏体质的，找到这句话，“对美林（泰瑞宁牛磺酸颗粒、双黄连口服液）过敏者禁用，过敏体质者慎用”。

……

评价反思策略。

学生对文本进行评价反思建立在理解材料的基础上，把在文本中找到的信息与其他的知识相联系。与自己原有的知识、想法和经验相联结，综合判断后，评价文本中提供的观点，进一步提出自己的见解。学生可以对文本中的观点进行解释或者反驳，对文本中的问题提出质疑并且有自己的理解。学生需要运用已有的相关知识，学习如何组织和运用已有知识，属于阅读的较高层次。

以上六种“非连续性文本”教学策略是最常用的，也是最容易掌握的方法。在实践过程中，我深感“非连续性文本”课堂教学的理性推进并不是一蹴而就的，还有很多困难和挑战在前方等待，未来需要更长的时间来探寻和研究“非连续性文本”，但思维是在变化的，科技是在进步的，越来越多的人在关注“非连续性文本”，在试着借助数字化环境运用它于课堂教学中，这已经是成功的一大步了。
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