认识“助学”
学生学习分三个层次：乐学、会学、能学。
教师教学设计应在孩子学习自身能力的基础上，考虑如何提升孩子的学力。
助学的形式多样，应在教学的不同环节使用恰当的形式。形式有：纸质学习单、小口令、问题助学、评价导学等。
助学应考虑学习方法的指导，学生学习习惯的培养。
以学定教。“学”指学生的学情，学生的学力和学生学习的发展动态。以学生的学习状态来恰当灵活的使用教学手段。所有这些促进和帮助孩子展开学习的手段，都是助学手段。
教师的问题指向性应尽可能的明确，学习的点评指标也应明确可观可控。因为这些将是学生自我学习确认的参考。
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