用心研究，收获成长
           ——《幼儿生态运动游戏的实践研究》课题小结
                       （2017.1-2018.1）
雕庄中心幼儿园  刘琳
我加入《幼儿生态运动游戏的实践研究》这个课题组已经两年有余，回顾研究之路，感慨良多。还记得刚加入课题组时，作为一名新人，我迷茫又困惑，不知道如何参与课题的研究。一晃两年多过去了，先将本学年课题研究工作总结如下：

一、认真学习理论知识
为了更好地进行课题研究，我再次学习了《走进新课程》、《3——6岁儿童学习与发展指南》及有关的教育教学理论。针对《指南》中提出的健康领域的教育建议，我进行了详细的学习与解读，专业的理论知识帮助我更好的进行实践。
2017年10月我还学习了4篇相关文献，将学习后的心得在课题网上进行跟帖、评论，将理论内化。通过理论的学习，我慢慢理清了思路，明确了研究的方向，为深入地进行课题研究奠定了坚实的基础。
二、开放生态运动游戏

每学期我都制定详细的课题游戏计划，认真开展课题游戏。2017年12月，我开放了生态运动游戏《赶小猪》，根据园部指定的“球”和“圈”两样材料，结合本班实际情况，在幼儿自主的前提下，我们生成了该游戏。在游戏中，幼儿用“圈”赶着“小猪”回“猪窝”，途中要经过山坡、池塘、台阶、滑梯等地方，途中如果遇到“大灰狼”要赶紧停住保护自己。在尝试中，我们发现像滑梯这些地方，对于中班幼儿而言挑战太大，孩子们总是用手扶球，违反了游戏规则。于是大家就把转战到了小花园，利用小花园特有的环境优势开展游戏，很快我们发现这个地方对他们缺乏难度，于是孩子们又回到了小山坡。这个游戏锻炼了幼儿的控制能力、反应能力，游戏中的亮点就是幼儿之间的合作，他们从不会合作到自主合作，在游戏中体验到了成功的乐趣。
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公开游戏《坚守阵地》来源于一档很火的综艺节目《撕名牌》，这个节目孩子们耳熟能详，课余时间总是聚在一起玩这个游戏，于是我们根据本班幼儿实际，生成了游戏《坚守阵地》。孩子们在游戏中练习追逐跑，提高了躲闪和反应能力。
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     除了自己的开放游戏，我还积极配合同伴开展游戏。2017年6月，我和徐雅老师一起组织公开游戏《愤怒的小鸟》，全园教师都进行了观摩、研讨。2017年11月，我积极辅助许敏洁老师开放生态运动游戏《夺宝骑兵》。
三、参加区户外体育游戏评比

2017年5月，天宁区进行了户外体育活动案例评比，我和徐雅老师参加了本次比赛。我们的户外体育游戏案例是“愤怒的小鸟”。游戏来源于前阶段常州市的环境开放，游戏从最初的教师预设、研讨到幼儿设计，彰显出了我们生态运动的真谛“自由、自主、原色”。在比赛中，我撰写了案例文稿、参与了视频制作，并在比赛中上台汇报。最后，通过大家的努力，我们的案例获得了区户外体育活动案例二等奖。
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四、制作微视频

2017年6月份，我和大家分享了晨间生态运动案例，案例中一共四个游戏：《愤怒的小鸟》、《猪鸟大战》、《城门城门几丈高》、《你追我赶》，这些游戏都各有亮点，体现了幼儿在游戏中的自主性。2017年8月，我整理了视频资料，配合李雯老师制作微视频。2017年11月，我和全体教师分享了晨间游戏中的“哇”时刻，孩子们在刚搭好的木头门框两边玩各种游戏，让人眼前一亮。2018年1月，我将公开游戏《赶小猪》制作成了微视频，并和大家进行交流、分享。
五、撰写个案、论文
新时代对幼儿教师提出了新要求，老师们不仅具有基本的专业技能，更要求老师们具有观察能力，我们每学期都撰写个案观察，从2017年1月到现在，我每学期都撰写2篇个案，一共有4篇个案上传到课题网站上。通过一次次的练兵，我明显觉得在观察中抓住的点比以往要精准，观察能力也提升了。
科学理论是课题研究的依据和支持，而撰写论文则是理论内化的过程。经过一年的探索和研究，我把自己的心得体会都化成了文字，撰写了论文《例解户外体育游戏“愤怒的小鸟”的思路分析及有效推进》并向江苏省学前教育学会投稿。
     六、组织亲子生态运动游戏

 2017年12月，雕幼第十二届体育节拉开了帷幕，家长朋友们都来参加亲子生态运动游戏，我负责场地一的游戏介绍，向四个班级的家长介绍游戏的规格和玩法，并用相机记录下他们的精彩一刻。本次生态运动游戏，幼儿锻炼了合作能力，也提高了竞争意识，在和爸爸妈妈一起游戏的过程中，更增进了彼此的感情。
幼儿园每次的课题研讨活动我都认真参与，积极发言，我还撰写课题相关报道2篇，拍摄环境照片上传到幼儿园网站上。
一年时光飞逝而过，本学年的课题研究工作已经结束，在今后的课题研究中我将更加深入地学习研究，力求取得更大的进步。 
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