课题小结
（2017.1——2017.12）

钱笑媛
转眼间，《幼儿生态运动游戏的实践研究》的课题开展已经进行第三个年头了。在邵老师的总领下，我们不断地将课题活动开展起来。我通过活动观摩学习、网上专家讲座引领、查询资料，专题培训，教研活动等，在这一学年来的不断努力下，在几个月的教学活动开展和研究过程中，我积极地积累了相关信息，并根据得到的这些信息，围绕着课题开展各项研究活动，从备课、上课、拍视频、写个案观察等方面入手，取得了不错的成绩，现将本阶段工作进行小结。
一、积极创编生态运动游戏
《指南》指出：发育良好的身体、愉快的情绪、强健的体质、协调的动作、良好的生活习惯和基本生活能力是幼儿身心健康的重要标志，也是其它领域学习与发展的基础。根据幼儿年龄特点，我创编适合孩子的生态运动游戏，认真写好游戏方案，我们合理地选择场地，适宜数量的材料，合理安排孩子运动的密度、运动量大小，尤其是孩子在游戏中自主、自由的体现，我们做到了由易到难、循序渐进，且必须富有趣味性和挑战性。

例如5月开展的中班生态游戏《穿越迷雾》，我利用幼儿园生态园的自然环境，让孩子通过游戏发展幼儿身体协调能力，促进运动方位感知。让孩子蒙眼运动，锻炼一下孩子运动方位、身体协调和身体的平衡感就创设了这个游戏活动。游戏中孩子们非常感兴趣，都想尝试一下蒙眼走路感觉，他们两两合作得比较好，前面带的孩子能用简单语言带后面蒙眼的孩子完成各项动作（走、跨、蹲、绕）为了让孩子们增强游戏信心，当孩子们完成一关后就可以贴上这关的数字标签，当游戏结束后，可以比一比哪组闯关最多。孩子们为了创全关都比较积极，相互配合，相互鼓励，共同完成目标。
又如12月开开展的大班生态运动游戏《蚂蚁运粮》，主要是让孩子两两合作运球，突破习惯的玩法，尝试用身体和圈和球进行游戏，让孩子在游戏中获得更多合作运球技能和方法，积累更多身体经验和运动经验，在整个游戏过程中体验探索和运动带来的乐趣。在游戏中幼儿能与同伴两两合作，相互配合、共同越过种种障碍来运球。本次游戏的难点更是活动的重点，因为孩子们每运一个球，都在进行积极的思考与选择，怎样的合作运球是最佳的，不同的路线有不一样的挑战等等，这些挑战充分的发挥幼儿学习的主动性，更加有利于幼儿在分析、比较中提高自己独立的思考能力、分析问题和解决问题的能力以及同伴间合作能力。
二、关注实践生态运动游戏
（1）晨间活动中生态运动游戏
晨间生态运动游戏是我园特色，我园在我在开展游戏活动中，做到了少讲多实践，多观察，使孩子游戏中的密度占最大的比例。在以往熟悉的游戏过程中，扩大其活动范围，增加障碍物、增加材料等，提高孩子们参与的兴趣。2017年4月19日，我园分别邀请常州市、天宁区、教育文体局的一些领导和各园姐妹园同仁们来园的参观学习晨间活动。为了能在晨间活动中凸显运动优势，我带领孩子多次游戏，并积极的反馈，再到调整方案，到材料的投放，孩子们活动中的互动，教师们观察、游戏中教师站位等，做到一丝不苟，孩子们畅玩中促进了运动能力的发展。
为深入开展我园《幼儿生态运动游戏的实践研究》这一课题研究，我园全体教师在课题组长邵老师的组织下开展了多次生态运动游戏研讨，为了完善游戏，进一步推动课题的研究，老师们针对生态运动游戏提出优势与不足，并提出的合理建议，大家在轻松、愉悦的研讨氛围中，不断交流、碰撞，对课题研究有了一个更深刻的认识，对今后课题研究工作起到重要的促进作用。研讨后我认真针对自己开展的游戏进行调整，认真写好反思与个案，积极上传到课题网站，积累游戏素材，为写论文作好准备。
（2）特色活动中生态运动游戏
本学期我园重点落实了特色活动，结合园务计划，我们根据本班实际情况开展适合孩子的运动游戏，游戏中我们边实践边反思再调整，真正体现孩子们的自主性、自由性，让孩子能真正成为游戏的主人。例如特色活动《好玩的滑板车》中，为了能让孩子积极与滑板车互动，游戏前，我们和孩子一起准备了许多不一样的滑板车，有两轮的、四轮的、长条形的、方形的等，让幼儿一起选择自己喜欢的滑板，选择适合的场地游戏。刚开始时小朋友们玩滑板还是个玩个的，玩法也都是常规的几种，慢慢地在老师和同伴相互引导下，孩子对滑板车的玩法越来越多，他们利用附近的木板、台阶开始玩各种好玩的游戏：接力滑板、坡上滑板、两人合作滑……通过不断地的游戏，孩子们对滑板车越来越熟悉了，孩子们在玩玩学学中提高身体运动素质，在游戏中提高了平衡、力量、协调能力的发展，孩子们的合作意识也增强了，同伴之间能互相合作、互相帮助形成了良好的合作关系。此案例在教研活动：发现“哇时刻”，走进“学习故事”中获得老师们的一致好评。
三、生态运动游戏显成果
通过一学期的努力与实践，在生态运动游戏中收获也很丰富，本学年我创设、并开展了两个生态游戏；完成四篇个案分析；拍摄班内生态班游戏视频，并制作二个成绘声绘影视频；我撰写的两篇论文分别获省三等奖和区一等奖；网上上传二篇研究动态；积极配合年级组完善生态运动游戏环境；对课题组教师游戏案例进行整理。一学年很快就过去了，我相信只要坚持就能有收获，课题还需进行，我会一如既往地、认真地完成课题组每项任务，让我们课题日渐丰满、顺利开花结果。
[image: image1.jpg]


   [image: image2.jpg]



（生态运动游戏：穿越迷雾）
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（生态运动游戏：蚂蚁运粮）
