幼儿生态表演游戏的实践研究
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【摘要】幼儿园表演游戏是创造性游戏的一种，是幼儿园游戏活动的重要组成部分。表演游戏能使幼儿从自身的表现水平上有一个质的提升。这个提升过程需要教师的悉心指导。教游戏的选材、情感教育方法的运用以及恰当的表演游戏指导，是促进师幼间、幼儿同伴问产生多方位、多层面情感交流的有效途径。
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幼儿园的游戏丰富多彩，尤其是表演游戏深受孩子们的喜爱，表演游戏基于感受和体验的自娱自乐的特性，在促进幼儿情感能力的发展方面有其独特的价值。游戏的选材、情感教育方法的运用以及恰当的表演游戏知道，是促进师幼间、幼儿同伴间产生多方位、多层次情感交流的有效途径。在表演游戏中教师如何更有效地组织和开展，使表演游戏真正成为幼儿自主创造、快乐表演的一扇门呢？                   

一、体验理解故事，调动表演经验。

1.选择适宜的游戏主题激发幼儿参与表演游戏的积极性。


积极的表演欲望和知识经验是表演游戏的动力，而需要与经验是幼儿从事表演游戏的基础，表演经验越丰富，越有利于丰富表演的故事情节。而深入理解作品内容是幼儿表演好情节的前提，我们要有目的地去加以引导，一方面要尊重故事原来的蓝本，掌握作品中角色的形象特征，深入体会角色的内心活动等。为小班的幼儿选择的作品应该是短小精简、重复出现对话、角色也应该是孩子们感兴趣的。中、大班的孩子可以尝试选择一些不完整的有一定想象空间的剧本，表演的情节具有足够的灵活性。如在小班故事《大熊阿嚏》中，这个故事是请家长们和孩子一起来倾听的，我重点让家长和孩子们一起观察故事中大熊的表情、动作和说话的语气、语调，请家长们分角色先来有感情地模仿故事中的对话，鼓励孩子们跟着自己的爸爸妈妈进行模仿，家长们的参与和投入为幼儿扮演这些角色提供更多的知识和经验的储备，在进行角色对话练习时，可以灵活地运用积累的认识经验来组织对话，也更加有自己的想法和喜好进行选择。另一方面，教师可以鼓励幼儿在理解原文的基础上，自由地表达对故事对话的理解，允许孩子们自由的表现和发挥，支持孩子们大胆地想象和创造。教师指导的侧重点是表演游戏而非学故事本身。 

二、主题来源多样，调动参与兴趣。

表演游戏的素材是多样的，每一种体裁的表演游戏作品都有其自身的风格，教师可以从幼儿的发展需求出发，选择各种体裁的表演作品。

一是故事表演。如《三只蝴蝶》《龟兔赛跑》《白雪公主》《拔萝卜》等传统经典作品，这些作品通过广泛的内容、浅显易懂的情节、丰富的想象，广受幼儿的喜爱。

二是童话剧、歌舞剧表演。此类作品有音乐、戏剧的成分参与，其角色形象更加生动，情感更加丰富，对幼儿的感染力也更强。我们通常会选择《小兔乖乖》《小熊请客》《三只小猪》等经典童话作品，通过剧目、木偶的表演，引导幼儿感受作品中的意境，使其情绪受到高级情感的调节和整合。

三是从生活实际出发，选择幼儿刚兴趣的动画片。幼儿感兴趣的动画片往往是幼儿的兴趣出发点所在，孩子们对作品中的情节、对话、角色也是颇为熟悉，表演起来也有了许多的知识经验。如：《西游记》、《汪汪立功队》、《三个和尚》等，教师在选择此类素材的时候可以适当地筛选一下，选择某片断或者将对话与孩子们一起讨论商量一下，这样更能激发他们参与的积极性。

锦上添花，精心准备游戏材料，鼓励幼儿主动参与。

逼真形象的表演游戏材料能直接吸引幼儿参与到游戏中去。平时，我会根据幼儿的不同需要投放各种材料，如：服装、头饰、手偶、装饰物、化妆盒等，这些材料的投放种类多一些，可以让不同能力的孩子自由选择。同时，在表演区，我还投放了一些让孩子有创造性思维的材料，如：纱布、彩圈、树叶等，在表演《司马光砸缸》的游戏时，在哪里找缸里的水呢？要是真的把水倒进去不仅损坏了道具，还会破坏了创设的场景，于是孩子们奇思妙想，运用了蓝色的纱布当做替代物，将它放入做好的水缸中，在司马光砸缸的之后，孩子们抽出了蓝色的纱布，一起高兴地喊道：“啊！水缸终于被砸破啦，水流出来得救啦！”彩圈的投放也能激发孩子们的很多想象，可以当做游戏中的方向盘，也可以把他铺成不同颜色的路，还能在游戏中当做小动物们玩耍的工具呢。通过提供这些多维多用的材料，使幼儿在寻找替代物的过程中结合了思维想象，创造性得到了充分的发挥，也培养了幼儿的主动性。

我们还会发动幼儿和家长亲子制作游戏服饰和道具，通过QQ、微信等沟通渠道向家长们介绍近阶段开展的表演游戏主题，让家长们了解自己孩子喜欢的角色，与孩子们一起讨论，利用各种废旧材料来制作表演道具，在《小熊阿嚏》的游戏中，我们请家长们和孩子一起制作小熊头饰或胸饰，家长们和孩子在家中一起奇思妙想寻找材料，有的用的硬纸板，有的用了蛋糕的盒子，有的用了彩纸进行装饰……许多丰富的表演道具在家长和孩子们的共同努力下完成了，我们还将孩子们表演的视频拍下来与家长进行分享，让家长们看到了自己的孩子穿戴着自自制的道具进行表演，也看到了别的家长和孩子在一起的劳动成果，下次也能请家长们一起进行表演。   

三、自创游戏场景，丰富游戏情境，激发幼儿的兴趣。

表演游戏的角色造型、服饰和道具很重要，它为孩子们的游戏增加了许多的趣味性。《小熊请客》中不同的小动物的家创设不同的场景和道具，让幼儿有感受、欣赏美的能力。在欣赏完这个故事后，我引导孩子们讨论：“我们应该怎样来布置小动物的家呢？”“需要什么道具呢？”这时候，大胆的孩子开始大声地说起来：“小青蛙的家可以用一些荷叶和水来布置”“小鸡的家里有小草，还要准备一些小虫子，小鸡喜欢吃虫子”“小猫爱漂亮，我们可以用彩色的布来装扮”……就这样，在孩子们的议论纷纷中，我们最终决定了小动物们的家的雏形。趁着孩子们的这般热乎劲我决定让孩子们自己动手来装扮，孩子们找来了绿色的纱布，将自制的荷叶铺在了用竹子搭起来的家的周围，将绿色的纱布盖在上面，当做了屋顶，小青蛙的家就完成了。小鸡的家孩子们也找到了许多的小草和小虫子围了起来……“老师，教室外面有许多的稻草，我们能不能把外面的稻草拿进来放在小鸡的家里啊？”在孩子们的这个疑问中我也进行了思考，表演游戏一直是在室内进行的，我们为什么不尝试将表演游戏搬到户外呢？于是，我和孩子们又进行了商讨，将外面的草坪游戏区进行了划分，让表演游戏从室内搬到了室外，这样子与小动物们的家更加贴切，不仅解放了老师的双手，在纯天然的环境中游戏，孩子们表现的更加自信，更加积极了。与此同时，老师给于一些辅助性的支持，给表演留下了更多想象创造的余地。   

四、激发表演欲望，挖掘表演潜能。

    积极的表演欲望和知识经验是表演游戏的动力，而需要与经验是幼儿从事表演游戏的基础，表演经验越丰富，越有利丰富表演的故事情节。

如最近十分流行的动画片《汪汪立功队》，孩子们在看完这个动画片后，被里面的角色和情节所吸引住了，他们纷纷讨论起来，趁着这一股热乎劲，我和孩子们开展了一次讨论会，“里面需要几个角色？”“运用怎样的替代物来做任务？”“放在上面地方表演更加合适和贴近故事情节呢？”针对这几个问题，孩子们给于了我很多答案，最终我们在教师里面用现有的资源：滑板车、自行车、轮胎等玩了起来。孩子们在游戏中极有兴趣地创造表现出角色的经典对话，真正地体验着表演的快乐。

故事表演离不开好的文学作品，要想表演好游戏必须引导幼儿深入理解故事情节，角色的形象特征和角色的心理变化、情绪变化等，使幼儿在教师的引导下，自发地创造性地表演游戏。

五、自主多样评价，幼儿积极参与。

表演游戏是幼儿充分肯定自我，表现自我的一种游戏形式，在游戏结束之后，为了促进幼儿的自主评价，我会让他们自己抛出问题，让其他的孩子思考如何解决问题，讲评环节对游戏也能起到导向的作用，成功的讲评对提高幼儿的游戏质量，发展表演游戏的故事情节，巩固游戏中获得的情绪体验，都有着直接的影响作用。教师应该让幼儿成为游戏评价的主角，多给幼儿表现的机会，让他们分享游戏时的感受，讨论感兴趣的问题，给幼儿自我展示，相互交流的机会。

幼儿在游戏中，表现出自己的多方面的情况，在游戏的玩耍中，不同年龄的幼儿表现出不同的特点，因而，教师在对游戏中的幼儿评价时，要着重根据不同年龄段的幼儿的特点进行评价。
(一）情感宣泄型

即让孩子表达自己在游戏中的感受，引发经验交流。当大家都热衷于自己的游戏情节时，老师常常是用：“今天小朋友们进行了游戏，在游戏的过程中，你有什么愿意和大家分享的吗?”在这样的过程中可以帮助幼儿进行游戏的回忆，在聆听幼儿的介绍中，老师可以及时捕捉到“闪光点”，通过和孩子的互动，让幼儿发现问题，自主讨论，自主得出结果。

(二）经验回放型

即让孩子回忆平时的生活经验，解决游戏中的问题。在讨论某一个游戏情节时，帮助幼儿对已有的经验进行回顾，引起幼儿产生认知冲突，从而让幼儿自主意识到在下次游戏中应该如何正确进行。如：在活动过程中，我发现小熊大家表演的时候并不专注于自己的表演，注意力转移到了其他小朋友身上，于是我会抛出一个问题：“你们平时如果有客人来家里做客了你们在家里会做些什么呢？”这时候孩子们纷纷开始思考并讨论起来，为下次表演小熊的孩子有了针对性地指导和提醒。针对其他的小动物们在家里该做些什么事情我也和孩子们讨论了一番，从而让幼儿乐于说，急于说，在诉说中进行自主创设。

(三）情境再现法

即对幼儿的游戏情境再现，共同总结经验。让孩子对于游戏的情节进行再表演，可以通过录像、照片的方式来记录，让幼儿在具体形象的视觉感知中，自己去欣赏同伴的模仿过程，自己作出判断，通过相互的交流发现问题，解决问题，共同积累游戏的经验，从而增强对游戏的兴趣。在每次游戏中挖掘幼儿的“闪光点”，帮助幼儿树立信心，增强再创造再游戏的兴趣。
实践证明，在表演游戏中，幼儿通过扮演作品的角色，反复的表演和体验，充分地调动了他们表演的主动性、积极性、创造性，促进了幼儿良好品德的形成。在幼儿表演游戏中，教师应是开放的指导者、有心的观察者、快乐的合作者。在尊重幼儿自主游戏的前提下，给予他们适当的指导和帮助，实现表演游戏的游戏性和表演性的自然融合，使幼儿在表演游戏中获得快乐和发展。
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