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常州市三河口小学

2017.9~2018.1

社团成员点名册

	
	9.8
	9.22
	9.30
	10.20
	11.3
	11.17
	12.1
	12.15
	12.29

	承沁
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王睿
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王心蕊
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	朱俊茹
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	齐萍
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陆可欣
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	秦杨
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张琳铭
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘星辰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张圣元
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	徐孜琳
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张轶
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张瑛婕
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周钇琪
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李钰恬
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周韵
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汤煜茜
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李鑫悦
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王羽涵
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陈可欣
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姚梦悦
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	赵鑫鑫
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	彭倩
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李志杰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘苏琦
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张茜
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李楠
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张晨晨
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	辛云龙
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	关欣怡
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	容莹莹
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	杨俊杰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王梦蝶
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	诸颜玉
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	青香君
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	杨婷钰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	徐菁翌
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	何宇贤
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姚洋
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	徐含茹
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	承于轩
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吕谢钰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	樊紫滢
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张语宁
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	雷嘉熹
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘方阳
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	罗婉如
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陆佳银
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	舒子豪
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	滕雨默
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周芯语
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	朱丽娜
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李想
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陈凌涛
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	乔慧妍
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张娴
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘兮焱
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李矜翰
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	朱婧怡
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张承钧
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	承语菲
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	孙予乔
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汤佳玥
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	黄晓明
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	桑睿航
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汤佳梦
	
	
	
	
	
	
	
	
	



社团活动计划

	日期
	内     容

	9.8
	1、招收新队员 。2、声音训练。3、分声部

	9.22
	1、声音训练。2、分声部

	10.20
	1、发声练习。2、歌曲《小事情》

	11.3
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》

	11.17
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》歌谱

	12.1
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》分声部 第一乐句

	12.15
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》分声部 第一乐句

	12.29
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》分声部 第二乐句

	1.12
	1、发声练习。2、歌曲《虫儿飞》分声部 第二乐句

	
	

	
	

	
	

	
	


社团活动记载

	时间
	2017.9.8
	内容
	1、招收新队员 。2、声音训练。3、分声部

	过程

1、姿势训练
上身保持直立，胸部保持吸气时的状态，提眉，面部略带微笑，队员的姿势要统一。
2、呼吸训练

口鼻同时吸气，吸气不宜有声响亦不宜太深。呼吸是歌唱发声的动力，也是共鸣、音准，咬字吐字等的基础。
3、发声训练

模仿老师的发声方法和音色，让所有学生的声音往老师的音色上靠，边唱边听，力求音色和谐、统一。
4、分声部


	时间
	2017.9.22
	内容
	1、声音训练。2、分声部

	过程

1、姿势训练
上身保持直立，胸部保持吸气时的状态，提眉，面部略带微笑，队员的姿势要统一。
2、呼吸训练

口鼻同时吸气，吸气不宜有声响亦不宜太深。呼吸是歌唱发声的动力，也是共鸣、音准，咬字吐字等的基础。
3、发声训练 看视频
模仿老师的发声方法和音色，让所有学生的声音往老师的音色上靠，边唱边听，力求音色和谐、统一。

4、分声部



社团活动记载

	时间
	2017.10.20
	内容
	歌曲《小事情》

	过程

1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《小事情》

A、分声部教唱乐谱。B、学唱歌词


	时间
	2017.11.3
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《虫儿飞》
1）看视频 

2）学唱歌谱
采用模唱的形式



社团活动记载

	时间
	2017.11.17
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、呼吸训练

2、发声训练

3、学习歌曲《虫儿飞》

1）复习歌谱

2）学唱歌词



	时间
	2017.12.1
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、呼吸训练

2、发声训练

3、学习歌曲《虫儿飞》

1）复习歌曲第一声部

2）学唱歌曲第二声部

3）两声部第一乐句合起来

4）演唱歌词




社团活动记载

	时间
	2017.12.15
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、呼吸训练

2、发声训练

3、学习歌曲《虫儿飞》

1）复习歌曲第一声部

2）学唱歌曲第二声部

3）两声部第一乐句合起来

4）演唱歌词

	时间
	2017.12.29
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、呼吸训练

2、发声训练

3、学习歌曲《虫儿飞》

1）复习歌曲第一声部

2）复习歌曲第二声部

3）两声部第二乐句合起来

4）演唱歌词




社团活动记载

	时间
	2018.1.12
	内容
	歌曲《虫儿飞》

	过程

1、呼吸训练

2、发声训练

3、学习歌曲《虫儿飞》

1）复习歌曲第一声部

2）复习歌曲第二声部

3）两声部第二乐句合起来

4）演唱歌词
4、合起来演唱



附活动图片
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