自信是一种可贵的心理品质，它能将人的一切潜能充分调动起来，可以激发较高的水平，使学生在学习过程中的积极主动性得到充分发挥并达到最佳状态。在教学中要给他们多一点理解和尊重，多一点关爱和信任，让他们在学习过程中获得成功和体验，使他们觉得“别人能做到的，我也能行”，也让他们在成功的体验中产生积极、愉快的情绪，增强学习的自信心。庄雪亮是我们班的学困生，上课老是走神，所以每次作业总是要老师课后辅导才能完成。那会儿学校举办运动会，在选拔时就发现他长跑特快，于是让他参加了100米短跑项目。他不负众望，在比赛那天以年级第一的成绩为班级争得荣誉。在班会上，我大力表扬了他这种拼搏的精神，他除了自豪还有些不好意思。课后我单独找他谈心，告诉他体育老师已经看上他了，准备发展他为校运动队成员，以后甚至可以作为体育特招生进入不错的学校，当然这也要有不错的文化成绩才行。我动之以情，晓之以理，庄雪亮向我保证以后上课一定要专心。自那次后，他上课走神的次数慢慢减少了，独立完成作业的能力也越来越强了。  
所以只要你有心，带着“放大镜”去发现后进生身上的“闪光点”，哪怕只要有一点点的进步也要大大地表扬，他们一定会带给你不一样的惊喜。 

