结对帮扶行动活动记录（11月）
	时   间
	2017.11
	地 点
	教室

	帮扶对象
	曾圣棣

	帮扶内容或帮扶心得：
1、加强家校联系。经常打电话或直接与家长交谈，让家长及时了解其在校的表现，共同制定教育策略，并严格执行。 
2、讲究辅导方式。用尊重、平等、商讨问题的方式与其沟通。并逐步培养他有话好好说，心平气和地与他人交流的习惯。 
3、多表扬鼓励。全面分析他的优缺点，及时发现他的闪光点，多给他一些机会参加集体竞赛活动，满足他的自尊需求。
4、采取行为分析矫正技术，帮助他制定阶段目标，并督促其实现。如有进步，马上给予表扬，促使他改正自己的不良行为习惯。
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