请 爱 上 阅 读
——《读书是教师最好的修行》读后感
常州市武进区礼河实验学校     朱小琴
踏入教师这个行业二十多年了，常常发现很多老师对自己班里的个别特殊孩子无可奈何，而我自己也常常对自己班里的孩子有有力不从心的感觉：总是觉得现在的学生素质越来越差，学生越来越不听话，不受管教，学生的学习内容越来越多，要学的知识越来越深，可对学生的考试成绩要求却越来越高……每到一个阶段或一个时期，内心就会产生许多的无奈和焦躁的情绪，老师们，你们有这样的时期和阶段吗？如果有，那么，就让我们一起阅读吧！

1、 阅读教给我们方法

现在班里的孩子，真的是各种各样，奇的花样百出，有的孩子上课就是坐不端正，你怎么说他都只能改好三分钟，说得多了，他还会给你翻白眼；有的学生就是爱插嘴，无论你怎么纠正他，教育他，不要插嘴，上课发言要举手，但是他就是控制不住自己，一到关键的时候，他就把答案说出来了；有的孩子就是特别调皮，一下课，他就喜欢满世界奔跑，好像就只有奔跑才能让他快乐和释放！更奇的是，才低年级的小孩，你课上批评他，他还会顶嘴！甚至还有的孩子，他会对老师说的话充耳不闻。每当这样的时候，我就只能深深叹息：现在的孩子真难教！可是真的就没有办法了吗？翻开书籍看看，魏书生说：“埋怨环境不好,常常是我们自己不好，适应力不强;埋怨别人太狭隘,常常是我们自己不豁达;埋怨天气太恶劣,常常是我们抵抗力太弱;埋怨学生难教育,常常是我们自己方法少。”是啊， 在教育教学中，常常会遇到各种问题，遇到各种困难，这个时候怎么办？静下心来看看书，不失为一种最明智的做法。很多教育名家的书籍里面都藏着各种金点子，只要你用心，就一定会找到适合教育特殊孩子的方法，比如在《读书是教师最好的修行》一书里，我就发现了很多比较切实可用的教育教学方法：把自己变成孩子、建立互相信任的教室文化、防止暴力、善用鼓励、学会倾听、用好联络簿……关键是：我们用心去看了吗？我们坚持了吗？对待学生我们耐心了吗？其实，一个人，只要有坚定的信念，并持之以恒地去做，就一定能取得自己想要的结果！
2、 阅读教会我们宽容

在我班，有一个特别有个性、难教化的孩子，他的名字叫盖成昊，他很不喜欢学校生活，每天都是最后一个拖着书包慢吞吞走进教室；课堂上，他不是无精打采地趴着就是在桌上乱画，从来不会有一分钟坐端正；他在课堂上吃东西、体育课调皮甚至骂老师，我教育他时他会跟老师顶嘴，他犯了错我要打他手心，他会站起来抢我手中的直尺，还要老师赔他精神损失费……这些事件数不胜数。有次外出旅游途中，他又不守纪律，到处乱跑，我抓住他，对他说：“昊昊，班里有一个你这样调皮的孩子，我的头发都白了好多”结果他来一句：“这样你就可以早点死了早超生了！”我顿时被他气得哑口无言。一日日一月月，他的种种行为、句句话语都伤透了我的心，我常常想：这样的孩子真是顽固不化，还是不要管他吧，睁一只眼闭一只眼算了！随他去以后变一个差生！可是，当我静下心来，去读读冰心的语言：“世界上没有一朵花不美丽，也没有一个孩子不可爱。”“每个孩子都是含苞待放的花朵，每朵花都有开放的权利，作为教师，我们理应珍视每一朵花，不要莽撞地碰落了他们，要记得经常给他们浇水，给他们阳光，对他们微笑。”这些充满爱心的语言总是会无声无息地打动我的内心，浇灌我的灵魂，让我不得不对自己的心态和行为作出反思：我怎么能够去跟一个不懂事的小孩去计较、去赌气呢？作为老师，我应该用美的语言去感化他才对呀！这才是教师的责任啊！随后我又想：既然我会被优美的语言感动，那么孩子必定也会被美好的语言感动和感化。口不择言的孩子就更需要懂得语言的重要和美好！于是，我开始认真看书、精心选择适合孩子阅读的故事，在我的语文课课前5分钟给孩子们读读，他们听得很认真，甚至有孩子要求要自己来读自己喜欢的故事！才二年级的孩子啊，已经有好多孩子能把故事读得生动有趣了！如今尽管盖成昊课上还是坐不住，还是那么爱动，但是，我发现他变得爱读书了，也不大跟我顶嘴了，谁说这不是一种进步呢！我相信，随着语文课的增多，孩子读书量的增多，他一定会越来越懂事的！
3、 阅读教会我们自信

作为老师，常常要求孩子回去要多读书，也常常告诉家长，一定要多给孩子买课外书，一定要让他们多读书。可是，为什么要让孩子养成读书的习惯呢？是为了考试吗？为了得高分吗？
学校常常让我们老师要多读书，多学习。又是为了什么？增长见识？拓宽视野？增长才干？
答案似乎都对，又似乎也不都对。不可否认，读书的好处真的很多，多到数也数不清。可是我却认为，读书，应该是使我们的人生变得更美好的最佳捷径！读书多的人会有一种明朗的生活态度，会明辨真善美，假恶丑；当我们的生活遇到挫折和打击时，读过书有学问的人就知道该怎样面对，知道该选择怎样的方法去克服，常读书的人，能洞察世事，对人生有通透的感悟，这样的人，他永远不会害怕，永远无所畏惧，永远会对人生充满信心！我想，这必是读书最大的好处。
读书多的教师必能不断增长职业智慧，能使自己的教学闪耀着睿智的光彩，充满着创造的快乐。一个精神富裕、专业化程度高的老师，他能以自己特殊的职业眼光，掏出课程的引人入胜之处，以最简洁的线条，拉动最丰富的信息，以最轻松的方式，让学生得到最有分量的收获；能从最接近学生现在的起点，带领他们走到离自己最远的终点；能最大程度地闲下来，而学生最大程度地忙起来；能最大限度地要求每一个学生，也最大限度地尊重每一个学生；他不仅能让学生学懂、学透知识，而且能把教学过程变成一种富有亲和力的情感体验过程，和学生一起沉浸于其中，热爱于其中，出神入化地与学生一起创造于其中，并使学生的心灵飞翔起来；他会有强烈的课程开发意识，不仅关注“跑道”的设置，而更关注学生跑的过程，他能让生活成为一种教育，把教育变成一种生活。这样教师，在课堂上必能口吐珠玉，游刃有余，讲起课来才能左右逢源，旁征博引，妙趣横生，见地别具，谈吐不凡，从而给学生带来一路春风，使其进入一个辽阔纯净、鸟语花香的知识王国。有了这样渊博的知识，想要教好学生，又有何难？
因此，我们不难发现，但凡在教育上有突出成绩的，一定是学识渊博、爱读书的学者！

    教师们，迷茫时、焦躁时、无奈时，挫折时，内心空洞时，去阅读吧！
