2017-2018学年第一学期《关爱生命 安全出行》活动方案

常州市武进区漕桥小学 四（2）中队 唐佳
活动目的：

    1、通过这次活动，让学生学习安全知识，掌握一些安全常识，增强安全意识，逐步提高综合素质和能力。
2、使队员从小树立遵纪守法观念,养成遵纪守法的习惯。

3、学生明白要注意安全，珍惜生命，提高自我保护意识和能力。

活动形式：小品、知识竞赛、唱歌等。

活动准备：

1、召开队会动员大会，广泛收集材料。

2、组织材料，排练节目，使每个同学都参与到活动中来。

3、准备与中队活动有关的道具和服装。
活动过程：

举行中队会仪式。

中队长(张紫婷)：老师们，队员们，大家好！漕桥小学四（2）中队“关爱生命 安全出行”活动现在开始，全体起立！出旗（敬礼），唱队歌，请坐。
二、中队长讲话。

今天的活动由我和程子庆同学主持，大家用热烈的掌声请程子庆同学上场。

三、活动开始。
张紫婷：同学们！我们是21世纪的主人、是祖国的未来、民族的希望。我们爱学习、爱劳动是充满生机的新一代。我们在党的温暖的阳光下，在老师的悉心哺育下一天天成长。
程子庆：当我们拥有美丽生命的时候，亲爱的队员们，你可知道它的来之不易？

队员们，你们都记得自己的生日吗？

（队员回答）

张紫婷：在你生日的那天，当你捧着妈妈为你煮的热腾腾的面条，吃着精美的蛋糕时，你是否想到今天是妈妈的苦难日，妈妈费了多大的劲儿，才十月怀胎生下你。在这次活动前，我们特地采访了几位妈妈，从采访中我们了解到生命诞生不易。让我们对妈妈真诚地说一句：“感谢您，妈妈，感谢您赋予我生命！”  

程子庆：队员们，妈妈无微不至关怀我们，为了我们吃尽了千辛万苦们，生命来之不易，为了报答母亲的辛勤培育，我们要爱惜自己的生命。

张紫婷：我们是肩负重任、跨世纪的新苗。然而在现实生活中，有的同学不了解生命的意义，不懂得珍惜自己的生命，缺乏自我保护的意识。我们经常听到一些无端横祸向我们小学生飞来的噩耗；看到一些触目惊心、惨不忍睹的灾难在我们身边发生。

（一）请看小品《踢球》

A:（夹着球边走边唱）太阳当空照。。。。。。

B：喂，。。。等等我！哇，好漂亮的球，啥时候买的？

A：前天，是爸爸给我的生日礼物。

B：借给我玩玩吧，只要十分钟。

A：现在？

B：对呀，怎么样，舍不得你的“心肝宝贝”？

A：这可是在公路边，不行！不行！今天下午体育课时我们再一起玩吧。 

B：别小气啊，现在路上人少又没有汽车，不要紧的啦，给我玩一会儿吧。 

A：恩~~~那好吧！（把球给B）你一定要注意安全啊。

（B边走边用脚踢球）

A（惊叫）快----汽车来了（冲上去推开A两人同时倒下，）

程子庆：好险啊！为了小小的足球，很有可能会酿成悲剧！所以，交通安全，我们可得随时注意。那么在学校里，我们应该怎样注意安全呢？

（二）下面我们来进行安全知识抢答比赛。

投影（或小黑板）出示：选择题

① 下课了，不能干什么：

Ａ打球 Ｂ追赶打闹 Ｃ跳绳

② 哪些东西不准带进校门：

Ａ皮球 Ｂ三角尺 Ｃ利器、易燃物品

③ 哪种行为不对：

Ａ跳高、跳远 Ｂ攀越围墙、滑楼梯 Ｃ翻单杠、荡秋千

④ 上下楼梯怎样行：

Ａ靠右行 Ｂ靠左行 Ｃ左右行都可以 Ｄ习惯奔跑着上下楼梯

⑤ 学校在进行工程建设，你很好奇，那么你：

Ａ在建筑工地的围栏外看看 Ｂ趁人不注意到里边去玩玩 Ｃ在离建筑工地很近的地方长久地玩耍。

张紫婷：同学们很聪明，我们总结了一些安全小知识，看看我们应该掌握哪些安全知识？

（三）下面请听快板，《安全知识时时记》

AB(齐)打竹板走上台，我们二人讲起来，安全知识很重要，我俩就来表一表。 A小学生，上学校，走路要走人行道。
B过马路别乱跑，十字路口看信号。

A上下楼梯不拥挤，集体活动守纪律。

B 家用电器和煤气，使用时要注意，阅读说明再开启。

A发生火灾不要慌，快叫大人来帮忙。

B放学回家快快走，回家晚了爸妈愁。

A遇上骗子多琢磨，抓住机会赶快溜。

B一人在家关好门，与人说话要谨慎。

A发现坏人来撬门，赶快拨打110。

（两人读）学校安全人人讲，安全学校个个赞。

（两人读）安全知识时时记，注意安全处处提。

主持人（齐）：愿同学们乘上安全之舟，扬起生命之帆，在知识的海洋里乘风破浪。

程子庆：人的生命是脆弱的，在日常生活中还会有很多自然灾害威胁我们生命。如地震、雷击、火灾等，但是，在灾害到来时，我们完全可以用科学的知识来进行自救，守护我们的生命。

张紫婷:地震虽然目前是人类无法避免和控制的但是要掌握一些技巧也是可以从灾难中将伤害降低到最低程度的，那么地震发生时我们怎样逃生呢？

（四）地震逃生技巧

（同学们各抒己见）

程子庆：火灾中人的生存和死亡往往是一念之差，冷静加技巧是你在熊熊烈火和滚滚浓烟时能否成功逃生的关键。从众多的火灾案例分析来看，能否掌握科学、合理的逃生方法和技巧是非常重要的。那么火灾发生时我们怎样逃生呢？请同学们再说说发生火灾时的自救措施吧

（同学们畅所欲言）

张紫婷：人生命、要守护，逃生技巧要记住，及时应用心有数，灾害来临不要慌，沉着冷静来自救。祝愿大家都平安。健康活泼乐无限，

（五）下面请听同学们齐唱歌曲《祝你平安》。

（六）开展小辩论：

1、小品《小事一桩》

（小明平时经常违反学校纪律、欺负小同学，甚至小偷小摸。同学、老师教育他，可他却满不在乎，总认为是小事一桩，不值得大惊小怪，还阴阳怪气说：“怎么啦？又没犯罪。”）

2、男主持人宣布辩论题：这是不是小事？请说明理由。

3、甲乙双方开展辩论。

甲：屡教不改、知错不改是错上加错，会酿成大错。

乙：小孩子争吵打闹是常见，“小偷小摸”不能说犯罪，小孩不懂事，长大后会改。

4、统一认识。（人无完人，孰能无过，但重在知错要改。）

男：当春风吹绿万条柳枝

女：当小燕重返旧巢

男：在这多梦的季节同学们可知什么安全最重要？

齐答：防火

女：为什么？

齐答：干燥

女：是呀！水火无情，人有情！

听故事

1、《我心中的军魂》

（1999年冬天的一个晚上，葛坑村的一农家起火闻讯赶来的解放军[驻葛坑村干训的黄金特种部队]奋力灭火，使这一农家最在限度地减少损失并送上1000元慰问金，让人倍感军民鱼水情的温暖。）

2、《壮丽的青春》

（2.28德化上涌镇特大火烧山中以身殉职的中共党员——林健权同志的感人事迹。）

男：多么感人的故事！水火无情，人有情！我们应当时时防火、处处宣传防火！

（八）小品《消除火灾隐患》

（小强放学回家路过山脚的稻田，发现有一位老伯伯正准备引火烧田埂上的杂草，小强急忙跑过去劝阻并明示了其中的危害。）

女：欣赏了小品后你想对“小强”说什么？

（略）

男：小强的举动值得我们学习，我们应该时时防火，处处宣传防火！但安全防火知识，不知同学们知多少？

（九）安全防火知识竞赛（略）

女：让我们共同携手，沐浴着党的阳光。

男：让我们共同防范，安全伴我们健康成长！

程子庆：今天我们是雏鹰，明天就要与风雨搏击，面对困难与挑战，我们积极动脑，勤于思考。愿智慧伴随着我们成长。 下面请辅导员老师讲话！

（十）辅导员讲话

时代召唤跨世纪人才，而跨世纪人才首先要学会生存。队员们，别忘了，日常生活中一定要注意安全，学会保护自己，学会用知识守护自己的生命。别忘了我们是祖国的小雏鹰，我们是21世纪的主人，我们要做21世纪文明人，这样我们才能插上翅膀，飞向蓝天，飞向美好的未来。

活动结束。

退旗，敬礼。

张紫婷：呼号（领呼）准备着为共产主义事业而奋斗。

生：时刻准备着 主持人齐

今天的活动大家一定都受益匪浅吧！让我们大家从身边做起；让安全事故远离我们，让安全悲剧不再发生。同学们，我们要——自律、自护、自强。我们要做——安全小卫士，为建设安全文明的社会环境尽一份力。 漕桥小学四（2）中队“关爱生命 安全出行”主题队会到此结束。

