常州市新桥高级中学培训登记表 

	姓名
	高燕萍
	时间
	2017.11.30-12.1
	地点
	溧阳光华中学

	培训主题
	2017～2018学年度高三第一次教学研讨会
	培训学时
	16课时

	培

训

内

容
	1、听两节高三复习课：

（1）溧阳光华中学任星霖老师的《人体的内环境与稳态（一）》 

（2）常州市一中薛志娟老师的《人体内环境与稳态》

2、评课

3、听讲座：

（1）溧阳中学吴蓓蓓老师的《基于理性思维的高三复习“新”课堂》 

（2）金坛华罗庚中学王景花老师的《转变学习方式 拓展教学视野 提升学习品质》 

（3）湟里中学潘卫星老师的《大处着眼 小处着手 备战高考》

（4）奔牛中学苏近娣老师的《基于生物学科核心素养的高考复习策略》

4、高三各校出的研讨会试题交流

	培

训

体

会
	一、任老师的课值得借鉴之处：
1.采用小组合作的形式学习，通过说、写、看等多种形式调动学生多种器官，并通过生生评价、生生互助、教师解决问题。

2.课堂应用高科技---希沃授课助手软件直观呈现学生的活动结果并展开生生、师生交流与评价。
3.通过微视频让学生清晰掌握反馈调节。

4.模型制作精美，操作方便，不断解决学生学习上的障碍；并注重问题的生成与利用。

5.整节课以学生刚参加的运动会贯穿始终，条理清晰，前后呼应。

6.及时总结归纳。

二、薛老师的课值得借鉴之处：
1.通过最新科技资料导入，激发学生兴趣；设计紧密联系学生生活实际的问题引导学生一步一步构建知识网络。
2.知识跨度大，站的高度高。
3.呈现糖尿病新的治疗方法，指出原有治疗的缺点，引导学生所学的知识只有应用于实际生活或生产实践，才能学得好，记得牢。

三、评课体会

（一）高三备课

1.备课意识：（1）问题的存在是设计问题的起点，所以应充分了解学生的基础、疑点、难点等设计问题；（2）高三应注重设计培养学生思维品质的问题。

2.备课要求：根据各种课型来备课，创设情境启动学生思维→分析解决问题，激活思维→引导小结→习题巩固提升。

3.备课建议：概念的认同、突出重要概念、思考的角度（生命观的落实，还是结构与功能观点渗透等）。

4.备课追求：（1）有主题（2）有学科思想（3）有建构，首尾呼应，有高度（4）有做法：路径、措施、亮点。

（二）复习课如何创设课堂情境？

1.时效性2。针对性3.科学性4.真实性（学生了解的）5.可行性

四、听讲座的体会：

1.高三复习课要关注：考什么？如何考？怎么教？创设新情境，设计新问题，从新的角度学到新知识，从而实现高效的复习课堂。

2.认真研究考纲，精准把握备考方向。

3.注重基础知识，帮助学生构建学科知识体系。夯实学科能力

4.充分发挥学生的主体作用，可以建立互助学习小组，每周有时间讨论、解决存在的问题。

5.一定要回归课本，注重提高学生生物术语的表达能力。

6.多关注学生生活、心理的调节，提高教师人格魅力，让学生“亲其师信其道”。

总之，立足课堂，大有作为；看好门，种好自己的地。

五、高三各校出的原创题交流中的体会：
关注与生物相关的前沿科学知识发展以及在生活中的应用，通过设计新问题情境激活复习课堂；注重核心知识的分析应用，尤其是图像题的解决；注重对实验的解决方法归纳，通过训练熟练掌握方法；结合本校学生实际设计变式训练来纠正错误、打破思维定势、提高学生知识迁移能力。

	备

注
	培训课时证明（刷身份证）


1.请用五号、宋体、1.5倍行距，首行缩进2个字符；2.备注栏里填写：培训证书；培训活动中获得的荣誉等，比如“优秀学员”，或论文参评获奖之类。

