常州市新桥高级中学培训登记表 

	姓名
	张阳阳
	时间
	2017年11月30日--12月1日
	地点
	溧阳市光华中学

	培训主题
	高三第一次研讨会
	培训学时
	16课时

	培

训

内

容
	1.听课：溧阳市光华中学  任星霖《人体的内环境与稳态》
2.听课：常州市第一中学  薛志娟《人体的内环境与稳态》

3.讲座：江苏省溧阳中学  
吴蓓蓓《基于理性思维培养的高三复习“新”课堂》
4.讲座：江苏省华罗庚中学

        王景花《转变学习方式，拓展教学视野，提升学习品质》

5.讲座：常州市湟里中学

        潘卫星《大处着眼，小处着手，备战高考》

6.讲座：江苏省奔牛高级中学

        苏近娣《基于生物学科核心素养的高考复习策略》

7.各校试题命题分析研讨



	培

训

体

会
	走出校门，走进陈毅元帅创建的古老名校，感受着老校的学习氛围，体验着全市高三同仁研讨的氛围；在浓厚的研讨氛围中，我学到了很多：

1.高三复习课需要新科技：

我校刚刚搬入新校区，各项硬件设施配备到位，高三复习课也要充分利用现代化资源，融入新科技，给学生的学习注入新意；同时也可以提高课堂的效率，比如希沃授课助手。

2.高三复习课需要新情境：

    高三复习课对于学生已经失去了新鲜感，如何再次吸引学生的注意力、激发学习兴趣是每节课都要考虑的问题，为了避免“炒冷饭”，教师在上课前需要对情境的创设动一动脑筋。

	培

训

体

会
	3.高三复习课需要指向性：
复习课要培养学生的理性思维，设计顺学生思维的活动，注意活动的衔接性，注意活动开展的内容和时机；关注活动或内容的递进性。

4.高三复习课需要加深对概念的认识：

关注概念的内涵和外延，加深对概念的认同；突出核心、重要概念；提升思考的角度，适时融入核心素养的培养。

5.高三复习课需要认真备课：

  （1）提高备课的意识：问题的存在是问题解决的起点；培养学生的问题品质，学会质疑；师生不断反思，加深理解。 

  （2）明确备课的要求：结合具体的课型，规范教学环节。比如：概念课的流程是引入情境——形成概念——巩固交流——深化点拨。

  （3）提出备课的建议：创设情境，生感知启发；学生分析问题、解决问题，激发学生思维；收获与提升，引导与总结；巩固与提升。

  （4）提升备课的追求：建设“有主题、有思想、有建构、有落实”的四有课堂。

6.高三复习课需要从高考出发：

高三的目标就是高考，因此复习过程应该以考纲为依托，通过研读近5年的高考题，进行必要的试题考点分布、考试难度等的分析，精准把握高考方向；教师多花时间，学生才能少花时间，充分利用课堂时间提高课堂效率。


	备

注
	


