如何将童谣融入安全教育
——大班童谣沙龙方案
                                         春江幼儿园   韩萍
一、主题内涵
童谣是由一代代人口耳相传的，在儿童口中传唱的，带浓厚的地方特色，诙谐幽默、音节和谐，形式简短的读来朗朗上口的歌谣。因此“童谣”是指融入安全教育元素的、适合儿童念唱的、健康的、积极向上的童谣。
当前幼儿的安全教育教育问题被提到了重要的意识日程上，而农村幼儿园安全教育工作更是农村幼儿园整个教育工作的重中之重。近年来幼儿意外伤害事故的发生呈逐年上升的趋势，在溺水、食物中毒、高处跌落等伤害事故中，农村幼儿所占比例大大高于城市里的孩子。这不仅是由于农村客观的自然环境所致，如:鱼塘、水井遍布，无警示标志和安全护栏;再如农村人家好养猫养狗，被猫狗咬伤、抓伤屡见不鲜等，更多的还是农村的监护人都非常缺乏安全意识。孩子离园后大部分独自在家，无成人监管。
童谣朗朗上口，通俗易懂，有趣好玩，有教育价值的童谣给我们每一个人都留下了永远的记忆。因此，我们把 “童谣”作为我们安全教育工作的重要载体，在孩子中传唱并深入脑海，内化成一种安全意识，从而迁徙为一种安全技能。
因此我们尝试以 “童谣”为载体，通过“学童谣--编童谣--传童谣--唱童谣--用童谣”等形式，全面开展幼儿安全教育的实践研究，有效地增强师生的安全意识，提高师生的安全防范能力，从而更好地构建平安校园。
二、案例描述与分析
情景描述一:一天上午，大班一新教师组织幼儿开展晨间体育锻炼--走高跷。孩子们一手拿自制高跷，一手扶着扶手跟从着主班教师从右侧下，配班教师则断后。因为踩高跷是孩子们喜欢的体育活动，显得很兴奋，所以下楼梯时显得有点嘈杂，而且由于大班人数较多，象一条长龙一样，下楼梯时从一个楼梯口一直到另一个楼梯口。这时在转角处一幼儿摔倒，还好其他孩子速度较慢，教师又及时发现，否则后果不堪设想。
分析:象这样的事情，作为幼儿老师可能都会碰到，只是严重程度不同。幼儿在园一日生活中，会多次上下楼梯，每天平均不少于六次:早晨来园一次、晨间锻炼一次、课间操一次、上下午户外活动(游戏)各一次、离园一次等。面对这样一个频率很高的生活环节，面对这一群三至五岁控制力差、安全意识差的孩子，我们该怎样来教育他们，培养他们良好的上下楼梯常规，避免安全事故的发生呢?如果教师不断地说要注意什么，预防什么，孩子却是听归听，并不往心里去，结果，安全事故还是屡出不穷。所以我们尝试结合绿色童谣--《幼儿楼梯安全常识儿歌》，每次上下楼梯时传唱“上下楼梯很重要，千万不要蹦蹦跳 !上下楼梯要谨慎，东张西望可不要!上下楼梯要记牢，一步两阶会摔到!上下楼梯第四条，爬杆翻栏会受伤!上下楼梯靠右走，依次行走秩序好!”，强化孩子们的安全意识，从而成为一种安全技能。
情景描述二:上学期，我园开展了一次主题为《不要跟陌生人走》的安全教育活动，组织了情景模拟。我们的对象是一个小班，并请别班家长参与我们设计的活动。在孩子玩滑滑梯时，两陌生人(叔叔和阿姨，由别班家长扮演)悄悄靠近他们，叔叔拿出喜羊羊玩具进行诱惑，马上吸引两名孩子的注意，并表示愿意跟他走去买别的玩具，拐骗成功。阿姨则告诉一小女孩，说是她妈妈有事，叫我来接你回家，然后小女孩将信将疑的跟老师说了再见就走了。等走到大门口，可能感觉有点不大对劲，一下子哇的一声哭了出来，拐骗差一步就成功了。
分析:从上面案例看，两名家长进行拐骗可说都很成功，可见，小班幼儿对陌生人的不防备，安全意识如此之差。我们幼儿园又地处临杭工业区，大量外来务工人员的涌入，也包括一些品行不良的外来人员随波而来，孩子家长又忙于工作，缺少监管，有时甚至把孩子独自一人留在家中等等，给我们的孩子带来了一定的安全隐患。因此，在这样一个环境比较复杂的社会中，让孩子知道随便跟陌生人走产生的后果以及遇到陌生人应该采取什么样的办法和应对策略，十分必要!绿色童谣《小狗卖到穷人家》:“小狗狗，要回家，一条大狗拦住它:‘你的家人有哪些?’小狗一一来回答。大狗骗走小狗狗，卖到山外穷人家。小狗狗，想妈妈，天天晚上流泪花。小朋友，要记牢:家里情况不乱说。”，用拟人的方法，选用孩子喜欢的动物--小狗狗，来教育孩子不能随便跟陌生人走，符合幼儿的年龄特点，趣味性强，易于孩子理解接受，效果很好。
三、案例分析
一桩桩幼儿意外事故摆在面前，不得不让我们深思家长及孩子自身的安全意识和自救能力是如此的薄弱，农村幼儿安全教育不容乐观。因此如何教给幼儿必要的安全知识增强幼儿的安全意识,如何提高幼儿的安全防范能力, 是幼儿园的一个重要的课题。
1.           寻找“症结”确定目标
讨论、制订适宜小、中、大班年龄段幼儿的教育目标、教育内容及教育策略。
小班:学唱简单的“绿色童谣”，内容以生活习惯培养为主;
中班:学唱并尝试仿编“绿色童谣”，内容以饮食安全、交通安全教育为主。大班:在学唱、仿编的基础上，尝试创编“绿色童谣”，内容以防暴力、防水防电安全教育为主，并侧重于自护能力的培养。
2.确定内容，展开主题
根据各个年龄段的目标制定“绿色童谣”教育活动的内容，定期开展一个主题，强化幼儿的安全意识，在日常生活中学习怎样安全保护自己，避免受外在伤害。初步确定内容为:
	饮食安全
	饮食卫生
	《握握手》《细菌歌》

	 
 
身体保健
饮食安全
	防中毒
	《嘴巴尖尖》

	
	保护五官
	《换牙庆祝会》、《红眼咪咪》

	
	保护肢体
	《保护神》、《小猪比赛》

	
	保护皮肤
	《白开水》、《钉子歌》

	
	身体防病
	《天天锻炼身体好》

	
	饮食卫生
	《握握手》《细菌歌》

	
	防中毒
	《嘴巴尖尖》

	 
身体保健
	保护五官
	《换牙庆祝会》、《红眼咪咪》

	
	保护肢体
	《保护神》、《小猪比赛》

	 
饮食安全
	保护皮肤
	《白开水》、《钉子歌》

	
	身体防病
	《天天锻炼身体好》

	
	饮食卫生
	《握握手》《细菌歌》

	
	防中毒
	《嘴巴尖尖》


3.探索途径，促进发展
整合各种资源，运用多种策略培养师幼创编“安全童谣”的能力。
首先请有专长的老师对教师进行培训，使大家在创编活动中既注意内容的知识性、趣味性、教育性、时代性，又注意创作技巧。每当创作出一首“绿色童谣”，组织人员进行反复的修改和推敲。再是在内容的选择上，贴近于孩子的生活实际，从孩子的生活中来，再回到孩子的生活中。例如创编《小狗卖到穷人家》:“小狗狗，要回家，一条大狗拦住它:‘你的家人有哪些?’小狗一一来回答。大狗骗走小狗狗，卖到山外穷人家。小朋友，要记牢:家里情况不乱说。”这样的内容既符合幼儿的年龄特点，又具有趣味性，适合对幼儿进行“防拐骗”的安全教育。再例如师幼共同创编的《玩滑梯》:玩滑梯，讲秩序。不要推，不要挤。你下滑，我上爬。“咚”的一声撞上啦!这首绿色童谣，真实地反映了幼儿生活中的一个片段，幼儿有亲身体验与感悟，从而激发了孩子的创作欲望，培养了幼儿的创造力。同时在创编儿歌的过程中，我们不断引导孩子运用词汇与语句来表达所见所闻所想，在分享讨论中发表自己的想法与见解，使孩子变得更能言善辩，口齿伶俐，更有主见。因此，在各种活动中总能看到孩子妙语连珠的精彩表现。
开展多元化课堂。结合丰富的教育内容，培养幼儿的安全意识。如通过故事、谈话、图画、录像、游戏、演练等形式，教给幼儿自我保护常识。
首先，通过教授幼儿有关安全教育的“绿色童谣”对幼儿进行安全教育。如《不跟陌生人走》、《认标志、讲安全》等都是很好的“绿色童谣”。幼儿教师要根据不同年龄段的幼儿，编制符合其身心发展和年龄特点的“绿色童谣”，培养幼儿的安全意识。
其次，通过现实生活上的实例教育幼儿，电视上经常有关儿童被拐骗、走失、地震等的报道，可借助这些实例教育幼儿，让幼儿分清好与坏，安全与危险。同时，在区域活动中设置与自我保护教育有关的交通岗亭，红、绿灯，人行道;在角色游戏区中设置电话，教幼儿模仿打电话回家，拨打110、119、120等，让幼儿懂得遇到意外时，可以拨打报警电话，急救电话。
最后，利用幼儿最喜欢的游戏活动，以“童谣”的形式融入游戏之中，培养幼儿的安全自护能力。使幼儿在轻松、愉快的气氛中巩固安全知识技能。可设置情境，换位思考，角色训练，促进幼儿自我保护能力的提高。如开展游戏《红绿灯》，可以编制“童谣”:红灯停，绿灯行，黄灯等一等。把“童谣”融入游戏中，让幼儿边游戏边朗诵，在游戏中懂得交通规则，并自觉遵守。从中达到寓教于乐的效果。
4.创造条件，发挥幼儿园主阵地作用
首先完善基本性制度，是和谐安全教育的前提保障。我们成立了以园长为组长、副园长为副组长、年级组长为领导成员的安全领导机构，聘请了雷甸派出所的指导员为幼儿园法制副校长，并落实了各层的责任范围，形成了“幼儿园、家庭、社会”三位一体的安全管理网络。同时健全安全工作规章制度并层层签定安全责任状，使安全工作责任落实到每一个领导、班主任、任课教师身上，落实到园舍、楼梯、路面及幼儿园组织的活动等各个环节上，签定率达100%。
其次创建和谐安全的教育环境。我们力求从实际出发，大量投入资金，修建各村教学点，为孩子营造一个文明整洁、美丽和谐的学习环境。我们精心创设相应的物质环境，对幼儿进行生动、直观、形象而又综合性的教育。如:在幼儿园的楼梯口、转弯角、厕所，我们都贴上自编的“绿色童谣”及相应的安全标志，时刻提醒幼儿注意安全。其次，我们还创设良好的心理环境，以民主、平等的态度对幼儿，体谅和容忍幼儿的所作所为甚至过失行为，给幼儿以安全感和信任感。
再次，园内创建安全教育活动室。通过安全教育活动室中区角的设置、幼儿与操作材料的互动中学习安全知识，增强动手操作能力，同时实现各班资源共享。
5.“安全童谣”进家庭，进社区。
首先，对家长的安全知识和安全意识做好研究调查，做好结果分析。
其次，采取有效方法构建家园互动。我们采取多种联系方式，切实加强家园之间的沟通合作，如家访、家园联系册、召开家长会、专家讲座、家长开放日等，将一些日常生活中的安全常识，育儿经验介绍给大家。从而进一步加强安全教育的宣传力量，普及家庭教育常识，做到家园同步教育。同时也请家长同幼儿共同编制有趣的“绿色童谣”，多方面互相交流、学习，为促进幼儿健康、安全的成长而共同努力。
总之，加强安全教育，培养幼儿保护能力是十分重要的，它关系到每个幼儿的安全和健康，关系到每个家庭的幸福平安。我们每一个教师和家长都有责任和义务，从小培养幼儿的安全意识和自我保护能力，真正做到防患于未然。让我们一起用“安全童谣”，来唱响安全教育凯歌吧!
