
2.3 利用试题库考试可转变传统的教学和学习模式。
传统的考试模式下，教与学以课堂上的“教师讲，学生听”
为主，课后教师和学生的互动很少。试题库建成后可结合

课程网站的建设，以试题库为先导，在课程网站中设置专

门的教与学互动模块，学生可利用试题库进行课后练习和

自测，强化对上课所学知识的理解和应用，如果在学习的

过程中遇到疑难或课后延伸的问题还可以给教师留言，教

师可在专门的答疑模块中进行答疑，增加师生的互动，转

变教师只在课堂教学和学生只在课堂听课的模式，促进教

学质量的全面提升。
3 结语

虽然试题库的建设对促进教学方法改革有极大的促

进作用，但试题库的建设并不是一劳永逸的，它的建设和

发展必须满足时代发展的要求。随着计算机网络的普及试

题库的建设也面临着发展和改革的要求，在试题库的建设

中必须充分发挥教师的主观能动性，积极充实、完善和更

新试题库，使其与教育教学的目的和学科知识的发展相适

应，并进一步探索出更适应教学要求的教学方法和考试方

法，从而充分发挥它在教学方法改革中的作用。
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摘要：绘本阅读在小学低年级学生的语文素养提升中发挥着重要

作用。针对认为绘本价格高、信息量少等误区，分析了绘本的特点，提

出了绘本阅读在提升语文素养过程中的实践路径，对低年级学生爱

上绘本阅读起到了积极的作用。
关键词：绘本阅读 语文素养 低年级学生

小学语文素养是指小学生应当掌握的语文知识、自身素

质和自身修养，它是学好语文、学好知识、学会做人的基石。
小学低年级学生的认知处于形象思维阶段，对于大道理、大
段文字往往不能理解，需要图画来帮助他们在脑海中构建场

景，绘本能够让刚开始认字的小学生带来视觉上的冲击，帮

助他们理解故事的意思，从而有效地提升语文素养。
1 绘本的概念及其特点

绘本也叫图画书，是学前至小学二年级学龄儿童的读

物，一般有三十页左右，每页由大幅的图画和几行文字组

成，以图画为主，用图画来叙述一个完整的故事，引发儿童

猜测和思考。
绘本的特点主要有：①形象生动，易于理解。图画是绘

本的灵魂，绘本的图画一般都是手绘图画，形象生动，人物

表情丰富且具有连续性，给儿童一种身临其境的感觉，在

绘本创设的立体化故事空间里，儿童可以充分发挥想象

力，辨别故事里的美与丑，好与坏，从而塑造自身修养。②
阅读轻松，百看不厌。绘本中的故事短小精悍，文字较少，

图画诠释了故事的主要内容，低年级小学生阅读起来非常

轻松，能够在短时间内阅读完，同时，可以自我构建图画与

文字之间的联系，对小学生识字也有很大的帮助。③贴近

儿童，故事优美。绘本中的故事大多以儿童最感兴趣的小

动物作为主人公，通过优美的故事来表达某种观点、说明

一个道理，即符合儿童的心理，又可以诠释人生的哲理，在

不知不觉中教会了孩子做人、做事的道理，可以起到润物

细无声的作用。
2 绘本阅读存在的问题分析

2.1 认为绘本价格较高

经典的绘本都是大师级的手绘之作，需由画家、作家、
编辑等人员共同完成，一本好的绘本往往要花很多心血才

能问世，而部分家长们认为绘本也就几十页纸，讲了一个

小故事，与几十元的价格不相称。其实绘本不仅仅是一本

故事书，更是一件艺术品，尤其一些国外大师的绘本，涉及

到版权等问题，价格会更高。
2.2 认为绘本信息量太少

社会的浮躁也给绘本带来了影响，功利性较强的老

师、家长认为绘本都是图画，孩子读的意义不大，还不如买

本全文字的故事书，好让孩子早点认识更多的字，其实他

们不理解孩子的认知规律，忽视了绘本在低年级小学生成

长过程中的作用，不知道绘本这种“以画言理”的方式是最

适合低年级小学生的。图画丰富、字少、故事完整，能让孩

子喜欢上阅读，养成阅读的习惯，而且绘本中充满想象力

的故事会让孩子收益终身。
3 绘本阅读在提升语文素养过程中的实践路径

笔者今年带了一年级班级，班上的孩子来自不同的地

方，不同的家庭，有着不同的行为习惯和学习习惯。开学

初，笔者对学生的阅读情况进行了调查，发现能每天进行

阅读的孩子几乎没有，在书本与电视之间，百分之九十的

孩子选择电视。笔者尝试带领孩子走进绘本世界，感受阅

读的快乐。
3.1 营造阅读氛围，走进绘本世界

一年级的孩子来到一个陌生的环境，对周围的一切充

绘本阅读视域下学生语文素养提升路径研究
沈阳娜 （常州市武进区周家巷小学）
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满了好奇，但也有些孩子是有些担忧、有些恐惧的。笔者在

开学前就对班级进行布置，让可爱的绘本中的人物陪伴孩

子一起上学。设计了“我们一起看书吧”、“我是班级里的一

朵花”、“阅读小屋”、“上学记”等板块。孩子一下子就爱上

了这个充满阅读气息而又温馨的教室。“我们一起读书吧”
是我们的小书吧，为孩子们准备了很多有趣的绘本书，准

备了小板凳，孩子可以自由阅读。“阅读小屋”中是绘本故

事介绍或者推荐，激发学生对绘本阅读的兴趣。“上学记”
是一系列关于上学的绘本，由《小魔怪要上学》、《小阿力的

大学校》、《大卫上学去》等组成。这些故事与孩子的心理需

求相符，孩子仿佛看到了自己，故事人物的那些心理，就是

孩子的真实写照，在绘本故事中，让孩子更好地适应一年

级的学习生活，让快乐的阅读开启愉快的小学之旅。
通过课间播放有声绘本，让孩子多维度接触绘本。一

开始几乎没有孩子对它感兴趣，一听到铃声都跑到教室外

面去追逐打闹，渐渐地，几个文静的孩子坐在教室里，趴在

课桌上听起了故事，听着听着吸引了一个又一个，一段时

间下来，发现奔跑的少了，打闹的少了，听故事的多了。
3.2 借助绘本故事，打开孩子心扉

为了让孩子真正走进绘本世界，仅有外部的环境布置

是远远不够的，更要走进孩子的心里。适合一年级孩子阅

读的绘本故事很多，这些故事不仅能给孩子一种语言的熏

陶，同时能引导孩子的行为。当孩子遇到被同学欺负了、爸
爸妈妈吵架了、作业不会做了、不会交新朋友等情况时，他

们不知道如何表达自己的感受，就会出现打架、捣乱、摔东

西等行为问题。老师纯粹的说教和指责不会起到任何效

果，有时还会适得其反。孩子需要我们的好好引导，可以运

用绘本的正向迁移作用，帮助孩子认识自己。通过给孩子

讲绘本《眼睛》，让孩子知道要保护眼睛，好好做眼保健操；

给孩子讲《可爱的小雀斑》、《大脚丫学芭蕾》，让孩子明白

每个人都不是完美的，做自己很重要，自信的人是美丽的。
3.3 通过班级共读，制定阅读计划

要让孩子养成阅读兴趣，教师的引导尤为重要。我们

班每周都有一节绘本阅读课，让孩子在绘本中获得成长，

需要儿童对绘本阅读的持久兴趣。为此制定了详细的绘本

阅读计划：①认识自己，喜爱自己。每个孩子都是一个天

使，都是独一无二的。开学初，带领孩子一起阅读《我的名

字》、《我》、《我的名字叫克里桑斯美美》等绘本，让孩子在

这些故事中寻找自己，画画自己的画像、写写自己名字的

故事。鼓励孩子上台介绍自己，在介绍中看出孩子们喜欢

自己的样子，喜欢自己的名字。这样的活动受到了孩子的

喜爱，从绘本阅读延伸到语言表达，这正是我们语文要教

给孩子的能力。②寻找自信，相信友谊。来到陌生环境中，

有的孩子不知道如何与他人交往，显得很孤单；有的孩子

不敢主动与他人交流，显得很无助；有的孩子害怕老师批

评，有问题不愿意说出来，显得很害怕。其实这些都是缺乏

安全感的表现，并不是几天就能改变的，也不是仅凭老师

的力量就能改变的。老师可以带着孩子一起阅读《勇气》、
《蒂尼的长发》、《笨拙的螃蟹》等一系列绘本，读完以后一

起找同伴的优点，夸夸同伴，夸夸自己。在活动中，孩子们

更加融洽了，看到别人夸自己时，更加自信了。孩子们更加

懂得发现他人的优点是快乐的，得到别人的赞美也是快乐

的。带着孩子一起阅读《我是霸王龙》、《我的朋友好好吃》
等，让孩子感受到朋友的重要，孩子们寻找自己的朋友，表

达对朋友的友好。③关注亲情，懂得感恩。现在大多是独生

子女，很多孩子面对父母的管教、唠叨很反感。有许多家长

对我说：“孩子不听我们的话，麻烦老师帮我们教育孩子。”
一方面我会给家长一些建议，另一方面我觉得要树立孩子

对父母的爱，对父母的感恩之情。带着孩子阅读亲情系列

绘本，如：《爱心树》、《逃家小兔》、《慈母龙和霸王龙》等，孩

子回家和家长一起分享故事，把故事讲给父母听，让孩子

感受到父母那深沉的爱，融洽了亲子关系。
3.4 鼓励亲子共读，共享阅读乐趣

有些孩子接触书本比较晚，和书本的距离比较远，部

分家长由于文化水平比较低、工作比较忙等缘故，给孩子

读故事书的机会比较少。没有家长的支持与参与，孩子阅

读的兴趣会大打折扣，回家还是与电视、电脑为伴，阅读兴

趣很难形成。亲子共读能营造良好的学习气氛，也是亲子

间最好的沟通桥梁。为了在班级里开展亲子共读活动，笔

者召集所有家长开了会，和家长聊阅读对于孩子的重要

性，针对很多家长提出的不知道如何为孩子选书的问题，

笔者为家长免费开放班级小书吧，和家长一起建立班级小

书吧的借阅规则，每周孩子借阅两本书，只要到班主任处

登记好，就可以带回家和父母一起阅读。这样，亲子共读受

到了家长的欢迎，经过一学期的实践，家长们反映孩子们

回家都很爱听故事。同时，笔者还为家长推荐了适合一年

级孩子阅读的绘本书目。
学校也为孩子和家长提供了亲子绘本阅读展示的舞

台，开展“故事大王”、“小小读书迷”、“书香家庭”、“家长阅

读交流”等活动，家长和孩子参与热情很高，掀起了全班绘

本阅读的热潮。
4 结论

绘本阅读还在继续，绘本对孩子有着不可抗拒的魅力，

也让老师们看到了孩子的成长，看到了他们语文素养的提

升。课堂上，他们更加专注了；课间，他们懂得安静了；与人

相处，他们更加有礼貌了；面对挫折，他们更加自信了……
这些成长，是孩子发自内心的。绘本阅读，不仅开启了孩子

快乐阅读的大门，还走进了老师、家长的心里。让我们共同

沉浸于绘本阅读中，从绘本阅读开始，提升孩子的语文素

养。
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