教学心得体会
杨栋楠
各位同事，大家下午好，走进河海已经两个多月了。刚开学时，面对不熟悉的教材和学生，两个年级、五个班，一开始让我有点忙乱，但师傅和办公室同事无私地给了我很多帮助，目前我的各项工作已进入正轨。这一段时间我也有很多感悟，下面和大家分享一下。
首先，课前要做好万全的准备，精心设计教案，充分进行预设。七年级的学生是第一次接触生物这门学科，学生有很多新鲜感，上课时会有很多天马行空的想法，对于我提出的问题也会有五花八门的答案，我要充分预设学生可能的回答，并进行适当的评价和引导。有时学生在课堂上也会有一些突发奇想，问一些课外拓展的问题，这个时候如果我没有提前准备到，或者知识储备不够，就很容易被问倒，次数多了必然影响老师在学生心目中的形象，相反，如果对学生提出的问题老师都能从容不迫的解答出来，学生会很信服这位老师。所以课前一定要准备充分，涉猎多方面的知识，不断充实自己。
    第二，要保持积极的心态和良好的耐心。学生的情绪和心理很容易受老师的影响。虽然有些学生表面看起来大大咧咧，但学生都是很容易感受到老师是喜欢还是讨厌他的。如果学生感受到了来自老师的厌恶，这让他如何对学习这门课产生兴趣。如果学生感受到老师已经放弃他了，那他就很难再重新振作起来了。比如八年级的某位同学，之前我就听说过他的一些情况，比如和老师对着干、挑衅老师等。为了避免他觉得老师用有色眼镜看他，所以在课堂上我就当做完全没听说过他这号人物，把他当做和别的同学一样，尽力去发现他的闪光点。如果他上课认真听，并且正确回答问题，我就大力表扬他。另外他正好选修我的校本课，我就让他做校本课的负责人，我们自然又多了交流的机会。两个月相处下来，他从来没有在我课堂上惹麻烦，在我的课上也比较配合，长此以往，一定能有进步。
最后，要及时反思和修改教案，认真进行二次备课。因为我们新教师需要备两周的课，上课前还要先听师傅的课，所以真正自己上的课可能和一开始设计的不一样，上第二个班可能和第一个班不一样，修改的内容要注意及时记录下来，不断完善自己的教案，这样在下一年教同样的内容时才会有进步。同时也要注意多积累材料，因为生物技术更新很快，每年都有新的重大的生物学的发现和成就，要注意用最新的材料更换陈旧的案例。
作为人才辈出的生物教研组的一员，我既深受鼓舞、充满信心，又认识到理想远大任务艰巨，今后我需要更加踏实地工作，虚心向前辈学习，多听课，多反思，争取早日成为一名成熟的教师。
2017年11月
