
一、课题名称：《远离烟酒》 （同济中学 黄婉蓉）
二、教学目标：

    1.通过探究酒对小金鱼行为的影响，分析酒对动物的危害，树立远离烟酒，保护自己健康的意识。

    2．关心他人的身体健康，积极宣传吸烟、酗酒的危害，做精神文明的促进者。

实验内容
实验名称：探究红酒、啤酒对小金鱼行为的影响

实验器材：常州白酒、红酒、啤酒，小金鱼若干条，烧杯，量筒，滴管等
教学设计思路：

    教学的重难点是理解酒的种类并不影响醉酒的程度，是否醉酒，取决于血液中酒精的浓度。本次实验先由教师进行演示实验：白酒对小金鱼行为的影响，通过往盛有金鱼的烧杯中滴加白酒，发现金鱼出现“醉酒”的现象，来引入学生实验：探究红酒、啤酒对小金鱼行为的影响，通过学生探究不同的酒是否会引起小金鱼醉酒来达到实验目的和预期。期间使用讨论法探讨实验方案，利用多媒体

 HYPERLINK "http://www.jpkjz.com" \t "_blank" 课件进行步骤指导，以及实验单进行数据统计，最终分析得出结论。     
五、实验教学过程：

1．老师准备

（1）投影仪、多媒体

 HYPERLINK "http://www.jpkjz.com" \t "_blank" 课件（酗酒吸烟的危害等）、 实验器材
2．学生准备

预习并设计探究实验有关方案

课时：1课时 

	教师活动
	学生活动

	一、导课

1．教师带入场景一，请同学猜猜看，紧接着会发生什幺？
2．Q1：酒中含有什幺物质？会对生物产生什幺样的影响呢？ 
二、演示实验
这是我们的猜测，可以通过实验来证实一下。教师演示实验：白酒对小金鱼行为的影响
教师带领学生分析现象
Q2：什幺是醉酒？
探究实验
Q3:白酒容易醉，喝红酒或啤酒好了，不会醉，你同意吗？
拿出三瓶酒，给同学看酒精度
三、探究实验

1．明确探究问题

 

2．做出假设

 

3．设计探究实验方案

提问：是否设置对照实验？（对学生设计方案给予肯定评价，并给出改良建议）

 

实验前思考提示：

烧杯中应盛多少水
红酒啤酒是否一次性倒入
若不一次性倒入，每次应加多少酒？
3.用量筒取酒的时候，应注意些什么？
 

 

 

 

 

 

 

4．结论

 

3．老师总结：酒对我们身体各器官的影响 

 

 

四、观看课件（类似书图19-2）

酒不光危害自身健康，还有可能危害他人，给社会带来危害（引发交通事故等）
高晓松酒驾被拘事件
提问：酗酒对于孕妇还有哪些危害？青少年应该酗酒吗？

 

五、卖烟人的故事导入
香烟的主要成分

视频 every cigarette is doing your damage
讨论： 吸烟对青少年健康有何影响？是不是自己不吸烟，就不会受到香烟的危害
六、总结、评价
 

七、课外活动：5月31日为“世界无烟日”，请你设计一个反对吸烟或酗酒的广告（图片、文字等形式）或说一句劝诫青少年远离香烟或酗酒的广告词。

 


	学生讨论， 大多回答：会发生车祸
学生回答：有酒精，会晕、会呕吐、说话罗嗦、浑身酒气、燥热、头重脚轻••••••

学生仔细观察，填写活动单
 

醉酒指喝醉了酒的状态；

在医学上，醉酒叫做急性酒精中毒。

一次饮入过量的酒精或酒类饮料会引起中枢神经系统由兴奋转为抑制的状态。

  

学生纷纷表示不同意
有学生认为：白酒度数高，啤酒和红酒度数低，喝后感觉不同 

学生：红酒、啤酒对小金鱼行为的影响如何？

 

 

学生分组讨论、设计：

1．刚好淹没小金鱼（约100ml)，同组两烧杯水应一样多
 

2．不一次性倒入，同组根据金鱼大小依次加入1/2ml,加至醉倒为止
3．一手拿住量筒略倾斜，烧杯口紧挨量筒口缓缓注入量筒口至所量刻度约0.2ml,用滴管加液体至刻度线。

视线、液面最低点与刻度三者保持水平。 

学生讨论实验数据，最终得出——是否醉酒，取决于血液中酒精的浓度。与酒的种类无关。
 


[image: image1.wmf]
学生观看课件，获得酗酒危害的知识

学生思考问题、交流

学生总结

 

  
学生讨论、绘图、交流并总结

 

学生通过阅读课外资料，进一步了解吸烟的危害

 

通过讨论，了解青少年吸烟的原因，解开心理的迷团，坚决远离吸烟，远离尼古丁

 

 

 

学生整理实验台，洗刷实验用具，做好实验记录


说明

分析苏教版八年级（上册）第19章第一节远离烟酒教材中，探究实验：酒精对水蚤心率的影响，其实验目的是为了说明酗酒对人体健康的危害，而进行教学时正处于冬季，天气寒冷，实验材料难以获得，并且水蚤体积较小，很多同学既是实验也很难很快地准确找出水蚤心脏位置，计数心跳次数更是学生实验过程中的难题。本实验设计中，用小金鱼为材料代替水蚤，同样可以达到说明酗酒对人体健康的危害的作用，并且在此基础上，增加不同的酒种，让学生更加直观的理解是否醉酒与酒种无关，而是与血液中酒精含量有关，学生可以从金鱼的行为上一眼看出酒对生物体神经系统及行为的影响，实验方便，操作简单。并且在讨论研究方案及小组合作探究过程中，能进一步培养学生严谨的科学探究态度及实验技能，以及表达能力。

附：远离烟酒活动单

《远离烟酒》活动单

                                                             活动人：

活动一：演示实验(自主观察，填写表格）
白酒对小金鱼行为的影响

数据记录表
	加至白酒量（毫升/ml）
	2ml
	4ml
	6ml
	8ml
	10ml
	12ml
	14ml
	16ml
	18ml
	20ml

	小金鱼反应
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


（无明显现象：——，行动略迟缓：+，行动更加迟缓：++，醉倒：☆）

活动二：探究实验（小组合作，记录数据）

探究红酒、啤酒对小金鱼行为的影响

探究前思考：

1.

_____________________________________________________________________________

2.

_____________________________________________________________________________

3.

_____________________________________________________________________________

数据记录表

	加至 __(红/啤）酒量（毫升/ml）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 小金鱼反应
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


结论：是否醉酒，取决于_______________，与酒的度数______(无关/有关）。喝啤酒/红酒____(会/不会)醉。

活动三：设计广告语

    请你设计一个反对吸烟或酗酒的广告（图片、文字等形式）或说一句劝诫青少年远离香烟或酗酒的广告词。
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