做一个会自我反思的老师
常州市新桥高级中学  杨乐
[bookmark: _GoBack]一个有事业心和使命感的教师，理当作为教育的探索者，其探索的最佳门径就是从自我反思开始。学校中的一切对于我们现代人，尤其是能够做教师的人来说，一点也不陌生，我们有许许多多的经历和经验，有许许多多的欢乐与痛苦，也有许许多多的渴望和企盼。我们不妨想一想，在那些熟视无睹、习以为常、司空见惯的现象背后，是不是潜存着某种契机和可利用的资源，或者是潜伏的危险与可怕的毒化？这就需要我们通过反思，彰显那些被日常生活的琐屑和平庸给遮蔽了的事情的本真面目。
2005年的我，刚刚从南京师范大学毕业。因为不是很优秀，平凡的惊人，所以找工作的时候也磕磕盼盼。好不容易在常州新桥中学找到了工作，我很开心，也很激动，但更多的是一种期待：我到底能成为一名怎样的老师呢？
可能是年轻的缘故，学校领导认为一帮小年青有干劲，有理想，所以在新一届的高一班主任中，有多达4位新加入学校的老师，而我就是其中之一。当上班主任的那一刻，说不出的激动，说不出的高兴，但也有一点担心：我能做好班主任么？以前可从来没当过班主任，从没管理过班级，从来都是依靠父母老师的我，竟然要自己做决定了。那一夜，辗转反侧，那一夜，不知所措。
作为高一（5）班的班主任，我小心翼翼的带着他们参与了学校新生的第一次活动--军训。在军训过程中，我严格要求，再加上学生刚进校还不太熟悉，所以表现的比较规矩。军训的前半程，我们班表现的非常不错。虽然班级入学成绩不怎样，但是表现出来的精神面貌和训练成果，确实是令人满意的。但是在最后一夜，发生了质的转变，让我对这个班级的学生有了重新认识。
他叫Z。据说是出了点钱才进了高中，初中的表现就不是非常满意，当然这我也是听说的。就是这样一位Z生，在军训最后一晚带着他们宿舍的男生集体吸烟，被值班老师抓个正着。就这样，我们班本来的军训优秀班集体被拿掉了，先进个人等荣誉也一概不得参评。这使得我们班很多同学十分的愤慨，当然，谁也比不上我的愤怒。我把他好好当作反面典型骂了个狗血淋头。虽然我承认我不是很会发火骂人的老师，但是脾气一来也顾不上有的话当说不当说了。自从那一次，我们结下了梁子。
以后的学习生活，更是处处针对。班上的自习课讲话，课后抄作业，上课捣乱，不问也知道跟他有关。我的批评变得变本加厉了。而他呢，越是这样越对着干。成天的上课睡觉，天天有任课老师向我抱怨；课后大脑，损坏公物，我们班的门三天两头被撞坏，基本属于班级门不上锁的状态；晚上宿舍更是精彩，天天讲话玩手机，被值班老师抓了还要顶撞.......这样的事情太多了，处分也多了，多的可能连他自己也觉得麻木了。
就是在这样的环境中，我们班的第一年过去了。有了这样的学生存在，可想而知，我们班的班风学风都很差。本来好端端的一个班级开学成绩还能排在中上游，到期末的时候已经垫底了。不仅是任课老师对这个班失去兴趣，连班里的学生也觉得这个班很差，而我更是郁郁，很多话都说不出来。
高二，自然而然学校领导不会再让我去试验，不会再给我冒险的机会了，我的第一次班主任之旅到此结束。我想，这也是理所当然的吧。
同样是高二，Z学生却变了，他到了一个新班级，迎来了一位新的班主任，也是一位年轻的老师。
我听说，他的习惯变好了；我听说，他的成绩都有所提高；我听说，他都能主动帮助班级做事了，积极参加班级活动了.......
难道人会变，会变得这么快？还是我的问题，我做错了？.......
我开始认真反思我自己这一年的教育：问题实在是太多了。
首先，与学生的沟通交流严重不足。我只懂得索取，希望学生为我做这做那，希望让学生为我争取荣誉，却从没想过我能为学生做些什么。我除了偶尔上班会课与学生交流一下，大多数时候都是一个人说了算。我的交流局限在出了问题才去找学生，不能主动把握班级的动态，乃至于真的出了问题的时候再想补救已经来不及了。更为严重的是，我本身不是一个能言善辩的老师，作为一个新教师看的书少，缺乏理论功底，也无法与学生交心，所以每次找学生谈话的时候，责备的多，关心的少，不能真正把握学生的心理动向，很多时候谈着谈着就不知道说什么好，翻来覆去都是那几句空话大话，学生听了都厌烦。Z学生之所以有那样的转变和他的新班主任与他的沟通交流是分不开的。
其次，这一年的班主任经历让我意识到诚信的重要。有很多次，我说我会为这个班级做到某某事情，但是很多次都事与愿违。所以，不要给太多的承诺，一旦给了就必须要做到。记得我有一次为了班级晚自习纪律，我说我这一周晚上都在教室看着你们做作业。但是才坚持了2天，我就因为私事离开了学校。这事当时我觉得理所让然，我也是真有事才离开的，但是学生不是这么想的，他们觉得我言而无信。所以在那之后，我也不再待在学校看着他们了。可能，我的这种做法让学生失望了。所以，我觉得，不管在什么场合，说到应该得做到。不能老是给学生假象，学生一旦对老师失去信心，那样的班级怎么才能有凝聚力呢？怎么会让这个班级快速发展呢？这些都是我做的很糟糕的地方。
    最后，作为班主任应该严格要求自己，才能严格要求学生。所谓上梁不正下梁歪，自己如果没有追求，没有理想的话，学生也会一样。放任自己的任性的时候，应该好好为学生考虑，学生会想什么，可能会对以后的教学教育造成不好的后果。所以，我觉得作为一个新老师，在课余时间应该多阅读教育书籍，积累教育经验，为以后的教学教育生涯打好基础。
