常州市同济中学升旗仪式流程安排

（体育老师主持进场、整队）

尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家早上好！

担任本周升旗任务的是我们        班/ 中队/支部，我是主持人         。常州市同济中学第      周升旗仪式现在开始，全体立正！

1.出旗！

2.（介绍旗手）
本周的升旗手是：          ，                              。

：          ，                              。

3.升国旗，奏唱国歌，全体少先队员敬礼！（播放《国歌》）  礼毕！

4.下面有请         为我们作国旗下演讲。

（5.相关部门工作预告、布置。）
（6.文明班级点评、颁奖。）
主持人宣布：升旗仪式到此结束，请各班有秩序退场。

升旗仪式参考资料

一、仪式前准备工作

1.  升旗班的班主任选出2位旗手,若干名主持和发言人。

2.  班主任协调请国旗班带领训练。

3.  每周五下午放学前做好一切准备工作。

4.  每周一早晨第一课后，所有参与升旗的同学到升旗台前做升旗仪式准备工作。（由大队部老师负责）

二、仪式过程安排

（一）升旗仪式过程

1.  旗手在旗台对面的柱子下方中央立正站好。主持人宣布升旗仪式开始。

2.  主持人宣布出旗。

3.  护旗手正步走到升旗台指定位置，并将做好升旗的准备工作。

4.  主持人宣布旗手姓名、介绍事迹，被宣布人可转身面向大家并向前跨出一步，少先队员行队礼。

5.  全体成员做好升旗仪式准备，升旗仪式主持人发令“升国旗，奏唱国歌”。旗手保持国旗底部与升旗手眼睛平行位置，在国歌响起后，南侧护旗手甩旗并立正站好。主持人发令“敬礼”后，主持人、演讲者转身面向国旗行队礼，台下全体少先队员行队礼，其他人员行注目礼。

6.  国歌结束后，升旗仪式主持人发令“礼毕”。

7.  口令员发令，升旗手面向大家转并立正站好。

8.  升旗仪式完毕。

三、具体要求

国旗手：1）在领操台上待命时，要肃立、正气、有责任感。

2）升旗时能配合音乐将国旗徐徐升起。

主持人： 1）主持人仪态大方得体；

2）声音洪亮、吐字清晰、有力度。

全体学生：1）升旗时肃立，敬队礼规范，唱国歌声音洪量，要有爱国激情。

          2）听国旗下讲话，思想集中，不讲话，不做小动作。

大队辅导员：1）检查督促每次仪式前的准备。

            2）巡视并检查全校学生的升旗礼仪。

正副班主任：1）班主任站在班级前方，副班主任站在班级后方。

            2）升旗时不给予学生指导或与学生、老师讲话。要肃立站正，行注目礼。

国旗下讲话者：1）讲话内容紧扣主题。

              2）声音洪亮、有感情。

3）演讲稿提前一周发给学校审核，升旗仪式结束后上挂校园网。

四、仪式后续工作

1.承担升旗任务的班级整周需保持着装整齐，按要求佩戴红领巾、团徽等，在校严肃恭谨、仪态端庄，主动向师生问好声音响亮。
2.升旗班可选出一名各方面表现优异的学生为学校的雏鹰之星人选，须在周五放学前将雏鹰之星的电子稿交至大队部。
各月纪念日扫描
九 月 份 

弘扬和培育民族精神月（市级安排）

9月3日，中国抗日战争胜利纪念日

9月8日，世界扫盲日

9月9日，毛泽东逝世纪念日

9月10日，教师节

9月14日，世界清洁地球日

9月16日，国际臭氧层保护日

9月18日，“九·一八”事变纪念日

9月20日，全国爱牙日

9月21日，国际和平日

9月22日，中秋节

9月27日，世界旅游日

9月28日，孔子诞辰日

9月第四个星期日，国际聋人节 

十 月 份

10月1日，中华人民共和国成立61周年纪念日
10月4日，世界动物日

10月13日，中国少年先锋队建队纪念日
10月14日，国际减轻自然灾害日，世界标准日
10月15日，国际盲人节

10月16日，重阳节，世界粮食日

10月17日，世界消除贫困日

10月24日，联合国日

10月31日，世界勤俭日

十 一 月 份
11月7日，十月社会主义革命纪念日

11月8日，中国记者节

11月9日，全国消防安全宣传教育日

11月11日，国际科学与和平周（本日所属的一周）

11月12日，孙中山诞辰纪念日

11月20日，世界儿童日

11月21日，世界电视日、世界问候日

11月24日，刘少奇同志诞辰纪念日

11月25日，感恩节（11月第四个星期四）

十 二 月 份

12月1日，世界艾滋病日

12月3日，国际残疾人日

12月4日，全国法制宣传日

12月5日，国际志愿者日

12月7日，国际民航日

12月9日，“一二·九”运动纪念日，世界足球日
12月10日，世界人权日

12月第二个星期日，国际儿童电视广播日

12月12日，“西安事变”纪念日

12月13日，南京大屠杀纪念日

12月20日，澳门回归纪念日

12月26日，毛泽东诞辰纪念日

一  月  份
1月1日，元旦

1月2日，国际主义战士罗圣教牺牲纪念日

1月6日，中国13亿人口日

1月8日，周恩来总理逝世纪念日

1月12日，刘胡兰牺牲纪念日

1月15日，青年英雄向秀丽、少年英雄何运刚牺牲纪念日

1月21日，列宁逝世纪念日

1月最后一个星期日，世界防治麻风病日

1月31日，平津战役胜利纪念日

二 月 份

2月1日 民族英雄郑成功收复台湾纪念日（1662年）；

2月2日 世界湿地日；

2月4日 获诺贝尔物理学奖的美籍华人——丁肇中诞生纪念日（1936年）；

2月6日 元宵节，少年英雄张高谦牺牲纪念日；
2月7日 京汉铁路罢工纪念日；

2月10日 国际气象节；

2月11日 美国发明家爱迪生诞生纪念日；

2月15日 中国12亿人口日（1995）
2月19日 邓小平逝世纪念日（1997）
2月21日 反对殖民制度斗争日（1949），国际母语日（2000）
2月24日 第三世界青年日
2月28日 世界居住条件调查日
三 月 份 

第二周为“生命教育周”（市级安排）

3月1日 国际海豹日  

3月3日 全国爱耳日  

3月5日 中国青年志愿者服务日 

3月8日 国际劳动妇女节  

3月12日 中国植树节  

3月14日 国际警察日(节) 

3月15日 国际消费者权益日  

3月16日 手拉手情系贫困小伙伴全国统一行动日 

3月17日 国际航海日 中国国医节  

3月18日 全国科技人才活动日 

3月21日 世界森林日 消除种族歧视国际日 世界儿歌日 世界睡眠日 

3月22日 世界水日  

3月23日 世界气象日  

3月24日 世界防治结核病日  

3月最后一个星期一 全国中小学生安全教育日  

四 月 份 

4月1日 国际愚人节 

4月2日 国际儿童图书日 

4月7日 世界卫生日  

4月21日 全国企业家活动日  

4月22日 世界地球日 世界法律日 

4月23日 世界图书和版权日 

4月24日 世界青年反对殖民主义日 亚非新闻工作者日 

4月25日 全国预防接种宣传日  

4月26日 世界知识产权日  

4月27日 联谊城日 

4月30日 全国交通安全反思日 

4月第三个星期日 世界儿童日 

4月最后一个星期三 秘书节
五 月 份

5月1日 国际劳动节

5月3日 世界哮喘日 

5月4日 中国青年节

5月8日 世界红十字日

5月12日 国际护士节 

5月15日 国际家庭日

5月17日 世界电信日

5月20日 全国学生营养日 

5月23日 国际牛奶日

5月31日 世界无烟日 

本月第二个星期日 母亲节 

本月第三个星期日 全国助残日

六 月 份 

6月1日 国际儿童节

6月5日 世界环境日 

6月6日 全国爱眼日 

6月17日 世界防治荒漠化和干旱日

6月23日 国际奥林匹克日

6月25日 全国土地日 

6月26日 国际禁毒日

本月第二个星期六  文化遗产日

本月第三个星期日 父亲节

