
	曜节

课程

班级
	一
	二
	三
	四
	五

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	七(1)
	语文
	英语
	数学
	体育
	历史
	地理
	心健

教育

/

班会
	自习
	语文
	生物
	口语
	数学
	体育
	音乐
	研究
	校本

课程


	英语
	数学
	语文
	语文
	政治
	微机
	体育活动
	自习

	英语
	数学
	语文
	体育
	美术
	生物
	健吉他
	劳技
	数学
	英语
	政治
	地理
	生物
	历史
	自习
	体育活动

	七(2)
	数学
	语文
	英语
	体育
	政治
	历史
	
	自习
	英语
	语文
	数学
	生物
	体育
	地理
	自习
	
	数学
	英语
	音乐
	生物
	微机
	政治
	
	自习

	数学
	语文
	地理
	体育
	生物
	口语
	劳技
	健吉
	英语
	数学
	历史
	美术
	语文
	语文
	研究
	

	七(3)
	数学
	体育
	生物
	口语
	历史
	语文
	
	自习
	数学
	英语
	语文
	语文
	地理
	体育
	劳技
	
	英语
	生物
	政治
	数学
	音乐
	美术
	
	自习
	英语
	语文
	数学
	生物
	体育
	地理
	研究
	吉健
	英语
	语文
	数学
	历史
	政治
	微机
	自习
	

	七(4)
	数学
	体育
	语文
	口语
	地理
	历史
	
	劳技
	数学
	英语
	生物
	音乐
	美术
	体育
	自习
	
	英语
	政治
	数学
	生物
	语文
	语文
	
	自习
	英语
	数学
	语文
	微机
	体育
	政治
	吉健
	自习
	语文
	数学
	地理
	英语
	历史
	生物
	研究
	

	七(5)
	英语
	数学
	体育
	语文
	微机
	政治
	
	自习
	历史
	生物
	数学
	体育
	口语
	美术
	自习
	
	数学
	英语
	语文语文
	语文
	地理
	历史
	
	自习
	语文
	政治
	英语
	数学
	生物
	体育
	劳技
	研究
	英语
	语文
	数学
	音乐
	生物
	地理
	健吉
	

	七(6)
	语文
	数学
	体育
	政治
	生物
	口语
	
	自习
	英语
	数学
	地理
	体育
	语文
	语文
	研究
	
	数学
	英语
	生物
	美术
	历史
	音乐
	
	自习
	数学
	语文
	英语
	生物
	政治
	体育
	自习
	劳技
	语文
	数学
	英语
	地理
	微机
	历史
	吉健
	

	八(1)
	英语
	物理
	数学
	地理
	政治
	生物
	心健

教育

/

班会
	体育活动
	生物
	语文
	数学
	历史
	微机
	体育
	口语
	研自
	数学
	物理
	地理
	英语
	语文
	语文
	自习
	体育活动
	数学
	语文
	英语
	体育
	音乐
	历史
	美术
	校本

课程
	英语
	政治
	体育
	数学
	语文
	物理
	劳自
	自习

	八(2)
	政治
	英语
	物理
	数学
	语文
	语文
	
	
	英语
	语文
	数学
	美术
	地理
	体育
	历史
	自劳
	英语
	数学
	物理
	微机
	地理
	生物
	
	
	历史
	语文
	数学
	体育
	口语
	生物
	音乐
	
	语文
	数学
	体育
	英语
	政治
	物理
	自研
	自习

	八(3)
	英语
	物理
	历史
	数学
	地理
	生物
	
	
	语文
	数学
	政治
	微机
	体育
	口语
	音乐
	自研
	英语
	数学
	语文
	语文
	美术
	物理
	自习
	
	语文
	数学
	英语
	物理
	体育
	政治
	历史
	
	英语
	语文
	数学
	体育
	地理
	生物
	自劳
	自习

	八(4)
	英语
	数学
	语文
	语文
	生物
	微机
	
	
	语文
	数学
	物理
	英语
	体育
	地理
	美术
	劳自

	英语
	物理
	生物
	数学
	历史
	政治
	自研究
	
	语文
	数学
	政治
	历史
	体育
	地理
	口语
	
	英语
	语文
	数学
	体育
	物理
	音乐
	自习
	自习

	八(5)
	数学
	英语
	地理
	生物
	历史
	美术
	
	
	语文
	政治
	数学
	体育
	音乐
	物理
	口语
	自习
	数学
	英语
	语文
	语文
	政治
	生物
	自习
	
	英语
	物理
	语文 
	数学
	微机
	体育
	历史 
	
	物理
	英语
	数学
	体育
	语文
	地理
	研自
	自习

	九(1)
	语文
	数学
	英语
	化学
	体育


	音乐
	电工


	自习
	化学
	英语
	数学
	历史
	语文


	语文
	体育活动
	自习
	化学
	物理
	数学
	英语
	政治
	体育


	心健

教育

/

班会
	自习
	物理
	语文
	历史
	数学
	化学
	口语
	体育活动
	自习
	数学
	政治
	语文
	英语
	美术
	物理
	体育


	自习

	九(2)
	数学
	历史
	物理
	化学
	体育


	口语
	音乐
	自习
	英语
	物理
	政治
	数学
	语文


	语文
	
	自习
	语文
	英语
	化学
	数学
	历史
	体育


	
	自习
	数学
	语文
	英语
	物理
	化学
	美术
	
	自习
	语文
	数学
	化学
	英语
	电工
	政治
	体育


	自习

	九(3)
	数学
	英语
	化学
	语文
	物理

	体育


	美术
	自习
	物理
	数学
	历史
	英语
	化学
	政治
	
	自习
	数学
	英语
	物理
	体育


	语文
	语文
	
	自习
	语文
	化学
	政治
	数学
	历史
	口语
	
	自习
	数学
	英语
	语文
	化学
	音乐
	体育
	电工
	自习

	九(4)
	英语
	语文
	化学
	数学
	美术
	体育


	电工
	自习
	政治
	历史
	数学
	英语
	化学
	物理
	
	自习
	英语
	数学
	化学
	体育


	语文
	语文
	
	自习
	物理
	数学
	语文
	化学
	口语
	政治
	
	自习
	物理
	语文
	英语
	数学
	历史
	体育


	音乐
	自习

	九(5)
	英语
	数学
	物理
	化学
	语文
	语文
	体育


	自习
	化学
	政治
	历史
	数学
	物理
	口语
	
	自习
	英语
	语文
	物理
	数学
	体育


	化学
	
	自习
	英语
	数学
	语文
	政治
	历史
	音乐
	
	自习
	数学
	语文
	化学
	英语
	体育


	美术
	电工
	自习

	九(6)
	数学
	英语
	语文
	物理
	音乐
	化学
	体育
	自习
	英语
	数学
	政治
	化学
	语文
	语文
	
	自习
	物理
	化学
	数学
	英语
	体育
	历史
	
	自习
	化学
	语文
	物理
	数学
	口语
	政治
	
	自习
	历史
	语文
	英语
	数学
	体育
	物理
	美术
	自习
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