《保护环境,倡导低碳生活》教案
一、引导学生了解美丽的地球，激发学生对地球家园的热爱

课件出示图片：我们美丽的地球

解说：这是从太空遥望地球所看到的景象，同学们觉得美吗？是啊，难怪宇航员们赞叹说，地球是他们见过的最美丽的星球。地球的美丽并不仅仅在于它拥有这份罕见的蓝色，更在于它用几十亿年的时间孕育了绿色的生命。迄今为止，地球是我们发现的唯一拥有生命存在的星球。

但是，随着工业文明的进程，因二氧化碳等温室气体的继续增多，自八十年代以来，全球升温约0.5摄氏度。（幻灯片2）科学家们认为，按这种趋势，在未来100年内，全球温度将升高1.4--5.8度。地球升温，会带来什么后果呢？

二、播放视频《地球气温猜想》，学生看视频后谈感受。

师：老师这里有一段视频，相信同学们看后会有很多的感触。

1、学生观看视频。

2、看了这段视频，同学们心中一定有这样一个疑问，到底是什么原因造成地球升温的呢？

3、科学家们认为，造成地球升温的原因非常复杂，其中人类的活动是导致地球变暖的主要原因。接下来我们一起来了解一下地球升温有哪些人为因素：

幻灯片：

三、了解地球升温的原因

（1）人口急剧增长

近年来人口的剧增是导致全球变暖的主要因素之一。这样多的人口，每年仅自身排放的二氧化碳就将是一个惊人的数字。

（2）大气污染

大气污染主要来源是工厂排放，汽车尾气，农垦烧荒，森林失火，炊烟（包括路边烧烤），尘土（包括建筑工地）等。人类的这些活动都会导致大气中二氧化碳浓度升高，而由此引发的温室效应，是影响全球气候的最主要因素。

（3）土地遭侵蚀、沙化

人类活动比如为了获取木材而过度砍伐森林、开垦土地用于农业生产以及过度放牧等原因，对植被产生严重的破坏。目前全世界平均每分钟有20公顷森林被破坏，10公顷土地沙化，4.7万吨土壤被侵蚀。

（4）水资源的污染

水是生命之源，但是它却被工业废水、生活污水、农业废水等严重污染了。

   

现在我们找到了地球发烧的原因所在，同学们一定会思考：

对温室效应、气候变暖，作为我们小学生，我们能做什么，我们又该做什么呢？

那就是：从小事做起，过低碳生活。

这里提到了一个名词叫低碳生活，那么什么叫低碳生活呢？

请同学们看大屏幕，自由阅读这段文字：

四、由学生谈话引出“低碳生活”并了解什么叫“低碳生活”。

1、幻灯片展示文字资料 学生阅读，了解什么叫“低碳生活”

2、教师简要讲解：

“低碳生活（low-carbon life）”。对于普通人来说是一种生活态度。比如在生活中随手关灯、用旧书、少吃肉、穿布衣、多走路、等等，从生活中的点滴做起，过真正的低能量、低消耗、低开支的生活。
五、了解我们身边的低碳生活

低碳生活并不是一个新名词，因为在世界的每一个角落都已遍布低碳生活的足迹。

出示图片，介绍资料

1、在丹麦首都哥本哈根的市政广场，一名小女孩手举马灯参加“地球一小时 哥本哈根之夜”活动。该活动号召哥本哈根的民众熄灭不必要的照明工具一个小时，旨在提高人们对能源和环境问题的重视。
2、长江小学每年都会组织学校师生参与植树，并按规定对所种树苗进行管理。
3、近年来，巴东县生态能源局通过对沼气建设将人畜粪便放入沼气池废物再利用，将生活垃圾用生物分解作无害处理，让沼气建设在巴东县生态家园建设中呈现勃勃生机。
4、对废品资源进行充分的回收再利用，是防止资源再流失、能源再浪费、环境再污染的有效途径。
5、太阳能杀虫灯用太阳能电池板提供的能量进行杀虫灭虫，不仅成本低、无公害，还环保节能，为果农节省了打药成本。

6、太阳能热水器不消耗任何常规能源，而是利用取之不尽、用之不竭的太阳能。安全可靠，对环境无任何不利影响。
7、有机水果指在果树生长过程中不使用化学合成的农药、化肥、生产调节剂、而是遵循自然规律和生态学原理，按照一定标准种植出来的水果。用此技术还可以种出有机蔬菜、有机粮食、有机茶叶等
8、环保购物袋安全、环保。塑料购物袋在为消费者提供便利的同时，由于过量使用及回收处理不到位等原因，也造成了严重的能源浪费和环境污染。目前越来越多的国家和地区竭力倡导人们使用安全的环保购物袋，请记住：少用一个塑料袋，减排二氧化碳0.1克。
9、越来越多的人已经意识到，植树不仅仅是去郊区种树，在自家的阳台上，客厅里同样可以种出漂亮的植物来。
六、我该怎么做？

如今低碳生活已经成为一种时尚，亲爱的同学们，你们知道该怎么做了吗？

在我们的衣食住行中我们可以做到、我们也必须做到以下几点：

衣：并不是衣服越多越好，更不是衣服越新越好，衣物巧搭配，同样可以让你光彩照人。
食 民以食为天，“吃”也是最有文章可做的。
住 住着舒适，安全环保，这是很多环保人士的追求。
行 “生命在于运动”这是真理。
其他 我们再看看在其他方面还可以怎么做。

 

七、低碳生活，我倡议：

坐落在美丽的神农溪畔的长江小学一直把低碳环保作为头等大事来抓，当同学们知道向老师此行的目的后，他们央求老师把这段话带上，同学们想听吗？

播放音频

 

 八、活动总结

同学们，通过今天的学习，你们有收获吗？你们会行动吗？老师相信你们，相信每个人都愿与时俱进，努力争做一名低碳达人。保护地球是我们全人类的大事，记住：从今天开始，从小事做起。
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