河海中学学生值周制度

学生值周是学生参与学校管理的措施之一，它体现了学生在校的主人翁精神。值周班的学生必须了解、领会学校管理的一些规章制度和要求，在值周过程中，不仅要协助学校各部门做一些管理工作，而且要在管理工作中达到自我约束和自我教育目的。七年级、八年级各班每学期至少有一周值周工作，具体规定如下：

值周要求：

一、基本要求：
1．标志要求：每位值周同学都应规范地带好标志。

2．服装要求：每位同学值周期间均应穿校服。

3．站姿要求：站得端正、自然、亲切、稳重。

4．坚守岗位，不随便离岗，上下岗准时。每天汇总提醒及扣分情况。

5．每周准时填写好值周记录，并交至文印室。
二、值周班学生职责：
1．值周班级的每个同学都必须积极认真履行值周工作，准时到岗不得有迟到、早退、漏岗等情况出现。
2．值周学生规范佩戴“值周”标志，在岗时间一律不准说笑打闹、吃零食，听耳机等，以及进行其他活动。
3．值周期间要听从安排，并尽职尽责，对各种违纪行为要勇于制止。工作中要掌握统一的标准，坚持平等原则，对各班要一视同仁，不可厚此薄彼。
4．值周班级学生要全面了解本岗职责，严格按照值周细则，实事求是扣分，并做好准确记录。
5．值周学生因病或因事不能参加值周时，要向班主任请假，获得允许后方可离开，否则按未上岗处理。
三、对值周同学考核：
1．值周班值周一周。每天值班教师负责对值周学生进行考核，考核分优、良、中、差。（基本要求、值周态度、全面检查）
2．值周工作结束后，班主任对值周同学进行评价，学期末进行汇总评比。

3．对在值周工作中出现的脱岗、串岗、不负责任者，教导处将取消其评优资格。

4．教导处和学生会、团委组织定期组织检查队对值周情况进行检查、打分。

5.根据各项考核，学期末评选出最佳值周团队、最佳值周生，并在休业式上进行表彰。

四、值周考察项目
	检查
项目
	晨检
	眼保
健操
	课间卫生抽查（第3节课后）
	午餐
	午休
	课间卫生抽查2
（第5或第6节下课）
	晚餐
	晚自习


常州市河海中学——值周细则

	检查时间
	主要内容
	注意事项
	扣分要求

	晨  检
07：10~07：20


	①纪律：认真、大声朗读，不打闹，无抄袭或补作业情况。
②卫生：门框、窗台、教室卫生角、地面、讲台、长廊。
	值周班长在检查卫生时，若有值日的同学未进行打扫，应督促他们，过几分钟再进行一次检查，查看修整情况。
	每周各项不合格现象出现第一次提醒，第二次扣分。


	广播操或晨跑
	门窗、电灯、风扇关闭
	
	

	眼保健操
	教室无吵闹现象，人人都要认真的做
	关注教室关灯情况及桌面清理情况。
	

	教室卫生、整洁状况抽查

上：第3节课后

下：第6、7节课后。
	1 桌椅排放整齐。

2 讲台、地面无明显垃圾、杂乱现象。

3 垃圾桶及时清理，卫生角清洁整齐。
	发现问题及时向班级班长或值日班长反映。
	

	三   餐
	4 排队：安静、整齐、有序

5 卫生：地面、桌面、椅面

6 饭菜：节约粮食

7 摆放：整齐、有序、不可乱丢
	值周班长要提前到食堂，并且不可早退，要轮流拦队伍，且要保证每个岗位有人检查
	

	午   休
	教室保持纪律，无抄作业或补作业现象
	值周班长在中途、开始或末尾进行抽查
	

	看广播或新闻联  播
	坐姿端正、认真收看
	关注教室关灯情况及桌面清理情况。
	

	自  习
	纪律保持安静，认真作业或复习
	有老师在不检查或扣分
	

	晚自习结束后
	课桌整齐、电源关闭、门窗关锁、地面干净
	若检查后发现问题，值周班长可将问题原因写至黑板上，一次不扣分
	


注意事项：

1 提醒或扣分单要在当日送出。
② 班主任或老师不得干涉扣分。
③ 同年级的值周班长不可开出其年级的提醒或扣分单。
④ 有情况我们要及时反映。
