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2010～2011学年度第一学期备课组教学情况信息采集
	学科
	体育
	年级
	七~九
	组长
	宋杰
	成员
	李玲  苗江斌

	内容
	亮点
	不足
	措施

	教

学

理

念
	健康第一  开心体育
牢固树立“健康第一”的体育思想，并在教学中，渗透“快乐体育”思想，激发学生体育锻炼兴趣
	教学内容种类较少，手段较单一，不够丰富。特别是耐久跑项目，学生积极性较差
	1. 进一步学习新颖的教学理念，提高专业素养
2. 在原有项目上，开发新的教学项目

3. 大胆创新和摸索新的教学方法，从而提高学生的学习兴趣

	教

学

研

究
	1.如何变一味的传授知识、技能为教会学生怎么学？怎么练？

2.如何将教师的主导地位变为学生的主体地位为主
	缺乏必要的教育理论学知识来引导教学的变革，导致进行的不彻底
教学反思不够及时、深入

论文的撰写方面未有突破
	以备课组为单位，每周深入学习新课标内容以及教育教学方法，再通过实践寻找问题，再而解决问题。
从而找到论文撰写的突破口。

	教

学

实

绩
	宋杰获新北区教师基本功竞赛二等奖
苗江斌获新北区教师基本功竞赛三等奖

校冬锻队首次参赛获新北区冬锻长跑团体总分第5名等
	1.教师基本功不够拔尖
2.教师的运动训练知识和经验较缺乏
	进一步加强学习，提高专业水平
自学《运动训练学》

	课

业

负

担
	七八年级课业在课上完成
九年级学生基本上也在课上完成，课后课业负担不超过5分钟
	课上的训练效果一般，学生一般身体素质的提高缓慢
	交流学习多种调动学生积极性的方法，以期提高训练效率。创新训练手段，调高学生兴趣。

	组

长

职

责
	指导督促教师，尤其是新教师
带头研究课堂

组织集备活动
	在教学教研方面，带头作用不明显

教学反思不够及时、深入
	深入学习并探究教科研领域
及时组织教育与教学的反思

	教

学

建

议
	熟读《体育与健康课程标准》等教学指导文件；课前要仔细检点教材中的危险因素，上课时多提醒督促，杜绝危险事故；课程的准备活动要符合针对性、实效性的要求；课上要保证必要的运动量和身体练习密度。教学语言要文明，具有教育和启发性。

	新

年

打

算
	凝聚团队力量，进一步加强教研组建设。教学上，组内勤听课，善反思，在教育教学水平上争取更大的进步。训练上，乐学习，多思考，争取更大的突破。发挥团队精神，全身心的投入到2011年体育中考中，再创佳绩。


  本表于01月24日前上传校园网，纸质稿由备课组长留存。

