我与备课——朱虹

第一，阅读课程标准的重要性。刚开始备课时，由于自己不重视课标的解读，拿起教材就看，对于一课的重难点，各个层次的要求脑海中不是很明确，一堂课就想把所有的知识都讲到。可是往往这样的效果使得学生掌握起来没有侧重，对重点的印象程度不够，深度就更不能保证了。通过听徐老师，陈老师的课，我认识到，“舍得”二字。对于只需要了解的内容可以简单介绍，这是“舍”，对于重点，利用各种课堂形式，活动，让学生自主的掌握；对于难点，可以由教师引导，一步步解决，这样下来，学生就可以有所侧重的掌握一节课的内容，这就是“得”。现在，我面对新的一课时，最先就是去看初中历史课程标准的要求，在课程标准中，它明确地指出了掌握、熟悉、了解等等几个层次的能力要求，由此去把握一课的重点，根据知识点的深度再找出这一课的难点。当然对于重难点的处理，我还不够成熟，还需要更多地摸索，研究。
第二，课堂提问的有效性。记得徐老师第一次听完我的课，告诉我：课堂环节设计的太多了。我回去之后，回想这一节课，发现：为了给自己思考、回忆的时间，自己在很多不应该提问的地方进行了提问。这个问题曝露出我两个不足：第一、对教材，对自己备课内容还不够熟悉；第二、问题的设置不慎重、没有抓住重点。对于前者，我在后来的教学中，采用了最笨的办法，“多看”。就是多看备课笔记，重点记住环节。而后者，最关键的问题，应该哪里提问，一定是重点难点的地方。根据这一点，我开始注意课堂提问的针对性。好了，另一个问题又出现了，一个问题出来，学生可能会没有兴趣回答，问题提得不能激发学生的兴趣点，没有启发性。针对这个问题，我还有很多需要改进，需要探索的。
第三，课后反思的及时性。真正体会到及时反思的重要性的是八年级的一节课，当时在八年级一个班上完之后，我感觉效果不是很好，课间的时候，我把教案翻了翻，决定删掉上一节课一些不是重点的提问，给充足的时间让学生活动，解决重难点。这样在接下来的一节课，节奏上更加紧凑，重难点也更加突出了。当然在做课后反思这一块，我有很大的不足，没有注意记录每一次反思出来的内容，而等到自己再去回忆的时候，有些课堂上学生的反应，临时的课堂决策是否成功都忘掉了。这是我需要继续改进的地方。
看过一篇文章，一位老教师给新教师们提备课建议时，说我们要经常问自己这三个问题：一是“我的知识够丰富吗”？ 二是“我的教学技能够完善吗”？三是“我的感情丰富吗？我的态度积极吗?”看完这些，我觉得自己就备课这一方面，还有很多需要学习改进的地方，要不断地拓展现有的知识，锻炼技能，还要时刻监督自己保持认真积极的态度，丰富的情感。
