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毕业班物理教学的策略
史振宇

在毕业班物理课堂教学中的策略是一个中心、两个基本点。一个中心就是以落实为中心，以学生会做为目的。两个基本点是集体备课和分层训练。为了实现一个中心的目标，我们从两个基本点入手。

一、以完善和加强备课组集体备课活动为第一基本点，研讨教材和中考思路，提高课堂教学质量和效率。集体备课做到“四统一”（统一进度、教案、练习、测试）。每一次集体备课均有提前布置的课题，主讲人，每位教师都要提前看课“课标”以便共同修改和完善教学内容和方法。

1、要处理好概念与规律的复习课教学，提高复习的系统性

复习课中，要给学生空间和平台让其暴露自己的问题，并及时分析学生在知识与能力方面暴露的缺点和不足的原因，比如一些易记错记混的概念，我们可以通过对这一部分知识点内在联系，前后联系的整理，将知识条理化系统化，形成重点突出、脉络分明的知识结构，便于学生自己进行分析、比较、综合、概括。

2、复习课课堂教学中要加强复习环节的细节指导，提高复习课的实效性。

我们主要从个三环节入手即有效预习、有效听课、有效反思来加强知识的落实。

⑴、有效预习，培养学生复习的自觉性。主要以问题导入的形式和习题的形式落实预习环节，使复习能做到心中有数，做到教学更有针对性。同时加大课堂的容量。

⑵、有效听课，注意笔记的选择性，教会学生会听课，知道一节课的重点和核心，可以直接在课前告诉学生，学生可以根据自己的需要记载关键和疑难所在，从而有针对性的解决问题。

⑶、有效反思，指导学生在学完一个章节以后，及时总结自己哪些方面比较成功，哪些方面还有问题，有哪些题型、哪些方法等，让学生自己做到心中有数。

二、以训练分层为第二基本点，加强针对性。把班级的学生分成三个梯级，按三个梯级进行出题、复习，做到三个有效训练。

⑴、课前有效训练，检测曾经复习的内容，分出必做和选作题。加强习题选择的典型性，通用性。以“学生做的了，教师改的完”为基本衡量尺度。

⑵、课外作业的有效训练，选取可以选择一题多变，一题多解的训练题，能举一反三、注意习题有一定的过程训练。培养学生错题改正巩固的习惯：及时在作业之前对已经发生的错误问题进行类型的归类，解题方法的归纳；对自己错误较为集中的试题找出错误根源，建立错题档案，错题收集。从而使复习更加系统、规范，提高复习效率。力争做到“课课清，段段清、月月清”。作业的分层训练，高端学生巩固、中端学生加大针对性的训练和针对学生个人的问题的训练，这些学生是提高教学成绩的重点；中下端学生砸基础，适度提高难度。课后训练作业有针对性，有梯度，有选作，不打疲劳战。鼓励学生结对互学，不让学生留问题，不让学生掉队。

⑶、阶段和模拟的有效训练。训练要适度适量，注意解题训练的规范化要求，比如作图、语言叙述、解题过程等，处理好“求快与求准”、“会做与得分”、“难题与易题”的关系。对于解题中常犯的“五错”：看错、想错、算错、写错、抄错问题可以展开一些限时训练，提高解题的速度和正确率。训练时要面向全体，关注个体。不同层次的学生的辅导和帮扶不要硬性的做统一要求。

总之，精心备课，课课精心。作业精选，分层要求。教师批改做到：纠错及时，有发必收，有收必批，有批必评，有错必究。我们坚信，毕业班的课堂教学必将扎实而有效。
