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精讲精练——课堂效率没有最高只有更高

九年级物理   季媛

    本人所教的一、三、五三个班总体均分在年级里较差，大多数时候在年级后三名徘徊。虽则如此，自八年级接手以来本人从没有因此失去信心，我的想法就是既然学校将这个担子压到了我肩上，我不能使他们总分最好，但我可以尽力使他们的物理成绩最好，不辜负学校的期望。现在已面临中考的最后检验拼搏在此一举。
一、服务学校大局，探讨影响各班级发展的瓶颈。九（1）班主要是一些男生没有学习目标个人期望极低，学习习惯和自我约束都较差。九（3）班一些学生玩性较重，不能将精力全力以赴放在学习上影响了学习成绩。九（5）班主要是女生学习理科较吃力。
二、发扬团队精神，主动加强自己与班主任的相互协作。每天课后都及时和班主任沟通班级情况，多注意细节和苗头，尽量把学生注意力都控制到学习上，以提高学生学习成绩为终极目标。
三、承担岗位责任，确保学困生在原有基础上提高，不影响班级整体水平。不同学科有不同的教学规律和特点。我的教学理念和风格就是精讲精练——课堂效率没有最高只有更高，力求在四十五分钟课内提优，在四十五分钟课内补差。尽量少占用学生的课后时间，使他们有更多的时间自主学习。
四、增加情感投资。虽然严师出高徒，但这句话放在现在却未必行得通，在学生多元化评价中受伤的首先是严师。要适应时代融入人性化的教学策略，使学生愉快学习，在师生互动中发挥出最好水平。
