
而今迈步从头越

——2011-2012学年度第一学期九（5）班班级工作计划
九（5）班的同学和老师们在一起已经两年了。不知不觉，我们迎来了九年级——初中最为关键的一年。这里，就像是我们的家，有我们的回忆、有我们的汗水、有我们共同努力过的痕迹。新学期，我们为家拼搏。我们的一切行为将决定我们的人生戏剧将何去何从。行为的动力是目标，目标的基础是计划。没有的计划的目标是遥远的，不可行的，甚至是难以实现。将使我们的每一步都走得更加踏实。目标具体为以下几点：    
   一、行为习惯——坚持、超越
行为习惯是一切行为的基础，经过七、八年级两年的锻炼，相信我们不用再花太多的气力在这个方面，行为习惯已成为我们生活的一部分，而不是刻意去追求，而是一种自然而然地流露出这种行为。尽管如此，我们依然不能放松，应该做的更好，把这种良好的习惯延续下去，争取超越自我，让流动红旗常驻教室门口。

另外，九年级的作息表也有了一定的改动，比如说大课间的二十五分钟应该如何利用，为了九年级的体育中考，同学们可以带跳绳、羽毛球，大课间的时候也可以针对自己的薄弱项目加强锻炼，这种情况下切不可扬长避短，应当及时发现问题，及早解决，以免考后后悔莫及。

     二，班干部管理——精细、全面
班干部的管理应是精细的、全面的、独立的、主动的，不要总依附于老师，主动出击。前两年的班干部管理都仅仅停留在纪律和班级风气上，随着年级的增长，班干部管理也应该更深层次的，不过分依附于班主任，也应该经常召开会议，及时发现问题，及时解决问题。比如，升入九年级后，会有些同学感到不适应，在学习或生活上有困惑，班干部也应该及时发现这些问题，然后积极地帮助同学解决。也有些存在问题的同学，比如爱玩游戏，搞小团体，这时班干部可以采取以下行动：

     1、班干部平时多找找一些同学谈谈心，了解他们最近的想法。这样更加有利于管理班级，也要把这些问题及时反馈给这些老师。

     2、班干部联合起来，在管理班级的纪律时，可以关注到班级里的每一位同学，以免只有值日班长在管理，应付不暇。强强联合，更容易管理，而且管理的效果可能比一个人管理要好。

     3、班干部充分利用班级日志的作用和实行奖罚制度，奖罚制度要根据每位同学的情况，这样可以激发同学的学习动力，建立起良好的竞争关系。

     4、在班干部和同学家长建立起一种沟通关系，可以让学生本人不知。就只是单单的两者交流，可以让家长更加全面的了解自己的孩子在学校的情况。可以让家长对症下药，与自己的孩子多沟通，了解他们的近况，既要监管他们又要关心他们的生活，为他们出谋划策解决问题。沟通，是解决问题的最好办法，也有助于同学们专于学习。
5、班干部还应做到思想品德过硬、工作作风过硬、学业成绩过硬、心理素质过硬，能够以身作则、以德服人、以理服人。

三、学业成绩——奋斗、适应

1. 最重要的是学业成绩。进入九年级，课业更加繁重，既要适应繁忙的生活，更要面临中考来临与日俱增的压力，合理科学地安排学习，处理好学习与生活的关系，应当注意以下几点：

2. 不少寄宿生变成了走读生，学习时间是增加了，但是亦有些同学会对学习有所松懈，完全不如寄宿时的学习状态，应当及时适应走读生活，不能放松对自己的要求，要自觉自律，充分发挥走读的优势。

3. 九年级新增加了一门化学——理科中的文科，同学们应该拿出我们文科上的优势，多记忆；克服理科上的不足，多理解，多思考，多提问。老师常说没有问题就是最大的问题，能够发现自己的问题也是一种能力，这是自己进步的基础——能够发现问题并解决问题，才能进步。

4. 树立自己的目标，而不是盲目地学习。将目标贴在自己的桌子上，记住自己要考哪所高中，这样便有了前进的动力，每当自己想要放松，想想自己的目标，能斗志昂扬地继续奋斗。

5. 我们的理科成绩还有待提高，理科的班平均分总是影响我们的总成绩。所以同学们在学习理科时应该多思考，多提问，掌握正确的方法。上课要积极发言，上学期就是因为大家物理课上寡言少语，导致物理成绩一落千丈，所以“吃一堑，长一智”，要避免这类问题再次发生，以后班干部就要起带头作用，多积极举手发言，带动同学们

6. 合理利用时间，“积沙成塔，集腋成裘”，时间是一点一滴积累出来的，平时大量减少娱乐时间，但也不要拼命学习，这样反而会事倍功半。合理利用时间，可以看出一个人怎样对待他的初中最后一年，也体现出一个人科学合理学习的智慧性与能力。
7. 要有危机感。中考决定着我们的人生走向，正确地认识中考，不再吊儿郎当。中考越来越近，大家应该重视，要有紧迫感，抓紧最后的一年，拿出所有的勇气，付出所有的努力，背水一战。

我们相信：“雄关漫道真如铁 而今迈步从头越。”无论眼前有多大的困难，都应抱有必胜的信心与决心，鼓足勇气，不畏一切艰难险阻，勇往直前。让困难成为我们的成功的奠基石，让考验成为我们的生活的指明灯，让挫败成为我们的良师益友。

鸿鹄展翅，志在千里。为了我们的家，更为了我们自己，尽自己的所能，为自己加油，为自己拼搏，为自己喝彩。我们为家拼搏，也就是为自己拼搏。在初中的最后九个月里养精蓄锐，为我们的最后一战，为河海的史册上添上光辉的一笔。

