2014—2015学年度第二学期七（3）班班主任工作总结

常州市河海中学 周栋
本学期，我根据开学工作计划，结合学校的各项活动安排，认真做好了以下及格方面：
1、 强“管理”，未雨绸缪

根据“既要有管又要有理”的理念，超前思考本学期的“十日竞赛”、“生命教育”、“主题班会”、“家长开放日”等活动，激发宣传委员的积极性，做好宣传造势，充分调动了同学们的主观能动性，同学们的行动更主动，活动更充分，真正成为班级的主人。

二、严抓常规，监督到位

在常规方面，重点抓同学们的上课，排队，自习，吃饭和就寝，不断修订班级管理制度，使让制度更有可操作性，让学生易接受，通过制度教育人，同时培养好学生干部，强势管理，作为班主任则勤动腿，及时处理违规现象， 
三、阳光心灵，快乐成长

以生命教育周为契机，开展生命教育活动，强化心理品质。

1.青春期教育：结合政治教材《感悟成长》的学习，对青春期有一理性的认识，了解青春期的心理矛盾，学会正确处理。

2.应试心理教育：结合实际情况，给学生讲解心理调整的重要性及如何进行心理调试，如：遇到挫折时要冷静分析，从主客观找原因，采取补救措施；使学生学会化压力为动力，体会“自古英雄多磨难”的内涵；教会学生掌握辨证的挫折观，经常保持自信和乐观的态度；向学生推荐《心理与成才》、《伟人的历程》、《名人成功录》等书籍，交流读书心得等。同时针对平时成绩较好，考试成绩经常不理想的学生进行心理辅导，根据不同学科，邀请科任老师与其交流。

    3.自信心教育：充分利用班会讲解自信心的建立与实现，并结合学生的事例现身说法，使学生明确：自信是成功的首要条件，但自信的基础是自己要有一定的实力，而实力要靠付出和努力。

4.意志品质教育：首先从小事做起，让学生从小事中认识自我，评价自我。开学初要求每人制定学习计划，并要求在日常生活中无论遇到什么困难都要坚持，只要坚持就是胜利，并在期中期末进行总结。
四、家校联系，共同配合

1.结合每月考试成绩，及时与家长沟通，针对学生的现状，与家长共同探讨解决问题的方法，并对下一步工作做好安排，尽快形成家长、教师、学生三位一体的教育模式。

2.平时，把学生在校的各方面的表现反馈给家长，及时与家长沟通，使家长对孩子在校情况作到心中有数，请家长协助鼓励或帮助学生，作好学生的思想工作，同时，向家长了解学生在家的表现，及时找到问题所在，对症下药。

