扬帆远航

——七（5）班创文明班级小结

2015-2016这个学年度，在我们七五班共同追梦，共同进取下告了一段帷幕，时光总会留情地把画面定格在记忆的长河里，耐人万般寻味……

经过这一学期的历程，我们自然是蜕变了不少，成熟了很多，告别了那时的童稚与无知，留下青涩的青春让我们去拼搏。我们带着激动与跃跃欲试的心情,只为挑战最最远方的那道曙光——文明班的竞争。

一、活动的精彩，我们共同付出。

开学几个星期后，便是我们期待已久的趣味运动会了。听到了这个消息，我们可都欣喜若狂了。一下课，同学们就把报名人员围的死死地，生怕去晚了就没有名额了呢。那天，阳光很明媚，却也比不上我们的愉悦，我们的笑脸，比阳光更灿烂。热 “咔嚓”，一个个瞬间被定格在相机中，那一张张照片，记录了运动员像脱缰的野马往终点飞奔，记录了运动员奋力向远处投掷，记录了运动员齐心协力跑完六人七足的毅力，同时，被定格在照片中的还有裁判员辛勤工作的样子，以及同学们声嘶力竭呐喊时的样子。最终，在我们全班同学的努力下，我们班虽不是第一，但是我们超越了自己。

科技节，在节能建筑、魔方比赛以及鸡蛋撞地球等比赛中，都有同学们活跃积极的身影，灿烂的笑容洋溢在每个人的脸上。

二、班级的硕果，我们共同创建

①常规建设

对于日常行为，我们总会把常规记心中，每个人都尽自己最大的努力——在劳动委员的带领下，教师里时刻都窗明几净，每天早晨，课代表带领大家读书，教室里书声琅琅，成为一道亮丽的风景线，晚自习，值日班长时刻关注班级，带领同学们安静地自主学习。

②班级工作

作为班委的他们，常常默默地在为班级付出， “值日班长”这一职，也起到了关键性的作用，每天他们分工合作，维持班级的秩序，还要总结出同学们一天的表现，每天值日班长都会选择一天的话题，提炼出改进措施。七五班的建设离不开每一位班干部和每一位同学的付出，有了他们，班级才会更和谐美好。
三、学业的优秀，我们共同奋斗

确定了学习目标之后，就要通过科学地安排。使用时间来达到这些目标。要符合"全面、合理、高效"的要求。

全面 在安排时间时，既要考虑学习，也要考虑休息和娱乐，既要考虑课内学习，还要考虑课外学习，还要考虑不同学科的时间搭配。

合理 要找出每天学习的最佳时间，如有的同学早晨头脑清醒，最适合于记忆和思考；有的则晚上学习效果更好，要在最佳时间里完成较重要的学习任务，此外注意文理交叉安排，如复习一会语文，就做几道算术题，然后再复习自然常识外语待。

高效 要根据事情的轻重缓急来安排时间，一般来说，把重要的或困难的学习任务放在前面来完成，因为这时候精力充沛，思维活跃，而把比较容易的放稍后去做。此外，较小的任务可以放在零星时间去完成，以充分做到见缝插针。最值得我班骄傲的那就是学习了。在一般情况下，我们班级的水平都很稳定，年级前十有两三个，前五十也有十一二个，但我们不骄傲，只坚信：“没有永远的王者，只有不断的超越！”

四、班级的荣誉，我们共同书写
自豪现光芒

——期中表彰
	年级十佳
	学习勤奋之星
	进步显著之星
	工作负责之星
	劳动积极之星
	关心集体之星

	臧欣怡

张煜琳

李梦琦
	张梦悦
	张弛
	纪啸
	施泉羽
	赵贶成

	
	潘玺玥
	颜昊
	田野
	范金鹏
	时奕


——班级荣誉
	第二学期开学竞赛
	被评为“优胜班级”

	“美在身边”艺术节
	被评为“一等奖”

	“魅力校园 嘹亮班歌”
	荣获“一等奖”

	“趣味运动会”
	团体总分第五名

	趣味科技节
	荣获二等奖


本学期，我们七五班会共同努力，上课认真听，课后加强复习，高效完成相应的作业。期末考试即将到来，我们已经开始积极奋战，争取每一位同学都取得优异的成绩。
在下个学期，我班也会尽力为学校增光添彩，完善不足。同时也希望，老师，同学们及学校可以给我们一个机会，让我班争创文明班级。谢谢大家！

