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内容提要


学生军训感悟


一封家书








对比第一天少了些许懒散，大家纷纷打起精神。训练场上也终于可以


自信地留下我们响亮的口号声、整齐的步伐声。挥斥方遒的少年们不惧骄


阳的暴晒、不畏挥洒如雨的汗水、更不顾那被汗水湿透的衣服，而太阳似


乎会体谅我们，时不时地躲在云朵间隐匿了痕迹。


这天印象最深刻的还是灼烧在太阳底下依旧认真训练的我们。下午一


点三十分，是太阳最热烈的时段。全体高一新生都迈着整齐的步伐聚集，十


五分钟的站姿与十分钟的坐姿使额头上的汗水滴落不停，偶尔落入眼睛辣得


睁不开眼。每次休息我们都迫不及待地坐下，补充适当的水分。回到宿舍，


仍是满面通红，滚烫的脸灼烧得生疼，大概这就是军训真正步入正规的讯号


吧。


宿舍卫生亦是一个班精神风貌的重要体现，军歌仍是每天重要部分，对


比昨天，今天的卫生、歌声都比昨天大了许多，着实令人兴奋！


我并不害怕军训的苦与累，掉汗掉血不掉泪。今后的每一天，我都要正


确看待训练，因为我指导它不仅锻炼我们的体能，更是心志与精神。


每天对自己说一声：加油吧！少年！                （恽萧）
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军训又苦又累，严格有爱的教官、关怀备至的老师、默默支持的家长，都是我们强有力的后盾。





写给女儿的一封信


亲爱的女儿


今天是军训的第二天了，看到你在军训场上英姿飒爽，亭亭玉立的身影，我内心是五味杂陈。是啊不知不觉中女儿长大了，同样也是在不知不觉中妈妈变老了。


两天了，不知道爱挑食的你吃饭可好，也不知换了陌生的地方睡觉好吗，更不知一向瘦弱的你在特殊的日子里能适应军训的挑战吗，可是我坚信没有困难能击倒你。


孩子，也许你又嫌弃妈妈啰嗦了。是啊随着你长大的脚步越来越快，我也越多的感受到了你的独立，面对青春期的你，其实我也是有压力的。青春期意味着你渐行渐远，终有一天你会像长大的小鸟一样离开妈妈，尽管妈妈会有太多的失落和不舍，但是我还是希望你有能力面对生活中的风和雨。


军训7天的时间说长不长，说短也不短，在这7天的时间里你会体会到完全不同的生活，也许会很辛苦，但也会很快乐。多一些情怀少一点浮躁，好好珍惜这人生不同的经历。努力把教官和老师的要求做到最好，少抱怨，多自我激励和同学好好相处，宽以待人，严以律己，这样才能交到好朋友。


人生百味，以后你可能都会品味，面对挫折时一定要坚强，摔倒后一定要爬起来继续前行，记好了〝天道酬勤〞。


最后借此机会向你道个歉，平时爸爸妈妈有做的不对的地方望你能给与理解与原谅，就说到这吧，我们等着你凯旋而归。


                                                                               妈妈：陶子


                                                                              2017,10,9
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