湟里中心小学关于重申切实减轻中小学生过重课业负担有关规定的通知
                           2017年9月

　  近年来，我校认真落实省市关于切实减轻中小学生过重课业负担的有关规定，大力推进实施素质教育，切实减轻学生过重课业负担，取得了一定成效。为全面贯彻党的教育方针和中共中央、国务院《关于进一步加强和改进未成年人思想道德建设的若干意见》，落实省、市、区有关会议精神，结合我校实际，现就切实减轻中小学生过重课业负担的有关规定重申如下：
　  一、严格执行课程（教学）计划　各班必须严格执行国家规定的课程计划，不得随意增减学科、课时，不得随意增加教学内容和课程难度；必须保证综合实践活动课程的设置及课时量。应最大限度地开发课程资源，开设校本课程。
　  二、合理安排作息时间　各班必须严格控制中小学生在校活动时间。小学生在校活动总量必须严格控制在6小时以内（1-4年级应适当减少），必须严格执行学生在校活动总量的规定，必须严格执行作息时间表，不准利用中午时间进行各种形式的集体上课、补课，中午必须保证学生有1个半小时的休息时间。
三、严禁利用节假日违规补课　国家法定节假日（“劳动节”和“国庆节”等）和寒、暑假期间任何学校一律不得组织任何形式的上课、补课、考试，不得收费上课、有偿补课,更不得租借校外场所违规补课。 

四、严格控制家庭作业量　小学一、二年级不留书面家庭作业，小学其它年级书面家庭作业控制在每天一小时以内。各班要努力提高作业布置的精要性和层次性，不允许布置大量机械重复的作业，不允许以高强度的作业量惩戒学生，也不允许以“周作业”的名义布置大量各类练习卷。
五、加大评价制度改革的力度  各班应改变以考试分数作为评价学生的单一模式，建立促进学校教师、学生发展的评价体系；在评价中不仅注重结果，更要注重过程，注重学生的发展状况。小学语文、数学和外语学科只进行期末一次考试；其它学科应着重平时考查，不得进行期末考试；小学生学业成绩评定取消百分制，实行等级制。不得以考试成绩作为评价学生和教师的唯一标准。
六、确保学生接受平等教育的权利  任何学校未经教育主管部门审批，不开设任何形式的实验班、教改班。更不得擅自分设好班、差班，提优班、补差班等。
七、违规处理办法  对加重学生负担的违规事件，一经查实，将参照省、市、区有关规定，根据不同情况给予如下处理：
1．对违规班级通报批评。
　2．责成有关责任人作出深刻检查，并给予必要处分。
3．取消班级所有范围内的有关称号。
八、“减负”工作要求
一要切实转变教育思想。组织教师认真学习有关减负规定，确立正确的人才观、教育观、质量观，结合学校实际，查找在减轻学生负担、实施素质教育等方面存在的差距，切实提高对“减负”工作重要性和紧迫性的认识，大力营造有利于“减负”的良好环境和氛围。
二要认真落实《武进区减轻中小学生过重课业负担责任书》明确的有关责任。

三要扎实推进课程改革。充分发挥课程改革在转变课程功能、改进学习方式等方面的积极作用，大力实施新课程，提高课堂教学效益，建立健全稳定规范的教育教学秩序，逐步构建“减负”工作的长效机制。
四要大力加强专项督查。学校将对减负工作落实情况进行不定期检查或专项督查，设立“减负”举报电话，建立“减负”通报制度，实行“减负”工作“一票否决制”。举报电话：83341021、83343808
