一年级数学开学第一课
           施教日期      年   月    日

	教学

内容
	我与好习惯交朋友
	共几课时
	1
	课

型
	习惯培养

	
	
	第几课时
	1
	
	

	教

学

目

标
	1.知道自己是小学生，能够遵守课堂常规，对小学生活有一个感性的认识。

2.培养课前准备、听、讲、坐、写等良好的学习习惯、爱护学习用品的习惯学会使用数学学习用品（直尺，学具盒等）。
3.通过学习，让孩子们了解到生活中到处都有数学，产生学习数学的积极愿望。

	教

学

重

难

点
	教学重点：训练使用数学学习用品
教学难点：激活学习数学的愿望

	教

学

资

源
	他们在幼儿园已经有了一定的学习习惯，但这些习惯有些与小学是一致的，有些则需要改进的。

	过程设计
	调 整 与 反 思

	一、轻松谈话

1．小朋友，从那天你牵着爸爸妈妈的手进入校门那一刻，你就是一名小学生了。当小学生说明你们已长大了，能懂得更多的道理，能学到更多的本领，这是很光荣的。

2．还记得我姓？你们称我？我教大家学？想不想让老师也认识你？把数学书翻到第1页，用最漂亮的字写上自己的姓名。指出：写上姓名表示书是你个人所有，以后要爱护它。爱护它不仅不要弄坏它，而更是要好好利用它，学习它，上好每一节数学课。 

告诉老师，你们喜欢学数学吗？在幼儿园你们学习了哪些数学知识？ 

3．玩数学游戏。

老师看大家说得这么好，决定和小朋友一起玩一些数学游戏，好吗？
游戏1：学唱数字歌。（加手势） 

一二三，爬上山。四五六，翻跟头。七八九，拍皮球。伸出两只手，十个手指头。
游戏2：猜教师电话号码，并记录在数学书上。

游戏3：数图形 

出示一张长方形纸。问： 这是什么图形？学生回答后对折，现在这个图形里有几个长方形？ 

在小学里我们将继续和这些数、图形交朋友，在学习中我们会发现数学中藏着许多秘密等待大家去探索。 
二、数学课堂常规。 

 大家现在是小学生了，那么我们上课时的要求也跟幼儿园有些不一样了，老师先教大家几招学好数学的好办法，想学吗？

爱护书本。1.包好书本；2.不乱涂不乱写；
首先，上课前做好准备很重要。首先数学书、练习本一放在左上角(教会认左上角)，上课用到的时候我们轻轻拿到手边，不需要再到抽屉里去找了。接着准备文具，三样工具很重要，削好的铅笔，一个橡皮，一把直尺课前从笔袋里拿出来，靠在笔袋前面随时等待着小主人的命令，老师没有说要用的时候千万别去随便碰它，要不然老师会不高兴的哦。

好，一切准备就绪，下面老师就要悄悄告诉你们学好数学的好办法了，上课要做到“四到” ：
1.耳到——认真倾听老师讲课和同学的发言。 

2.嘴到——积极回答老师问题和提出自己的疑问。我们的小朋友要管好自己的小嘴巴，不能随便和别人说话，还要管好自己的小手，不随便摸东西，那样老师讲的话你没听到。

3．眼到——不东张西望，眼睛紧盯着老师或书本。 

4. 心到——认真思考，积极回答问题。 

表现好的小朋友，老师会表扬他，还会在他的数学书上，贴上五角星。

老师看你们听得这么认真，一定是把好办法记住了，是吗？好，接下来我们听两个故事来轻松一下。

上课坐端正 

“叮铃铃……” 

森林小学上课的铃声响了，小动物们有秩序地走进教室。 

小猴急急忙忙，走进教室，双手托着腮，坐在凳子上等老师上课。小熊则弯着腰爬在桌子上。大公鸡呢？还是那样高傲，眼睛朝天，四处张望呢！ 

大象老师走进教室，一看着急了：“嘿！嘿！你们这样坐怎么能上课呢？”小动物们一听，都纳闷了，那怎样坐才对呢？ 

大象老师耐心地对大家说：“上课的时候，得有上课的规矩，姿势不对怎么能学好习呢？我教大家几句顺口溜：‘两手放下脚放平，胸脯挺直眼向前，耐心听讲勤思考，学习才能有进步’，请小朋友们跟着老师一起读！” 

大象老师一句一句地教小动物们读起来。嘿！真奇怪，小动物们读着读着都坐端正了。 

    大象老师看着，笑了！ 

讲话先举手 

森林小学一年级正在上着数学课。大象老师耐心地教育每一个小学生。 

“小朋友，要使学习取得好成绩，自己一定得动脑筋，勤思考，大胆试才行！”大象老师给小朋友讲着学习的方法，小动物们听得非常入神。 

大象老师开始出题了：“下面请小朋友们试着算一算1＋1等于几？”小动物们都觉得太简单了，都抢着要回答。 
“我来，我来！”小动物们谁也不听谁的，只顾自己喊！教室里顿时乱极了。 

大象老师听着直摇头，小动物们看着老师，心里想老师怎么啦，难道是我们算错了？
“小朋友们，你们这样发言，老师能听得清吗？”小动物们直摇头。 

大象老师耐心地对小动物们说：“上课的时候，发言要先举手，得到老师允许后才能讲话，如果大家都各讲各的，结果谁也听不清，这怎么能学好习呢？”     
小动物们听着听着，都觉得很有道理。 

三、组建学习小组 

1．划分好合作学习小组，确定每组临时小组长，以后每周小组内表现最好的同学为下周的学习小组组长。。 

2．合作要求：合作学习时要做到人人参与，活动听从组长安排。

四、学一学课中操

1．请你跟我这样做，我就跟你这样做，拍拍手，伸伸手，打打肩，左点头，右点头，上点头，下点头，坐坐好。
五、趣味知识。

找找身上的数字宝宝，（如：我有一张嘴，两只眼睛，一只手有5根手指……）。 

   找找教室里的数字宝宝，（一间教室两扇门等……）。
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