郑陆中心小学选修课程
备  课  本
 

 

小组名称：   手工折纸      
辅导教师：   牟惠英      
活动对象：     二年级学生      
 

 

 

    2014-2015    学年度 

 
郑陆中心小学   手工折纸    选修课程活动计划

活动时间：每周四

活动地点：    二（1）  
活动目的：通过折纸可启发孩子的创造力和逻辑思维，更可促进手脑的协调，使学生的美术特长得到更好的发展，进一步了解美术的基本知识，培养学生的观察能力、动手操作能力和创新思维能力，提高学生的审美观。
活动安排：本课程以一个学年16个课时设计；本课程在年级实施，为选修课。

	第1课时
	学做纸花

	第2课时
	学会折小狗

	第3课时
	学会制作拉花

	第4课时
	学会折小鱼

	第5课时
	学会折纸青蛙

	第6课时
	学会折风车

	第7课时
	学会折纸扇

	第8课时
	  

	第9课时
	

	第10课时
	

	第11课时
	

	第12课时
	

	第13课时
	

	第14课时
	

	第15课时
	

	第16课时
	


计划制定人：     牟惠英        

郑陆中心小学    手工折纸    选修课程学生点名单

（         2014-2015      学年度第 二   学期）

	序号
	班级
	姓名
	3.12
	3.19
	3.26
	4.2
	4.9
	4.16
	4.23

	
	二（1）
	程子涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	程月月
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	唐金韵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	杨少锋
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	陈好
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	沈力超
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	董笑笑
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	辛闻
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	刘洋
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	鲁成龙
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	王香鋆
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	桂玲玲
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	程晋润
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	二（2）
	陆欣祺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	程梦琳
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	付朝洋
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	钱安杰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	王心语
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	杨振宇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	韩梓扬
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	徐智
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	潘莹
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	汤宇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	李文金
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	二（3）
	秦建贾
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	金涵彬
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	曹澄颢
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	黄俊杰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	翁橙淼
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	赵英泽
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	范礼正
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	黄永桂
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	何建勋
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	杨明武
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	李梦茹
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	陆宁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	吴钧煜
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	二（4）
	沈鑫
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	程彬杰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	高林伟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	李裕飞
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	邱晓宇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	金付豪
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	徐已航
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	刘淼
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	常鹏
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	李嘉润
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	承羽
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√


郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	3.12
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	 48
	达成目标
	学做纸花

	活动过程：
1、裁一张方纸。                  2、对角对边折叠，得到折痕。

3、捏住两边向中间一挤。          4、得到一个有“内含”的正菱
形，压平。5、竖直掀起一边。6、沿中缝下压。

7、沿着中线，把刚得到的菱形向左翻折。

8、把其他的面，按照同样的方法，也折成上步的样子。

9、所有面压平。10、沿中线折下边。

11、展开。这步要的就是折痕。12、掀起上沿儿，按照上步得到的折痕上折。

13、形成两头的尖角，下压。 14、其他面都那样折，得到菱形的叠加。

15、把最上面的角往下翻。其他面上的这样的角同样下翻。

16、整体往右侧翻到一个平整面。17、把不开口的尖端两边向中线折去。18、其他的三面还是这样做。19、其实现在已经成型了。

20、竖起来展开对角。21、立起来。看一朵百合花诞生



	活动反思：鼓励学生设计不同的纸花，激发学生对折纸的兴趣。




郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	3.19
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	48
	达成目标
	学会折小狗

	活动过程： 
第一步：对折一下纸张。将准备好的纸沿对角线对折，之后，再对折，展开。让学生认识折线，箭头，交给学生基本的折纸的方法。

第二步：折出小狗的两只耳朵

第三步：折纸第三步，把小狗的鼻子部分向上折一下。

第四步：手工折纸小狗第四步按三步的折法，一高一低折一下，然后点上眼睛跟鼻子就行了。

第五步：让学生在相互交流、相互合作中动手实践完成纸小狗的折法。

第六步：展示学生的作品。



	活动反思：通过折纸的学习活动，培养学生的观察、自主学习的能力




郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	3.26
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	48
	达成目标
	学会制作拉花

	活动过程：

　　1、裁纸，叠纸。

　　①提问：怎样才能把纸做成拉花？学生通过思考，了解制作拉花首先要把纸裁开。

　　②提问：用什么方法把纸裁开？裁成什么样的形状？叠成几叠？怎么折？

　　③小组讨论，确定合适的方法。（教师要强调使用一些工具的注意事项，指出用不同方法构思拉花）。

　　④动手操作：先画样稿，再剪制。

　　2、连纸的方法。

　　①讨论：使用什么工具、采用什么方法把纸连起来？

　　②学生讨论交流。

　　③尝试练习：把纸条连成环，比一比哪组的方法多。

　　④小结：说说连接的方法以及使用到的工具。

　　3、观察拉花，启发想象。

　　（1）欣赏拉花的形状，说说与其相似的物品。

　　（2）欣赏范作，提问：利用拉花做成了鱼的哪一部分？还能用拉花表现别的东西吗？你有与书中不同的表现手法吗？

　　  4、集体创作，美化教室。

	活动反思：通过欣赏和实践活动，能用制作的拉花设计出多种用途并进行环境美化。


郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	4.2
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	48
	达成目标
	学会折小鱼

	活动过程：

一、出示范例，创设情境
“小朋友，今天老师给小朋友们带来了一位小客人，小朋友想不想知道它是谁？”（教师出示范例小鱼）
二、探索实践，鱼儿找伴

1、师生同折鱼
（1）折小鱼用的是什么形状的纸？（正方形）
（2）师折一步，学生跟着折
（3）小鱼折好后还需要做什么？（引导说出怎样装饰小鱼）
（4）用水彩笔画出鱼鳞和鱼眼
2、教师巡视，指导个别没有做好的学生。
三、展示作品，组织评价
1.帮助学生将折好的小鱼粘在黑板上。
2.引导学生进行评价交流。



	活动反思：培养学生合作互助的精神;培养学生保护动物的意识和热情。



郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	4.9
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	 48
	达成目标
	学会折纸青蛙

	活动过程：

我们现在就一起来学习折纸——青蛙。

1、拿出白色正方形纸一张，(课件显示折叠步骤图)学生仔细观察折叠步骤示意图，在一些简单的折叠步骤上，老师适当地请学生上台来完成，在复杂的折叠步骤上，老师与学生一起来完成。教师反复地演示几次，注意对准(边线)，比齐(折痕)，压平。

2、折纸比赛
老师带做一遍后，请一位同学上台进行演示，其他同学分成四个大组进行折纸比赛，教师进行巡视指导。
3、装饰花纹
采用水彩笔给小青蛙添画美丽的衣裳，注意色彩的深浅，搭配要适当。
4、组织活动，参加比赛
   同桌之间进行比赛，用手轻轻按一按青蛙的尾部，看谁的青蛙跳得又远又高。每组从中选出四名代表参加比赛。



	活动反思：培养学生耐心细致的学习态度及对青蛙的保护意识。



郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	4.16
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	 48
	达成目标
	学会折风车

	活动过程：
　　1、自主探索。

　　师：这么好玩的风车，是怎么折成的呢？小朋友自己试一下，一步一步拆开，然后一步一步折好，看能不能折成好玩的风车？

　　学生独立拆解，教师巡回指导。教师及时给予引导、鼓励。

　　2、共同探索。

　　教师出示范例风车作品，同学生一起分步拆开并呈现每一步形状，形成拆解步骤图。

　　3、整体示范。

　　4、按步骤图示熟悉风车折法。

　　鼓励学生独立折叠，完成风车作品。教师巡回观察，及时给以指导。

　　5、学习小风车折法。

　　师：大家都学会了折风车，折得又整齐又漂亮！

　　老师还折了一个小风车，它是风车的小宝贝。宝贝风车是由正方形纸四角对中心折，然后按照风车折法折成。请大家也给自己的风车折个小宝贝吧。

　　6、探索风车的变式

　　风车向背面对边折、对角折形成风车的几个变式。

	活动反思：探索学习风车折法，培养学生仔细观察、大胆表现的能力。


郑陆中心小学选修课程备课
	活动时间
	4.23
	活动地点
	 二（1）

	参加人数
	 48
	达成目标
	学会折纸扇

	活动过程：

1、引起兴趣。噜噜噜，噜噜噜，热死我了！（教师）：我们该用什么方法去帮助它呢？ 

2、观察讲解并示范。 

（1）观察（出示纸扇）瞧，老师用什么办法？（纸折的扇子） 

（2）教师示范：先用长方形的纸折出一条窄窄的长纸条，再把它翻面折，折得与第一次折得差不多宽，然后再翻面折。这样折次翻个面，把长方形纸折完为止。最后把它对折。看！给小猪扇扇，它多开心啊！ 

3、学生折纸。小猪：要是小朋友给我折一把，那我更舒服了！要学生儿折一次翻个面，注意每次应折得差不多宽。 

4、“帮帮小猪”的游戏。小猪：“真热，又冒汗了，哪个小朋友帮帮我？这个小朋友折得特别整齐，扇起来一定很凉快，你能帮帮我吗？”请学生给小猪扇扇。 



	活动反思：激发学生对折纸活动的兴趣，发展学生手眼协调能力。




