                               有趣的汉字
一、活动目标：
　　1、让学生初步感知汉字的发展变化及构成规律，让学生对汉语文字特征的敏感性。
　　2、发展学生的观察力和想象力。
　　3、激发学生对汉字产生浓厚的兴趣及入小学的愿望。
　　二、活动重难点：
　　1.重点：让学生初步感知汉字的发展变化及构成规律，让学生对汉语文字特征的敏感性。
　　2.难点：激发学生对汉字产生浓厚的兴趣。
　　三、活动准备：
　　1、挂图、汉字。
　　2、了解本班学生对汉字的兴趣和汉字的情况。
　　四、活动过程：
　　1、导入激趣：通过挂图，让学生了解汉字的变化，激发对汉字的兴趣。
　　（1）以谈话形式，了解学生记事方法。
　　（2）出示象形字。
　　2、提问：它们象什么？
　　3、如果老师告诉你，它们每一个都是古时候的一个字，那它们都是什么字呢？猜猜看。
　　4、看图上的画，看它们分别是古时候的什么字。
　　5、老师小结：
　　现在的汉字是由古时候的象形字在使用过程中，为了使用方便，经过长期的变、变、变，变化而来的。
　　5、"找一找，读一读"。
　　让学生找一找周围图卡上的字，区分一下哪些是中国的汉字，哪些不是。找字过程中，老师自然的给学生读广告或图片上的字，也请学生大胆读出自己认识的字。
　　二、"有趣的汉字"。
　　让学生比较汉字和其他文字的不同，比如是方块形，有的像一幅图画，陆续出现汉字及其对应的象形文字，如日、月、山、水等，让幼儿体会汉字的生动形象性。引导幼儿分析汉字的形象性（如人、大人；用动作表现"伞"、"笑"、"哭"）和结构特征（如扔、捡、打、抱、提、拔；坑、坡、堆、埋；洗、游、泼、淋、洒等，这三组字与手、土、水分别有关，它们都带有相同的偏旁）。
　　6、学生写自己的名字，并在比较中进一步懂得字有不同的读音和不同的写法。
　　7、分组活动。
　　（1）拼拼读读
　　在一张大的硬纸板上画出各种几何图形，把所要复习的汉字写在几何图形中间，并把几何图形涂上不同的颜色。
　　把几何图形挖空，剩下一个几何空间，然后把几何图形上的汉字剪成2～3份。
　　玩法：让学生根据颜色把汉字拼完整（能力强的学生根据字形），并放在原来的几何空间；拼完后读一遍几何图形上的字；
　　（2）谁会读
　　（a人手一张不同的字卡表，如图所示。
　　(b)彩笔若干。
　　玩法：孩子持字卡表去询问同伴"你认识这个字吗？请你读出来。"如果同伴认识则在小鱼后面的格子里打"√"；如果不认识则打"×"。最后进行统计"√"有多少？"×"有多少？
　　说明：此游戏利用大班孩子喜好竞争的心理特点，引导孩子识字。在这个游戏里，孩子在询问同伴前自己必须能认读这个字或词，才有能力和信心去考查别人，才能正确地判断别人的对错。游戏中自己的问与别人的答有效交替，可以自然而然地认读、理解汉字。
　　五、延伸活动。
　　1．引导学生展开讨论"什么地方有你认识的字？"，启发学生想出多种结果。
　　2．教师小结学生的讨论。
　　3．学生各自选择途径去获取相关的信息（有的找书、有的找图片、有的向爸爸妈妈咨询等等）。






[bookmark: _GoBack]
培养良好的学习习惯

教学目标：
1．仔细观察课本上的图或教学挂图，反复训练正确的读写姿势，培养良好的读书、写字的习惯。
2．仔细观察课本插图或者教学挂图，反复训练正确的使用学习用品的方法，培养爱惜学习用品的良好习惯。
3．通过反复训练，使学生了解读书写字使必须要达到的基本要求，并能在实际操作的过程中不仅自己自觉做到，还能督促旁人做到，逐渐形成习惯。
教学重点：
训练学生正确的读写姿势，养成良好的习惯。
教学难点：
通过教师的示范与指导，养成良好的读写习惯。
教学准备： 挂图
第一课时
一、导入新课
小朋友们，现在你们已经是小学一年级的学生了，在今后的学习中我们将学到许多新的知识，这些知识需要通过读书、写字来获得。因此，从小养成正确的读写姿势十分重要。
二、看图说话
了解正确的读书和写字姿势。
1．请同学们打开课本，翻到第一页，看最上面的两幅图，说说这两位学生在干什么。引导学生按“左边的同学在——”、“右边的同学在——”的句式说。提醒学生说话时声音要响亮，表达要清楚、完整。
2．老师讲解：同学们观察得很仔细，说得也非常好。这两位学生读书写字的姿势是他们班最好的，我们要向他们学习。读书、写字都要有正确的姿势，怎样坐，怎样拿书，怎样执笔等很有讲究，它不仅关系到读书时声音是否响亮，口齿是否清楚，字写得是否美观大方，还关系到同学们眼睛是否明亮，体形是否漂亮呢。
3．出示人直立时的脊柱图。
（1）引导学生看人的脊柱，让小朋友们在自己的背上摸一摸，感觉一下健康的脊柱应该像柱子一样直。
（2）出示弯曲的铁丝，告戒小朋友，如果读书、写字不注意正确的姿势，脊柱就容易长弯，就可能长成驼背，像这根弯铁丝一样，多难看呀！
（3）启发学生想一想，假如写字时，长期歪着头，贴近书本，会有什么样的结果。
（4）小结：同学们现在懂了，不讲究正确的读写姿势，结果会很糟糕，不但长相难看，还会影响身体的健康。所以，我们一定要学会正确的读写姿势。
4．看下面的一幅图，先说说图中有几位小朋友，穿白大褂的是谁，正在干什么。
（1）启发小朋友主动说，有条理地说。
（2）小结：保护视力，要定期检查视力。
三、巩固练习
    有条理地说说几幅小图上的小朋友在干什么，为什么这么做。
四、总结
我们要注意正确的读写姿势，认真做眼保健操，还要定期检查视力。做到这些，才能更好地学习和生活，长大后才能为国家作出更多的贡献。




第二课时

一、复习导入
1．请小朋友们说说为什么要注意正确的读写姿势，再说说不注意正确的读写姿势的危害。
2．说说保护视力要做到哪些要求。
3．小结：同学们学得好，记得牢。今天，我们就来学习如何做到正确的读写姿势。
二、看图说话，明确正确的读书姿势的要求。
1．请小朋友打开课本，翻到第二页，看第2、3两页上面的两幅图，说说图上的小朋友在干什么。
2．说说他们读书的姿势怎么样。
我们现在就来学习图上的小朋友，也像他们那样，有正确的读书姿势。读书时要做到什么要求呢？
（1）仔细看图，师生共同讨论要点：读书时坐姿要端正，双手拿书或将书平放在桌上；书本与眼睛的距离为30-35厘米（大约一尺），与视线夹角接近直角；读书时还要做到胸部与桌缘距离为6-8厘米（大约一拳）。
（2）练习第一个要点。
①请一小朋友到讲台前，按要点尝试着摆好姿势。
②老师根据要点中强调的数据，予以纠正，并告诉学生“约一尺”。
③全班同学学着讲台前的小朋友的姿势，感悟“眼睛离课本约一尺”。教师巡查、纠正（让学生反复做几次）。
（3）练习第二个要点。
①胸离桌边要一拳。还要注意肩要平，背要直，手臂要放平，脚也要平放，稍稍分开。
②老师按要求在讲台上做规范的读书姿势，边做边讲解要点，引导学生理解“视角与课本的夹角”的要求。
③指名一学生上讲台示范，并结合学生的姿势，讲解肩、背、手臂、脚的具体摆放要点。
④全班同学摆放好正确的读书姿势，反复练习，教师巡查，点拨，纠正。
（4）巩固练习。
①说说读书姿势的要点。
②同座位或小组进行练习，互相提示，互相帮助，教师
③不断地予以表扬鼓励。并出示《读书姿势歌》，组织学生读读背背。
读书时，要做到：
头要正，身要直。
眼离书本约一尺。
胸离桌边约一拳。
书本稳稳拿手中，
还要稍稍向外斜。
条条要求牢牢记，
坚持天天都练习。
过渡：同学们学习了正确的读书姿势还不够，我们还要学习正确的写字姿势。
三、看图说话，明确正确的写字姿势的要求。
1．请小朋友打开课本，翻到第二页，看第2、3两页下面的几幅图，说说图上的小朋友在干什么，他们写字的姿势是怎样的。
（1）仔细看图，讨论要点。
（2）练习要点（重点练习第四个要点）。
①师示范写字的姿势，边做边讲解要点，引导学生理解“握点离笔尖3—4厘米”的实际概念与操作要求。
②请一小朋友到讲台前，按要点尝试着摆好姿势。
③引导学生注意对照要求仔细观察，发现问题予以纠正。
④全班同学学习，摆放好正确的写字姿势，教师巡查，逐一点拨纠正。
（3）巩固练习。
①说说写字姿势的要点。
②同座位或小组反复练习，互相提示，互相帮助；教师给练习认真、姿势正确的同学的作业本上打上五角星或盖上大红花。
③出示《写字姿势歌》，组织学生读读背背。
写字时，要做到：
右手握笔背挺直，
眼离书本约一尺。
手离笔尖约一寸，
胸离桌子约一拳。
三个“一”，要做到，
字写工整视力好。
四、总结
1．强调读写姿势要点，总结本节课的学习情况，表扬学得好的同学。
2．强调不仅在学校要做到这些，回家后也要做到。



