优化设计·有效探究·提升思维

——《三角形的认识》教学反思

常州市武进区郑陆中心小学            周 刚
四年级上册《三角形的认识》是学生在已接触并初步认识三角形和直角的基础上学习的，本课的教学目标是使学生联系实际和利用生活经验，通过观察、操作等学习活动知道三角形各部分的名称，了解三角形中两边之和大于第三边，并能解决一些实际问题。

本着让学生学习有意义、有价值的数学，笔者在教学中作了以下探索。

片段一：问题前置，情境导入

师：请同学们看黑板，教师组织学生从学校步行到少年宫去参观，有几条路线可以选择？怎样走最节省时间？
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生1：有一条路，从学校直接到少年宫。

生2：一共有三条路线，可以先走到电影院，再到少年宫，或者先走到邮局再到少年宫，还可以直着走。

师：对，既可以经过电影院到少年宫，也可以经过邮局到少年宫，还可以从中间一条路直接走到少年宫。那么走哪一条路最节省时间呢？

生2：我认为走中间一条最近。

师：他觉得走中间一条最近，你们同意吗？

生齐：同意！

师：为什么走中间这条路最近呢？通过今天的学习，你们会明白其中的奥妙。在这里你能发现我们已经认识的图形吗？

生3：有三角形。

生4：还有四边形。

师：今天我们要进一步认识三角形，同时探究一些新的知识（板书课题）。

思考：如何让导入更有效？

教材是这样安排的：出示一座现代桥梁的照片，让学生在图中找出三角形，然后说说生活中哪些地方能看到三角形，从而揭示课题。我觉得如此按部就班地导入有些呆板。这道练习题是“想想做做”的最后一题，问题是“从学校到少年宫有几条路线？走哪条最近？你是怎样想的？”而作为巩固应用的习题，我认为尚缺乏深度。为了激发学生的学习兴趣，引发学习内驱力，开课即抓住学生的思维，我大胆地重组教材，将问题前置，把本题设计成导入题，并且略作调整：“教师组织学生从学校步行到少年宫去参观，有几条路线可以选择？怎样走最节省时间？”改“走哪条路最近”为“怎样步行最节省时间”，让学生的思维提高一个层次，由节省时间想到要走最近的路。

凭借直觉和生活经验，学生都认为走中间那条路最近，我觉得这也是本课学习内容的“最近发展区”，紧接着设置悬念导入：“为什么走中间这条路最近呢？通过今天的学习，你们会明白其中的奥妙。”让学生带着问题饶有兴趣地接着学习，即任务驱动。

片段二：实践操作，遭遇尴尬

师：请你们拿出课前准备好的小棒，有3cm、4cm、6cm和9cm的小棒各一根。同桌合作，任意取三根小棒围一围，看能否围成三角形。有哪几种情况，争取把各种不同的情况都找出来，并填写好表格。
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学生操作后交流。

生1：我用4cm、6cm和9cm的小棒，可以围成一个三角形。

师根据回答填表。

生2：3cm、6cm和9cm的小棒，也可以围成一个三角形。

生3：不可以。

生2：可以的。

其他学生也开始争论。

师：我们先把几种围的情况填写完，能否围成三角形我们待会儿再来判断，好吗？

生4：6cm、9cm和4cm的小棒，可以围成一个三角形。

师：（写下）请大家仔细看一看——

生5：上面已经写过了。

师：对，已经出现过的我们就把它擦去，填表时要做到不重复。还有没有了？

生6：6cm、3cm和4cm的小棒，能围成一个三角形。

生7：9cm、3cm和4cm的小棒，不能围成一个三角形。

师：四根小棒中任意选择三根，试着去围三角形，只有这四种情况。请你们对照自己的表格，检查一下，有重复或遗漏的修改过来。

师：大家对“9cm、3cm和4cm的小棒，不能围成一个三角形”有意见吗？

生齐：没有。

师：请同学们取出这样的三根小棒再试一试。（生操作）

师：谁来说说它们为什么不能围成一个三角形？

生8：因为3cm和4cm的小棒两根小棒太短了。

师随手拿出讲桌上的一把米尺和两枝铅笔，示范给学生看，         学生都笑了。

师：当然，也不能像这样         ，这只是组成了一个特殊的图形，不能说围成了一个三角形，这里的围是指三根小棒要首尾相接。

师：你们认为什么情况下，三根小棒围不成三角形呢？

生：当两根小棒的长度没有另一根长时。

师：还有谁能表达得更清楚、更完整？

生：当两根小棒加起来都没有另一根长时，不能围成三角形。

师：刚才有同学对3cm、6cm和9cm的小棒，能否围成三角形有不同的看法，事实胜于雄辩，请大家选出这三根小棒，再来围一围。（生操作）

生9：能围的，刚巧正好。（大多数学生附和）

生10：不能围，够不着。（少数人赞同）

师：事实上这样的三根小棒是不能围的。（生疑惑）到底是怎么回事呢？因为你们手中的小棒都比较粗，侧面看有一定的厚度，（师侧过粉笔画图）

有些同学把小棒两端的边角接到了一起，好像刚好能围一个三角形。假如这样的小棒足够细时，或者是三条线段时，画出草图

                 我们会发现，两条较短的线段合起来正好和最长的——

生齐：一样长。
师：这时能不能围成一个三角形？

生齐：不能。

师：那什么时候三根小棒才能围成一个三角形？

生11：一定要其中的两根长度加起来比另一根长。

师：我们来归纳一下，在三角形中，三条边之间有怎样的关系？

生12：三角形两条边的长度和要大于另一条边。

师：对，在三角形中，两边之和大于第三条边。现在你们能解释为什么从学校到少年宫走中间一条路最近了吗？

生：（略）

思考：如何让学生走出操作的误区？

教材上是选用4cm、5cm、6cm和10cm各一根，而学具袋中没有10厘米的，只有2厘米的。为了既不出现自由选择小棒过多地干扰学生的操作，我要求学生课前准备3cm、4cm、6cm和9cm的小棒各一根，正好和教材上的相对应，两种能围成三角形，另两种不能围成三角形，且有两根相加正好等于第三根的，便于学生归纳三角形三边的长度关系。

当学生交流中出现重复现象，我没有直接指出，而是先写下来，再“请大家仔细看一看——”，并及时点拨“填表时要做到不重复”，“还有没有了”提醒学生注意“不遗漏”。对“9cm、3cm和4cm的小棒，不能围成一个三角形”，让学生再次操作，并用米尺和铅笔夸张地演示，帮助理解“围”的本质，加深印象。面对“3cm、6cm和9cm的小棒能不能围成一个三角形”，也让他们再度实践，然而，却让我遭遇了尴尬？

“实践操作”是新课程倡导的有效学习数学的重要方式之一。美国早就流行“木匠教学法”——做过才能更好地掌握。而我的课堂上，学生为何会被实践操作引入了迷宫？用3cm、6cm和9cm的小棒不是勉强可以围一个三角形吗？是学生的错？是我的错？还是小棒惹的“祸”？课堂上我“急中生智”的权威性解释能让他们信服吗？雄辩胜于事实吗？有没有更科学、更合理的方法来解决呢？我陷入了沉思：如何引领学生走出操作的误区？

策略一：另选几根小棒，不出现两根小棒之和正好等于第三根的情况，而让学生根据“9cm、3cm和4cm的小棒不能围成三角形”和老师示范的“一把米尺和两枝铅笔不能围成三角形”去推测：两条短边的和应该比长边长一些。这样可以避免了操作中“搭角的尴尬”，但是没有了直观的操作，抽象推测的难度恐怕超出了十一、二岁孩子的能力，一旦学生无法推测，那还得由教师去“告诉”，这不又成了简单的“填鸭”？
策略二：选用多媒体设备，借助实物投影示范，但如果仍是这样的三根小棒，恐怕还是难以走出这份尴尬。惟有重新选择材质，摒除有粗细的小棒，选用铅芯或者极细的铁丝，这样去围时，它们将重合，从而让学生真正感知这样的三根小棒“围不成三角形”。
策略三：可以选用塑料吸管，如14cm长的，折成3cm、4cm和7cm的三段，猜一猜，能围成一个三角形吗？然后示范操作，结果两段短的刚好和一段长的很清晰地重合在一起，这样可以加深学生对三角形三条边关系的理解。
所以，教师在教学预设时，要亲自动手去做一做，真正站在学生的视角去看数学问题，不能想当然。只有预设得充分，做到胸有成竹，才能在课堂上游刃有余，组织教学得心应手。

片段三：拓展应用，提升思维
出示：有两根小棒，长度分别是10cm和6cm，你能否给它选配整厘米数的第三根小棒围成一个三角形，有哪几种情况？填写下表。
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学生填表，教师巡视，提醒他们遇到困难可以相互讨论。

师：下面我们来交流一下第三根小棒可以是几厘米？

生1：第三根小棒可以是5厘米，也可以是7厘米，

生2：还可以是8厘米，9厘米。

生3：还有6厘米，10厘米。

师：哦，这么多。我们来分析一下，第三根小棒至少要几厘米，才能和10厘米、6厘米的小棒围成一个三角形？

生4：至少要4厘米。

生5：至少要5厘米。

师：到底应该几厘米？说说理由。

生5：4厘米加6厘米正好10厘米，这样不可以围成一个三角形，所以至少要5厘米。

师：你表达得真清楚！你们听明白了吗？

生齐：明白了。

师；我们可以从5厘米写起——

生齐：6厘米、7厘米、8厘米……20厘米……

老师在表格下面写到20厘米停了一下，个别学生说20厘米不可以，大部分学生还由着性子接着往下说，老师也就跟着点上几个点。

师：刚才有人说20厘米不可以，想想有没有道理？

生1：因为10+6=16厘米，20厘米的那根太长了，不行。

师：哦，又出现这种现象了（再次示范米尺和两枝铅笔去围三角形）。那第三根小棒最长只能是几厘米呢？

生2：16厘米。

生3：16厘米还是太长，只能15厘米。

师：说说理由。

生3：因为两根加起来正好是16厘米，而第三根应该比16厘米短一点。

师：对！刚才我们把10厘米看作最长的边找出最短边是5厘米，现在应该把6厘米和10厘米看作两条短边，找出最长的边是15厘米。所以，这第三根小棒应该在几厘米到几厘米之间？

生齐：应该在5厘米到15厘米之间。

师：请你们按顺序重新填写表格。（生填写）

师：如果第三根小棒不是整厘米数，那应该是几厘米到几厘米之间？有多少种？

生4：从5厘米到15厘米，有无数种。

师：是不是这样呢？（生不知所措）

师：我们刚才讨论的是整厘米数，所以最短是5厘米，其实只要比几厘米稍微长一点就可以和6厘米、10厘米的小棒围成三角形了？

生5：只要比4厘米长一点就可以。

师：因为三角形三条边的长度关系是——

生齐：两边之和大于第三条边。

师：所以，第三条边只要比4厘米长一点点就可以了，今后我们学了小数，就可以是4.1厘米——

生齐：4.2厘米，4.3厘米……

师：还可以是4.01厘米、4.001厘米等。那么最长只要比几厘米稍微短一点？

生6：比16厘米短一点。

师：真善于动脑！确实如此，这样大于4厘米，又小于16厘米的小棒，都可以和6厘米、10厘米的小棒围成三角形。

师：还有一题请同学们课后思考填表，把一根15厘米长的吸管剪成三段，用线串成一个三角形，每小段都剪成整厘米数，有多少种方法？ 

思考：如何让探究更深入？

孩子的思维随意性强，有时凭直觉解决问题，而数学学习不能光凭直觉，更多的时候需要讲究思维的严密性和逻辑性，那么就需要给探究一个合适的支点。我在他们列举出几种第三根小棒的基础上，引导发现规律，寻找最短的和最长的，培养其逻辑思维能力。同时当学生出现“思维滑坡”，由着性子不假思索得延续时，老师既不能马上停下来告诉学生错了，又不能真的往下写。怎么办呢？写到20，我停顿一下，来一个暗示，再“跟着”写出省略号。马上抓住“有人说20厘米不可以，想想有没有道理？”引发学生的深度思考，哦，其间果然有误，数学是严谨的科学，不能信马由缰，要言之有据，以理服人，只有5厘米到15厘米这11种情况的小棒才能和10cm、6cm的围成一个三角形。

学生归纳出第三根小棒的长度取值范围已经很不容易了，但老师没有就此结束，而是“乘胜追击”，进一步提问：“如果第三根小棒不是整厘米数，应该是几厘米到几厘米之间？有多少种？”挑战思维极限，给学生以更广阔的空间。学生可能反应不过来，认为这两问除了是不是整厘米数，还不一样？自然想到的是在“5厘米到15厘米之间，有无数种”。教师再度提示学生思考三角形三条边的长度关系，引导“只要比几厘米稍微长一点点就可以和6厘米、10厘米的小棒围成三角形了？”让学生茅塞顿开，最短只要比4厘米长一点就可以。同理，最长只要比16厘米稍微短一点就可以。让他们明白第三根小棒的长度取值范围。学生的思维层次在老师的有效引领下不断提高，思维能力逐步提升。最后还留了一道开放性更强的习题，让学生接着探究，进一步巩固所学知识，体会数学的趣味性和实用性，提高灵活运用知识解决实际问题的能力。让学生带着问题走进课堂，带着探究的欲望和疑问走出教室。课已毕，意未尽。

教学是一门遗憾的艺术。新课程倡导，教师不是教教材，教知识，而要灵活地、创造性地用教材去教。所以教学设计既要根据教材的逻辑起点，又要了解学生的知识经验等学习起点，整合教学资源，充分发挥教师的引领作用，组织学生开展有效的探究，设计具有一定思维层次的练习题，让不同的学生得到不同的发展。
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