
江苏省奔牛高级中学

2016级“树人实验班”培养方案
根据常州市教育局关于深化高中招生录取制度改革要求，进一步探索创新拔尖人才的培养机制，多渠道、全方位拓宽学生培养模式，2016年我校自主选拔了90名优秀应届初中毕业生组建“2016级树人实验班”。
培养目标：学校遵循教育教学规律和“适才”教育的战略思想，以培养合格的具有创新意识高中毕业生为总体目标，围绕学生创新人格、创新意识、创新精神、创新能力和创新思维等方面实施教育方式改革，通过多样化的课程选择，满足学生的需求，让学生充分展示自我，突出个性，唤醒学生问题研究意识，培养学生的独立实践能力和创新创造精神。通过三年的学习，实现：①学宽学活高中课程，形成一流的学科能力，能考取一流重点大学。②坚持厚德与博学的统一，全面培养学生的科学素质、人文素养、艺术修养，并与高校自主招生相衔接，为学生将来成为各个领域的拔尖创新人才打下坚实基础。③全面培养和发展学生的综合素质和能力，培养优秀做人、成功做事、快乐生活的卓越毕业生。
为确保实验班的教育教学能迅速进入有序、规范、高效的运作，特制定第一阶段课程方案。
第一阶段课程方案

（2016、5、8~7、1）
一、课程目标

确立“以人为本”的理念，遵循“多元智能”理论，坚持“创新”价值取向，精心设计学生学习经历，拓展学生视野，激发学习兴趣，培育学生的好奇心和想象力，逐步养成学生热爱科学、献身科学的精神，提高学生的批判性思维和创造性思维品质，为造就具有健康生命、理性精神；社会责任、民族情怀；国际视野、主动发展的拔尖创新人才打下坚实基础。

二、课程设置（基础通修、特长精修、个性选修、自主研修）
Ⅰ、学科课程

	学科课程
	课程内容
	课时/周
	上课形式
	教师

	语文
	阅读
	5
	分班
	

	数学
	初高中数学衔接拓展
	5
	分班
	

	物理
	物理竞赛拓展 
	4
	分班
	

	英语
	口语和演讲
	5
	分班
	

	化学
	化学竞赛拓展
	4
	
	

	生物
	生物竞赛拓展
	3
	
	

	政治
	
	2
	
	

	历史
	清代常州文化史
	2
	分班
	

	地理
	
	2
	
	

	体育
	选修
	2
	合班
	

	艺术欣赏
	音乐和美术
	2*1
	分班
	

	班会
	
	1
	分班
	

	自习
	
	3
	分班
	


Ⅱ、活动课程
	课程内容
	课时
	实施单位

	谈古论今——点评历史事件和新闻
	6
	

	微视频制作
	10课时
	

	科技讲座
	6课时
	

	研究性学习及成果汇报
	5课时
	

	名校参观
	3天
	


三、教室安排

分班地点：

合班地点：树人楼合班教室
四、日程安排

1、4月25日下午,2016级创新实验班全体任课教师会议，落实实验班教育教学活动安排；

2、4月26日~4月30日，各任课教师准备教育教学内容并明确过程性评价方案；5月4日前将课程方案（包括课程目的，教学计划，评价方案，所用教材名称）等发教务处。需要教材的话要提前预定；

3、5月5日分班、排课表，5月6日下午开相关人员预备会议；

4、5月7日上午报到；

5、5月8日~7月1日期间，按计划进行各项教育教学活动，实际上课天数30天。平时作息时间按学校作息时间同步进行；
6、6月16日~17日中考自主复习，6月18日~20日参加常州市中考；

7、6月份利用3个周五外出参观大学（交大、浙大、南大）；

8、6月底部分学科结业考试；

9、7月1日下午结业仪式。


