 江苏省奔牛高级中学

“树人实验班”培养方案
一、实验目标：

(一)理论目标：

1、探索创新人才成长的规律。

2、探索培养创新人才的有效策略，包括课程设置、课程资源建设、运作机制和师资培养等。

(二)实践目标：

遵循教育教学规律和“适才”教育的战略思想，以培养合格的具有创新意识高中毕业生为总体目标，围绕学生创新人格、创新意识、创新精神、创新能力和创新思维等方面实施教育方式改革，通过多样化的课程选择，满足学生的需求，让学生充分展示自我，突出个性，唤醒学生问题研究意识，培养学生的独立实践能力和创新创造精神。
二、实验基础和条件：

学校从2007年开始到2015年连续九年获得武进区普通高中全面实施素质教育工作特等奖。近三年高考二本达线率均保持在90%左右，学校每年都有近百人考取“985”、“211”等国内重点大学。多年来，学校在各年级成立实验班，积极探索培养学生的创新思维和提升创新能力的有效途径，取得了一定成效；学校拥有优秀的教师队伍，现有五级梯队教师87人，占比47%。
2015年，学校划入新北区，搬入新校区，新学校建有一批现代化实验室，如生物数码显微实验室、微生物组培实验室、探究实验室、创新实验室等，有设备、工具齐全的制作车间，为学生动手操作、创新实验创造了良好的条件。有8个计算机专用教室、数十个多媒体教室和电子白板专用教室，全自动智能录播教室等。新建的图书馆藏书丰富。省奔中作为省级成语文化课程基地，有成语文化动漫制作室、书画室等多个工作室。
三、实验班选拔对象的标准和选拔方式：

品行端正，身体健康，心理素质好，热爱科学，学习能力强，具有较强的团队意识、创新精神和动手实践能力，综合素质评价各项指标优秀。

选拔方式参见《江苏省奔牛高级中学“树人实验班”自主招生简章》。

四、培养方式：
1.注重良好品德、人文精神和科学精神的培养；

2.采取探究教学的教学方式，倡导基于项目和基于问题解决的学习，“引导+探究+自主”相结合，着重引导学生主动探究，培养学生的批判性思维和创新思维。

3.实行学分制管理。依据国家课程标准，对教材进行适当整合，优化课程设置，制定实验班课程建设方案，确定各课程的学分，实行学分制管理。

4.实行“双导师制”。 
①生涯导师：由专家和其他成功人士承担，负责学生的人生引导。发挥导师的启迪与濡染作用，加强对学生的人生、思想引导，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，帮助学生端正学习态度、树立远大理想；注重学生身心健康、素养发展，指导学生的职业生涯规划和高校专业选择。

   ②学业导师：本校骨干教师承担，负责学生的学业指导。导师发挥自身学科优势、教学优势和知识结构优势，帮助学生深入了解学科特点、学习要求，培养学生的发展潜质以及探究知识、独立思考的能力；引导学生参加研究性学习，有意识地培养学生的创新意识、实践能力和综合素质。针对学生的个体差异，对学生学习方法、学习计划等方面进行指导。
5.采取国家课程和短期课程相结合的课程设置。基础课程必修：包括国家课程14门和校本课程；特长精修：①数学强化课程；②英语强化课程；个性选修和自主研修相结合。开发具有实验班特色的短期课程系列，主要包括生活与健康专题、礼仪教养专题、心理专题、创新专题、人文专题、综合实践专题、科技与生活专题、最新科技成果专题（云技术、物联网、航空航天、智慧城市、基因工程等），努力促进学生在积极人格、宏观视野、领袖气质、创造思维等方面有较大的发展，调动学生的自主性、能动性和探索欲望，促进学生综合素质的提高。

6.组织学生参加志愿者活动，在社区服务和社会实践中增强学生的社会责任意识和情感。

7. 创新班级管理模式，改变班级管理体制，全面落实学生的自主学习、自主生活、自主发展、自主管理的“四自教育”，让学生真正成为学习、生活、成长的主人。
  8.按学生的兴趣和特长分类培养，同类学生组织学习小组，团队合作。

9.鼓励学生参加各类竞赛活动。

五、期望的目标：

    ①学宽学活高中课程，形成一流的学科能力，能考取一流重点大学。

②坚持厚德与博学的统一，全面培养学生的科学素质、人文素养、艺术修养，并与自主招生相衔接，为学生将来成为各个领域的拔尖创新人才打下坚实基础。

③全面培养和发展学生的综合素质和能力，培养优秀做人、成功做事、快乐生活的卓越毕业生。

六、保障措施：

1.成立实验领导小组。

组  长：王奕飞
副组长：孙俊
成  员：王锁良、王冬虎、裴志军、黄伟文、王亚光、李平、纪晓平、陆超群、贺凯雄、何志文、实验班班主任和相应年级的年级组长
2.精选最优秀的教师组成教师团队。

3.定期(每月1次)对学生的情况进行分析，引导学生进行自我诊断，不断完善。

4.为实验班配备两个标准教室，并按照培养创新拔尖人才的要求布置教室，营造浓郁的追求知识、追求真理、追求卓越的成人成才氛围。一间教室用于日常教学，一间教室布置成图书阅览室，购买、订阅科技人文类图书杂志供学生阅读。

5.聘请知名大学教授担任实验班学生的导师。与高校建立密切的联系。不定期派学生到这些大学的实验室观摩或进行实验。请专家教授来校讲学，并邀请兄弟学校的优秀学生一起来听讲座，发挥重点中学的辐射、引领作用。

6.全天候开放各类实验室。如学生要使用实验室教务部门要全力以赴，合理安排。

