绿色环保小知识(1)

      1.随时携带手帕，多卫生随时携带手帕，减少使用面纸，卫生又环保。

　　2.尽量搭乘公交车，吸清净多走路、骑脚踏车有益人体健康，每辆车少开1公里，可避免0.61公斤的废气产生。

　　3.着穿轻便出门，多凉爽上班服装以轻便、节能为主，预估每年可达到3千公吨以上减碳效益。

　　4.使用替代能源，少石油多尽量使用替代能源，例如太阳能、风能与天然气等，帮助地球增加永续能源!

　　5.停车惰转熄火，少废气每部车一年节省油耗约1.25公升，减少2.7公斤CO2排放。

　　6.自备水壶水杯，少开销一个瓶子重复使用20次，可节省1/3~1/4的CO2排出量。

　　7.爱用再生产品，少污染再生纸浆的的制作过程，可减少砍树与消耗较少的能源，减少约75%的空气污染、35%的水污染及减少大量的固体废弃物，每回收一吨纸将可减少242公斤的CO2。

　　8.使用省电灯泡，多能源换上省电灯泡，每年可减少146公斤的CO2产生。

　　9.纸钱来作伙烧，多诚心使用足百(大面额纸钱)可减少160公克空气污染物。

　　10.多开窗少用电，好风气少搭一层电梯，减少0.218公斤的CO2；少开一小时的冷气，减少0.621公斤的CO2。

    11.环保筷随时带，挟满意随身携带环保筷，每减少1万双一次性筷，少砍掉0.32棵树，减少3.7公斤的CO2。

　　12.垃圾资源回收，换黄金定时整理回收家里的废弃物，每年可减少2,333公斤的CO2产生。

　　13.随手关闭电源，多环保随手将使用完毕的电器用品电源关上，每年可减少约972公斤的CO2产生。

　　14.定期汽车保养，多安全随时保持轮胎正常胎压，可提升汽油使用效能多行驶3%公里，每节省3.785公升汽油，可减少19.5公斤的CO2产生。

　　15.节约用水，多省钱请改用省水莲蓬头，每年可减少340公斤的CO2产生。

　　16.不买过度包装礼品，少浪费每人每户若能减少10%的垃圾量，每年可减少1,166公斤的CO2产生。

　　17.28℃以下不开冷气，多省电冬天时，请自动将恒温器向下设2度，夏天时请往上调2度，每年可避免约1,944公斤的CO2产生。

　　18.种一棵树，少CO2一棵树一生可吸收约1吨的CO2。

　　19.吃多少、点多少吃剩下的食物约占厨余的30%，养成良好的习惯，吃多少、点多少，可减少厨余量。

　　20.减少车内重量，多省油若减少10公斤的杂物重量，一年可减少2.5公升的汽油。只是一个小小的动作哦，你也可以做到。

环境保护小知识(2)
·环境，是人类进行生产和生活活动的场所，是人类生存和发展的物质基础。

    ·原生环境问题：主要指地震、洪涝、干旱、台风、崩塌、滑坡、泥石流、区域自然环境质量恶劣所引起的地方病等。

    ·环境污染的主要来源是工业“三废”，职工业废水、工业废气环境、工业废渣。

    ·汽车排出的废气中对人危害最大的有一氧化碳、碳氢化合物、氮氧化合物、铅的化合物及碳的颗粒物。

    ·重金属污染主要指汞、镉、铅、铬等造成的环境污染。

    ·土壤污染是指人类活动所产生的污染物质通过各种途径进入土壤，导致土壤的自然功能失调，土壤质量恶化的现象。

    ·通常认为人们不需要的声音或无价值的声音就是噪声。噪声污染对人有危害。

    ·公害病是由环境污染引起的地区性疾病。

    ·战争是破坏人类生存环境的杀手。

    ·森林生态系统指以森林为主要生产者的陆地生态环境。

    ·自然保护区。国家为了保护自然环境和自然资源，促进国民经济的持续发展，将一定面积的陆地和水体划分出来，并经各级人民政府批准而特殊保护和管理的区域。

    ·再生资源。通过天然作用或人工活动能再生更新而为人类反复利用的自然资源。如土壤、植物、动物、微生物和各种自然生物群落、森林、草原、水生生物等。

    ·不可再生资源。人类开发利用后，在相当长的时间内，不可能再生的自然资源。主要指自然界的各种矿物、岩石和化石燃料，如泥炭、煤的自然资源。主要指自然界的各种矿物、岩石和化石燃料，如泥炭、煤、石油、天然气、金属矿产、非金属矿产等。

    ·我国淡水资源的总量为27210亿立方米，是世界上13个贫水国家之一。

    ·要保护地下水。

    ·我国有180多种青蛙，任何公民不应捕食青蛙，因为青蛙是捕虫能手。

    ·绿色植物对大气污染有明显的净化作用，不仅能吸收二氧化碳制造氧气，而且具有吸收有害气体、吸附尘粒、杀菌、改善小气候、防噪音和监测空气污染等多方面的长期和综合效果。

    ·环境灾害。由于人类活动影响，并通过自然环境作为媒体，反作用于人类的灾害事件。

    ·绿色教育包括“绿色学校”和“绿色教育”两个方面的主题，前者是硬环境，后者是软环境。绿色教育，是培养和提高学生三个意识，即责任意识、消费意识、引导意识。

    ·“绿色学校”需要具备的主要素质：1绿色的教育理念，即可持续发展理念。2绿色的教育教学内容，即传授环境科学知识、环境观、生态观、资源观、消费观、环境伦理等。3绿色的教育过程。4绿色的育人环境。5绿色的行动。

    ·野生动物不能随便吃。

    ·废旧电池里的锰、汞、镉等有毒有害物质泄漏出来会污染土壤和地下水质，所以废旧电池不能随意乱丢，必须专箱回收处理。

    ·“绿色冰箱”指的是冰箱制冷和发泡剂不含有对人类有危害的成分。

    ·吸烟有害健康。

    ·1972年6月5日，联合国在瑞典斯得哥尔摩召开人类环境会议，113个国家和一些机构的1300多位代表在会上确定，每年6月5日，为“世界环境日”。

    ·环境污染的主要来源是工业“三废”，即废水、废气、废渣。

    ·2003年“六·五”世界环境日主题为：水——二十亿生命之所系。

    ·日常生活中，我们能为环保做些什么？

    环境保护，从我做起，其实并不难，您可以从下面几点着手：1注意节约用电，离开房间时关上电器，拔下插头。2每年参加植树造林活动，并在自己的居室内外种植花草。3尽可能用节能灯代替普通灯泡。4不购买、品尝野生动物，劝亲友不要到野外捕食飞食走兽。5尽量以步代车或骑自行车。6不要购买一次性物品，如筷子、剃刀、纸杯等。尽量选择用可回收利用材料包装的饮料。7购物时自己携带购物袋，不使肜不可降解的塑料袋。8节约用水，刷牙时关闭水龙头，洗脸、洗澡、洗衣物的水可以冲洗厕所或拖地。9避免使用杀虫剂和除草剂，尽量施用有机肥料。10购买无磷洗涤剂和有绿色标志的产品。11回家充当环保卫士，监督父母有无影响环保的行为，依法监督，举报破坏环境的行为。
