班队活动设计方案
	学 校：常州市朝阳桥小学
	班 级：四（3）
	人 数：49人

	主 题：00后vs80后
	教 师：徐辉娟
	日 期：5月5日

	一、活动目标

1、引导学生正确认识代沟，理解父母的爱，有针对性地解决代沟造成的烦恼，增进亲子情感。
2、引导学生学会从不同角度分析问题，提高探寻具体有效的策略解决问题的能力。
3、在活动中提高学生的团队合作能力和小组长的组织能力。
二、制定依据
学生现状分析：
进入四年级，我们班孩子的自主意识逐渐增强，越来越有自己的想法。他们逐渐不满于父母的唠叨、严厉等。父母常常向老师诉苦：我家孩子是不是到叛逆期了？怎么越来越不听话了？此时，代沟的特征表现得很明显，虽然就某些事情也会进行沟通，但双方仍不能正确理解彼此的行为。于父母而言，他们对于孩子的关爱总是无私的，只是该用什么样的方式需要反思。于四年级的学生而言，他们思维能力有限，不懂得换位思考，更不能从多种角度理解父母的行为。理所当然地享受着显性的爱，而埋怨烦躁地排斥着隐性的爱。因此我以代沟为抓手，引导学生正视接受代沟，明晰矛盾，分析成因，思考解决策略。让万千的不同想法归于一，即，我们是相亲相爱的一家人。
活动背景：
近年来，社会上出现许多子女不赡养老人、子女一言不合弑母的负面新闻。虽然小学生还做不出这样的行为，但他们也会因为和父母不和，发生争吵或离家出走。“孝敬父母”是中华民族的传统美德，孝敬要从小做起，孝敬要从理解做起。

母亲节和父亲节就快要到了，为了让学生发自内心地用实际行动孝敬父母，感恩父母。从开学初我班就开展了一系列活动，先从了解父母的基本情况开始，如：身高、体重、生日、爱好等，制作成人物卡片，全班展示交流。在活动中我发现，之前不了解父母基本情况的人比比皆是，令人心寒，学生自己也产生了一定的惭愧感。在此基础上，让他们吐槽烦恼，对父母的行为进行深入理解，也有了一定的情感依托，并为后续的感恩行动策划做铺垫。
三、系列设计

活动主题：感恩父母
系列活动一：了解父母基本信息——人物卡片交流会
系列活动二：理解代沟背后的爱——00后vs80后   

系列活动三：回报父母的爱——感恩父母行动策划
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	一、头脑风暴式导入
	播放歌曲，出示图片，引导学生谈感受，揭示课题，引出关键词“代沟”。
	学生谈感受。
	以两首不同年代的流行歌曲以及两组不同立场视角的照片引出冲突解题，激发兴趣。

	二、核心推进过程
	代沟烦恼大吐槽
	1、 组织学生倾吐烦恼。
2、 教师介入提升。


	第一小组大吐槽：吃饭篇
合唱自编歌曲《最近比较烦》。
第二小组大吐槽：催促篇

朗诵自创诗歌《妈妈的催促》。
第三小组大吐槽：学习篇

表演情景剧《呼叫自由》。
第四小组大吐槽：手机篇

展示自制绘本《世界上最遥远的距离》。
	通过多种形式的倾吐，将学生面临的主要代沟烦恼具体化。直视问题。同时提高学生的团队合作能力和组长的组织能力。


	
	代沟原因大探究

	1. 组织学生和家长围绕代沟形成的原因展开讨论交流。
2. 组织汇报，适时介入提升。
	四个学生小组进行讨论交流。
家长小组进行讨论交流。
小组代表进行汇报。

	引导学生学会从不同的角度分析问题，明白代沟产生的原因，并从内心接受肯定代沟，感受其背后的爱。


	
	为共赢献妙招


	1. 组织学生和家长围绕四个具体问题的解决策略展开讨论交流。

2. 组织汇报，适时介入提升。
	家长参与到小组内部进行共同讨论交流。

小组代表进行汇报。
	通过合作交流，提高探寻具体有效的策略解决问题的能力。

	三、总结延伸
	1. 教师总结。

2. 布置后续活动：完善各小组的共赢方案；开展“感恩父母行动策划”活动。
	欣赏歌曲《母亲》。

学生改课题，替换vs。


	通过音乐感染以及重悟课题，完成情感的升华。为后续的“感恩父母行动策划”作铺垫。

	反思重建
	


