给学生一片思维的天空

                    ———浅谈学生数学思维能力的培养
数学是思维的体操，数学教学主要是数学思维活动的教学。在小学数学教学中如何培养学生的思维能力呢？教学中，我是从以下几方面进行尝试的：

一、调动学习积极性，养成良好的思维品质
数学学习是充满着知识探究、情感体验的活动。在整个教学过程中，既有知识交流，又有情感的交流，更有思维的碰撞。学生学习的灵感不是在静如止水的深思中产生，而多是在积极发言中，相互辩论中突然闪现。教师只有在课堂内营造民主、平等、充满信任的教学氛围，学生才能毫无顾忌地表达自己的想法，才能使课堂成为培养学生创新思维的思想场所。
为了能充分调动学生的学习积极性，我在班级开展了一小组为单位的夺“星”比赛，比赛内容包括学会倾听、敢于质疑等，为赢得奖励，同学们积极开动脑经，想办法，提出高质量的问题，学生在相互交流中学会了如何从多方面、多角度的去观察问题，解决问题，通过这样的方式，改变了以往被动接受知识的学习模式，学生都积极主动的投入到探索与交流的学习过程中，长期如此，学生的思维能力不仅得到了锻炼，而且养成了良好的思维品质。
二、创设问题情境，开启学生的思维之门
古语云：学起于思，思源于疑。用数学本身的矛盾设置疑问，既能激发学生求知欲和学习兴趣，又能引起学生强烈的思考动机和最佳的思维定向。现代心里学研究也表明，设疑最能引起探究反射，思维随之而生，因此教师应根据教材内容，抓住儿童好奇心强的特点，精心设疑，适时设疑，来活跃课堂氛围，激发学生的探究欲望，开启思维之门。

如：在教学 “年、月、日”时，我先出示题目：毛毛今年13岁，可他只过了3个生日，你知道这是怎么回事吗？这时学生情绪高涨，议论纷纷，对问题产生了“疑”，心理产生了悬念。这种悬念激发了学生强烈的求知欲望，学生的兴趣大增，探究的热情更高涨。随即教师指出：等你们学了今天的知识就知道了，这样从学习一开始，学生就带着强烈的学习动机和问题意识主动地参与学习。又如在教学“圆的认识”时，我先播放了一段小狗、小猫、小兔分别开着圆形、正方形、长方形轮胎的小汽车外出的情境，让学生思考，谁开的车又快又平稳呢？学生马上想到的就是圆形轮胎，那圆形轮胎的车为什么会平稳呢？学生带着这样的问题自然而然的进入新课的学习之中。整节课学生是带着解决问题的心态去学习新知的，探究的味道十分浓厚，学生积极思考，踊跃发言，教学效果也就不言而喻了。
当然在创设问题情境的时候要注意适度，太简单的问题对学生缺乏吸引力，他们会觉得问题索然无味，不值得思考，太难的问题，学生望而止步，造成心理压力和畏难情绪，使学生觉得高不可攀而不敢思考，所以设问时一定要适度，只有这样才能引爆学生的思维之花，推动他们去思考问题。
三、提供开放性的探索材料，激活学生的思维

在教学中，我注意给学生提供开放的探索材料，允许学生从不同的角度去思考问题，采用不同的方式表述自己的想法，提倡解题思路的多、活、新，培养学生创造性解决问题的能力和开放的思维方式。

在教学解决问题的策略时，我出了这样一题：小明把720毫升果汁倒入 6个小杯和1个大杯，正好都倒满。小杯和大杯的容量各是多少毫升？然后提问：根据现有的条件，你能求出大杯和小杯的容量各是多少吗？学生回答不能，需要补充表示两者之间关系的条件，在学生补充倍数关系的条件后，我让学生独立解题，有的学生用算术方法，有的学生用方程解答，还有的学生通过画图思考，学生主动地从不同角度思考问题，有效培养思维的灵活性。紧接着学生又补充了相差关系的条件，学生很感兴趣，积极思考。通过这样的一题多解，一题多变，改变了定式思维，学生深入挖掘了这个问题的内涵，从不同角度、不同方式更深入地思考解决这个问题，激活了学生的思维，发展了发散思维。
三、训练数学语言，促进学生思维发展
语言是思维的外壳，思维的结果都是通过语言表达出来的。可见，语言和思维是相互依存，不可分割的。因此要对学生进行思维能力的培养，就必须培养学生的语言表达能力。即通过多种途径的活动充分挖掘学生的潜能，以培养语言表达能力，促进思维能力的发展。
在数学学习过程中，教师要根据教材内容，精心组织学生的操作活动，让
他们通过手、脑的合作，然后用自己的语言表述出来，这样把知识的获得过程与培养语言表达能力有机地结合在一起。在教学平行四边形的面积计算时，我设计了如下操作活动:先让学生课前准备一些平行四边形，同桌合作将平行四边形转化成长方形后思考：转化成的长方形与平行四边形的面积相等吗？转化后长方形的长和宽与平行四边形的底和高有什么关系？根据长方形的面积公式，怎样求平行四边形的面积？学生将自己的发现与小组同学进行交流后用数学语言表达出来。在这一过程中，学生的语言和思维的碰撞都建立在操作实践得到的经验基础上，在此基础上，学生的表达就变得清楚而又有条理。在解决实际问题分析数量关系后说思路时，我提供给学生规范的表达方式:根据……和……求……,……已知，……未知，要求……必须知道……和……,学生借助老师提供的句式，按一定的逻辑进行表述，可使他们日积月累地学会有条理地说，发展学生的数学语言。
总之，在教学活动中，教师要充分调动学生的学习积极性，通过多种渠道努力给学生创设提高思维水平的条件和机会，多启发，多引导，让学生多方面，多角度的思考问题，解决问题，从而达到促进思维发展的目的。
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