个案观察记录
 雕庄中心幼儿园 徐雅
观察时间： 2017年4月8日                  开始时间：上午08:00

                                            结束时间：上午08:45

儿童姓名：杨天宇                              年龄：7岁4个月

观察目的： 幼儿活动中自主参与性     

环境：户外晨间活动
观察记录：

今天晨间活动的内容安排了两个分散活动（跳绳、玩矿泉水瓶）和一个集体活动(拍球接力赛)。我安排幼儿拿矿泉水瓶练习负重跑或举重，拍球接力在我组织下进行。刚开始，孩子都能按照活动要求去活动，但十分钟之后，我发现有的孩子躲在阴凉处聊天，有的则坐在地上玩手里的球或绳子。见状后，我马上过去制止，让他们继续参加活动，孩子们极不情愿地重新参与到活动中来。但没有过几分钟，有更多的孩子出现同样的问题。这时候，我又摆出了“教师的威严”，孩子们虽然继续活动，但是趁我不留意之际，他们又开始休息或做其它的事情。当我留心其他班级活动时，同样的现象也出现了。

那么，如何让孩子重新走进游戏活动之中，体验户外游戏带来的快乐呢？带着这些思考，我将活动做了一下调整。

对于那些“屡教不改”的幼儿，我让他们集中在一个区域内自由地玩矿泉水瓶，自己在旁边观察。我原以为他们还会坐下来休息，出乎我意料的是，他们在自由地摆放矿泉水瓶，把他们摆成各种形状，然后有序地绕着矿泉水瓶跑，一会又把瓶子摆成几排，他们从上面跨跳、有的还侧手翻过去。看见这种状况时，我非常惊讶，我把我的发现告诉了搭班教师，她听了想去夸奖他们，但我阻拦了她，因为孩子们玩得很憨，真不忍心去打扰他们，我拿出照相机记录他们的表现，让更多教师看到孩子们的精彩活动。接下来的游戏更让我吃惊，他们已不满足现有的玩法，他们开始两两、三三地合作，有的幼儿拿着矿泉水瓶比赛跨越、有的在石头剪刀布玩跳矿泉水瓶、有的在玩保龄球游戏……。直到晨间活动结束，他们还意犹未尽，他们玩得汗流浃背，但是没有一点疲惫的神态，而那些“听话”的孩子们，看上去却很疲倦，有的孩子们也没有出汗。

评价：很显然，教师的强迫并不能制止孩子游离于游戏之外。孩子们喜欢户外活动，教师创设了丰富多彩的场景，提供了多样的器材，可他们为什么不喜欢？为什么他们要休息？有如下的原因：
1．过多关注固定器材的投放，忽视幼儿的活动兴趣。

为了全园有序地开展晨间活动，幼儿园需要对场地进行划分和有效地投放器材，这可以避免场地与运动器材相冲突，因此，教师设计场景需根据活动场地安排活动，每周都进行同样的活动。虽然单双周的场地不同，但在一学期下来，孩子们在固定场地玩相同材料的机会很多，这样孩子会慢慢失去对晨间活动的兴趣。

2．过多的干预而忽视幼儿心理需求

在晨间活动中，幼儿玩什么、怎么玩，都是教师事先预设的，很少关注孩子们的心理需求，存在认为孩子们动起来就是锻炼了身体的认识误区。这样虽然可以更加有序地开展晨间活动，避免不安全因素的发生，但完全忽略了孩子们的心理需求。

3．过度注重孩子们运动技能而忽视幼儿年龄特点

在《指南》健康领域中的动作发展要求：大班孩子能连续跳绳。教师为了让孩子们尽快掌握跳绳的技巧，每天晨间活动时，教师通过讲解示范、集体练习、集体比赛等形式练习跳绳。孩子们喜欢在游戏中、情景中习得运动技能，而《指南》也建议：跳绳避免枯燥机械练习。这样虽然孩子们能很快地掌握跳绳的技巧，但在这枯燥重复练习过程中却违背了孩子“玩中学”的学习特点。

建议：显然孩子们在没有教师的干预下玩得如此开心，玩出了创造力、玩出了精彩。因此我建议：

1.以幼儿为主体，让幼儿在游戏中展示自我。

在平时游戏中，教师往往预设过多，干预过多，生怕孩子们不会玩，玩不好，但是只要我们教师真正以幼儿为主体，尊重孩子心里所想，所思，孩子会给我们一个精彩，《纲要》中也指出：“幼儿园的教育活动,是教师以多种形式有目的、有计划地引导幼儿生动、活泼、主动活动的教育过程。”虽然《纲要》已实施很长一段时间，但在一日活动中经常会发现教师行为与“以幼儿为主体”理念相违背。像案例中那样只需要放开“权力”之手，让幼儿用自己喜欢的形式投入到活动中，他们会在宽松环境氛围中体验游戏带来的乐趣。

2．改变教师角色定位，让幼儿在游戏中得到尊重

平时活动特别是游戏中，孩子常以“弱势群体”的身份出现，在教师的“权威”下，孩子被动按照教师设计的游戏进行，可想而知，在被动的环境下，教师组织得累，幼儿玩得辛苦，并且效率低下。案例中的孩子之所以能玩出花样、玩出快乐，这是因为教师角色得以重新的定位，这里的教师不再是权威，幼儿成了活动中的主体，教师以观察者、引导者的角色参与其中。

