横山桥中心小学“真真“少年宫    射击    活动
学 员 心 得

我本就学习优异，很有幸运能被顾老师选中加入到了射击队

参加射击训练，起初我根本不能体会到射击的内涵。经过一个阶段的实践练习，原来射击并不就自己想象的那么简单，还记得第一次拿到枪的时候，那个心理的紧张那就别提了。原来我也有紧张的时候。经过不断的练习。我大概了解是如何打好每一枪。练了射击之后能让我体会到了持之以恒，坚持不懈的刻苦精神。让我现在遇事不慌。从容面对。

陈可欣
